
Zdarma

V tomto čísle naleznete:

šestajovický

Zdarma

Dostavník
202620. ročník 5

Pár slov na úvod

30. duben 2026 – Čarodějnice a Máje

Informace OÚ 	 str. 2

Mateřská škola	 str. 7

Základní škola	 str. 9

Život v obci 	 str. 11

Kdy a kam 	 str. 18

Inzerce  	 str. 23

Vážení spoluobčané,
s příchodem jara a krásných slunečných dnů, které v poslední době zpříjemňují pobyt 
venku, přinášíme přehled aktuálního dění v naší obci. Právě počasí přeje nejen staveb-
ním pracím a úpravám veřejného prostoru, ale také setkávání a společným aktivitám.
Rádi bychom připomněli splatnost místního poplatku za svoz komunálního odpadu 
pro rok 2026 a požádali občany, aby věnovali pozornost termínu úhrady. Zároveň nadá-
le probíhá rekonstrukce asfaltového povrchu hlavní silnice směrem na Jirny, která může 
dočasně ovlivnit dopravu, stejně jako revitalizace kruhového objezdu ulic Revoluční 
a Komenského. Obě akce směřují ke zlepšení bezpečnosti, plynulosti dopravy i celko-
vého vzhledu obce, a děkujeme všem za trpělivost a ohleduplnost během realizace.
Upozorňujeme také na konec platnosti kuponů Lítačka, u kterých je uvedena platnost 
do roku 2020, a doporučujeme cestujícím zkontrolovat jejich aktuálnost. V uplynulých 
týdnech se zároveň uskutečnily oblíbené akce Ukliďme Šestajovice, při níž se podařilo 
nasbírat více než 200 kg odpadu, dále tradiční Čarodějnice a Máje. Všem dobrovolní-
kům, organizátorům i účastníkům patří velké poděkování za aktivní přístup a příjemnou 
atmosféru.
Do dalších týdnů vás srdečně zveme na Pohádkovou stezku, která se uskuteční 
24. května 2026, a na Dětský den plánovaný na 6. června 2026. Věříme, že i tyto akce 
nabídnou prostor k setkávání, radosti a společnému užívání si jara v naší obci.
Za členy redakce

Martin Liška
šéfredaktor
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Úhrady nákladů

měsíc březen 2026 
publikace   	 495 Kč
plastové kontejnery 1100 l   	 74.172 Kč
dopravní zrcadla   	 12.799 Kč
Dostavník 2/26  	  33.958 Kč
Dostavník 3/26   	 39.379 Kč
květiny, Vítání občánků   	 1.000 Kč
zrcátko na vozidlo, hasiči   	 6.086 Kč
plyn, sportovní hala   	 9.600 Kč
plyn, malá nafukovací hala   	 110.035 Kč
plyn, velká nafukovací hala   	 5.300 Kč
plyn, OÚ   	 5.200 Kč
elektřina, čerpací stanice   	 1.080 Kč
elektřina, sportovní hala   	 10.630 Kč
elektřina, sběrný dvůr   	 13.664 Kč
elektřina, OÚ  	  9.170 Kč
pohonné hmoty, hasiči   	 1.248 Kč
poštovné   	 227 Kč
telefony, čerpací stanice   	 164 Kč
telefony, sportovní hala   	 51 Kč
telefony, OP   	 302 Kč
telefony, hasiči  	  12 Kč
telefony, OÚ  	  1.583 Kč
fireport, hasiči   	 1.452 Kč
pojištění pracovního stroje   	 2.821 Kč
poplatky bankám   	 2.578 Kč
právní služby, plánovací smlouva   	 16.335 Kč
pronájem pozemku, sběrný dvůr  	  10.000 Kč
školení   	 6.025 Kč
certifikáty   	 1.856 Kč
certifikáty, OP   	 1.513 Kč
MP Manager  	  5.452 Kč
IT služby   	 12.000 Kč
předplatné, TeamViewer   	 7.351 Kč
údržba a úklid obce   	 548.796 Kč
intenzifikace ČOV   	 78.650 Kč
servis výtahu, ZŠ  	  6.301 Kč
revize plynových zařízení   	 9.499 Kč
územní plán   	 40.000 Kč
provoz sběrného dvora   	 449.395 Kč
likvidace směsného odpadu   	 108.050 Kč
systém sběru bioodpadů   	 6.201 Kč
kalendáře, grafické zpracování   	 1.210 Kč
oprava zámku, MŠ   	 990 Kč
výměna vložky zámku, ZŠ  	  3.286 Kč
SW Rozpočet Plus   	 30.608 Kč
věcné dary, Vítání občánků   	 3.799 Kč
finanční dar, Hospic Dobrého pastýře  	  25.000 Kč
provozní příspěvek MŠ, neped. zaměstnanci   215.433 Kč
provozní příspěvek ZŠ, neped. zaměstnanci   639.950 Kč
dotace, Klub důchodců   	 35.000 Kč
parkovací dům   	 872.652 Kč

společenské centrum   	 508.000 Kč
FVE sportovní hala a ČOV   	 19.834 Kč
nákup serveru   	 276.443 Kč
dotace, SDH Šestajovice   	 35.000 Kč
Aktuální přehled o rozpočtu obce: 	
https://www.sestajovice.cz/urad/rozpocet-a-hospodare-
ni-obce-a-prispevkovych-organizaci		
 		

Místní poplatek 	
	 	
Blíží se splatnost místního poplatku za svoz komunál-
ního odpadu pro rok 2026.
Upozorňujeme občany na blížící se datum splatnosti 
místního poplatku za odkládání komunálního odpadu 
z nemovité věci pro rok 2026, kterým je 31. 5. 2026.
O znovuzaslání předpisu poplatku je stále možné si 
požádat na telefonu 777 891 192 nebo emailu 
poplatky@sestajovice.cz
	

Rekonstrukce hlavní silnice

Především v posledních dvou letech trpěla vysokou 
zátěží provozu vozidel silnice v ulici Komenského. A to 
díky objízdným trasám, které touto ulicí opakovaně 
vedly. To se podepsalo na kvalitě nejstarší části silni-
ce. Jedná se o úsek začínajícím za intravilánem obce 
až po hranici katastru. Dále pak o část silnici v katastru 
obce Jirny.

Informace OÚ

Rekonstrukce pokračuje až do Jiren

Ulice Komenského po vyfrézování starého povrchu
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Tento rok již byla silnice ve špatném stavu. Především 
v okrajových částech byla silně rozpraskaná a začaly 
se tvořit výmoly. Nezpevněná krajnice (vlevo směrem 
od obce) se trhala. Proto Krajská správa a údržba silnic 
přistoupila k její kompletní rekonstrukci.
Na konci dubna byla celá silnice strojově vyfrézována. 
Krajní část asfaltového povrchu podél chodníku byla od-
straněna manuálně. Následovat bude pokládka nového 
asfaltového povrchu a zpevnění levé krajnice.

Péče o zeleň

V dubnu začala revitalizace zeleně ve vnitřní části kru-
hového objezdu, který se nachází na křižovatce ulic Re-
voluční a Komenského. Technické služby obce nejdříve 
vyndaly původní rostliny. Ty nepřijdou vniveč. Budou 
opět použity v jiném místě naší obce. Konkrétně bu-
dou vysazeny v trojúhelníkové ploše, která se nachází 
u křižovatky ulic Komenského a Nad Údolím. Zde bylo 
v  minulosti vyseto luční kvítí, ale moc se mu v tomto 
místě nedařilo. Bude proto nahrazeno vzrostlými rostli-
nami z okružní křižovatky.
Z vnitřní části kruhového objezdu byla dále odstraněna 
vrstva zeminy. Místo ní sem byla navezena nová vrstva 
substrátu, který zajistí živiny pro novou výsadbu. Hlav-
ními prvky podoby nové výsadby budou dva kruhy rost-
lin různé barvy. Květinová výsadba tak dostane zcela 
nový vzhled.

Spolu s revitalizací zeleně proběhne i oprava lodičky, 
která je dominantou okružní křižovatky. Ta byla v mi-
nulosti poškozena vandaly (ulomená část kříže). Tuto 
lodičku věnovala obci firma Fančík s.r.o. Tato firma 
také provede její opravu, a to bez nároku na odměnu. 
Děkujeme.

Z činnosti obecní policie

V měsíci dubnu řešili naši strážníci mimo jiné tyto 
záležitosti:
Nález batohu, nález klíčů, znečištění veřejné komunika-
ce, nepovolený zábor veřejného prostranství, pohyb po-
dezřelé osoby, porušení zákazu hlučné činnosti v neděli, 
volně pobíhající pes na veřejném prostranství bez dozo-
ru majitele 2x, řízení osobního automobilu pod vlivem al-
koholu, součinnost soudnímu vykonavateli při odebírání 
dětí, překážka silničního provozu na veřejné komunikaci, 
porušení zákazu parkování karavanů na veřejné komu-
nikace v nočních hodinách, parkování na chodníku, par-
kování na žluté čáře 2x, parkování na veřejné zeleni 2x, 
porušení zákazu zastavení 4x, stání ve vjezdu k nemo-
vitosti 3x, stání na sportovní ploše, stání v křižovatce 2x, 
porušení nejvyšší povolené rychlosti 2x.

Z činnost hasičů

10. 4. 2026
Dne 10.4.2026 si naši mladí hasiči vyzkoušeli své zna-
losti na odznacích odbornosti. Zkoušek se zúčastnili zá-
stupci mladších i starších žáků a také dorostu. Všichni 
museli prokázat teoretické znalosti i praktický přehled 
ve svých kategoriích. Gratulujeme všem kteří si splnili 
svůj odznak.
17. 4. 2026
Dneska jsme s přípravkou trénovali na železného ha-
siče a s mladšími a staršími jsme oslavovali úspěšné 
splnění odznaků!!

Páni Radek a Luděk z TS při odstraňování vrstvy 

Páni Jan, Jan a Radek z TS při vyrýpání původních rostlin
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24. 4. 2026
Dnes proběhla beseda s Pavlem Preclíkem pro příprav-
ku, mladší i starší žáky. Dozvěděli jsme se zajímavos-
ti o práci u jednotky a zásazích, prohlédli si vybavení 
a vyzkoušeli si vysílačky i helmy.

Zdroj: sdhsestajovice.cz

Pošemberský projekt propojil 
lidi napříč regionem

Projekt Region Pošembeří pečující o různé generace 
během tří let přinesl do obcí regionu Pošembeří nové 
příležitosti k setkávání, spolupráci a vzájemné pomoci. 
Díky celé řadě aktivit se lidé napříč generacemi více 
poznali, zapojili do dění ve svém okolí a posílili vztahy 
v místních komunitách i k domovu.
V Českém Brodě a Doubravčicích vznikla místa, kam se 
děti těšily a kam rodiče své děti posílali s klidným poc-
item. Komunitní kluby se staly přívětivým zázemím, kde 
se po škole nejen psaly úkoly, ale také smálo, tvořilo 
a povídalo. Pro děti to byl bezpečný prostor a pro rodiče 
jistota, že jejich děti tráví čas smysluplně. O letních 
prázdninách se setkávání přesunula i mimo klubové zdi. 
Devět turnusů komunitních příměstských táborů propo-
jilo děti z různých obcí Pošembeří. Děti si pokaždé pro-
gram chválily a naplno užívaly. 
Nezapomínalo se ani na seniory, pro které znamenala 
společná setkání vítanou změnu každodenního rytmu 
a  důvod vyjít z domova. Během tří let se uskutečnilo 
jednadvacet setkání seniorů. Patřily mezi ně výlety, 
tvořivé dílny i hudební posezení, která přinášela radost, 
smích a sdílené vzpomínky. Deset dalších akcí propo-
jilo seniory s dětmi a mladými lidmi a připomnělo, že 
každá generace má v komunitě své místo.

Komunitní život v Pošembeří posilovala také 
sousedská setkávání a dobrovolnické akce. Proběh-
lo celkem pětačtyřicet akcí a setkání pro rodiny, děti 
i další obyvatele regionu. Od sousedských slavnos-
tí až po  společné úklidy v rámci Ukliďme Pošembeří, 
přirozeně spojovalo lidi, kteří se dříve často jen míjeli. 
Velmi citlivou a důležitou součástí projektu byla i pod-
pora lidí, kteří pečovali o své blízké v závěru života. 
Ve spolupráci s Domácím hospicem Nablízku získávali 
pečující odbornou i lidskou oporu, pomoc, porozumění 
a ujištění, že v těžkých chvílích nezůstávají sami. Právě 
tato péče často přinášela úlevu a pocit důstojnosti v jed-
něch z nejtěžších životních okamžiků.
„Někdy stačí málo – příležitost sejít se, popovídat si 
a být spolu. Právě takové komunitní aktivity se ukázaly 
jako velmi cenné, protože přirozeně spojují lidi a pozi-
tivně ovlivňují život kolem nás,“ doplňuje projektová 
manažerka OPZ+ Ing. Samira Heroutová.
Projekt Region Pošembeří pečující o různé generace 
realizovala MAS Region Pošembeří, o.p.s. za podpory 
Operačního programu Zaměstnanost plus. Podobné 
aktivity budou probíhat i v dalším navazujícím projektu. 
Pokud máte chuť zapojit se jako dobrovolníci nebo máte 
nápad, jak obohatit komunitní dění ve svém okolí, ozvě
te se na: istvanikova@posemberi.cz. 

Petra Ištvániková, komunitní pracovnice OPZ+
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Více na pidlitacka.cz/vymenakarty  

Od 1. 3. 2026 se při přepravní kontrole nebude možné prokázat kartami Lítačka 
s uvedenou platností do roku 2020 na potisku karty. Rozhodující je datum natištěné 
na kartě. Platnost kupónu je nezávislá na platnosti karty. Prokázat se je však nutné 
platnou kartou.

Vyměňte si kartu včas:
• online na e-shopu pidlitacka.cz,
• ve Škodově paláci,
• na vybraných kontaktních místech DPP v Praze,
• v infocentrech PID ve Středočeském kraji,
• v mobilním infocentru PID Point,
• na vybraných pokladnách ČD ve Středočeském kraji.

Kupón je možné převést:
• do mobilní aplikace PID Lítačka,
• na bankovní kartu Visa nebo Mastercard,
• na In Kartu. 

Kde najdu údaj o platnosti? 

Platnost (den / měsíc / rok) najdete pod fotogra�í na zadní straně karty.

Např. Máte na kartě uvedenou platnost do 15. 6. 2020, nejpozději do 15. 6. 2026 
je nutné ji vyměnit.
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Co patří do nádob a pytlů na plast 
svážených od domu 

 
Aby bylo třídění odpadů pro občany co nejpohodlnější, umožňuje obec využívat  

nádoby a pytle pro svoz tříděného plastu i na další komodity. 
Tyto komodity se dále třídí. 

 
Do nádob a pytlů na tříděný plast můžete vkládat tyto tříděné odpady 

  
PATŘÍ 

 
NEPATŘÍ 

PLASTY 

sešlápnuté PET lahve, 
plastové nádoby a lahve, 
plastové kelímky, sáčky a 
fólie, čisté plastové obaly 

od mléka, jogurtů a 
ostatních mléčných 

výrobků, plastové tašky, 
prázdné plastové obaly 

od šamponů, kosmetiky a 
čistících prostředků 

bakelit, guma, PVC, 
linoleum, pneumatiky, 

novodurové trubky, 
plastové obaly od 

chemikálií olejů a barev 

NÁPOJOVÉ 
KARTONY 

vypláchnuté krabice 
od džusů, mléka apod. 

nápojové kartony 
se zbytky potravin 

KOVOVÉ 
OBALY 

Čisté kovové obaly 
od potravin, hliník a 

nápojové plechovky z něj 
vyrobené, hliníkové nádobí 

a další. 

kovové obaly 
od nebezpečných látek, 
fólie z hliníku spojené 

s dalším jiným materiálem 
(obaly od instantních 

polévek apod.) 

 
Tato pravidla platí pro nádoby a pytle (žluté barvy) na tříděný plast. 

Platí také pro podzemní kontejnery na tříděný plast. 
 

Nápojové kartony a plechovky vypláchněte, kovové obaly umyjte. 
 

Pro předávání tříděného papíru a plastu využívejte nádoby a pytle svážené 
od domu, případně sběrný dvůr. Podzemní kontejnery na tříděný papír a plast 

jsou určeny pro výjimečné případy. 
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Mateřská škola

Vítání jara

V uplynulých dnech zažily děti z naší mateřské školy 
krásné dopoledne plné smíchu, zpěvu a jarní atmosfé-
ry. Žáci 2. A ze ZŠ Šestajovice si pro ně připravili diva-
delní představení s názvem „Vítání jara“, které všechny 
malé diváky velmi zaujalo.
Od začátku bylo patrné, s jakým nadšením a radostí 
žáci 2. A vystupují. Školkové děti sledovaly celé před-
stavení s velkým zaujetím a odměnily malé herce po-
tleskem a sladkou odměnou. Pro většinu z nich to byl 
krásný zážitek a také velká jarní inspirace.  O to větší ra-
dost jsme měli z toho, že většina malých herců v minu-
lých letech navštěvovala naši mateřskou školu a mohli 
jsme tak sledovat, jak z našich bývalých předškoláků 
vyrostli šikovní školáci.
Představení bylo připraveno s velkou pečlivostí a citem 
a bylo zřejmé, kolik času, práce a nadšení do něj bylo vlo-
ženo dětmi a pedagogy. Výsledkem byl příjemný zážitek, 
který potěšil děti i dospělé. A společné zazpívání si zná-
mých jarních písniček bylo příjemnou třešničkou na dortu.
Tato akce ukázala, jak je důležitá a přínosná spoluprá-
ce mezi mateřskou a základní školou. Setkávání dětí 
mateřské a základní školy pomáhá vytvářet vzájem-
né vztahy a usnadňuje budoucí přechod předškoláků 
do  školních lavic. Vytváří přirozenou návaznost mezi 
předškolním a základním vzděláváním.
Děkujeme za milou spolupráci, vážíme si ji a těšíme se 
na další.

Marcela Trantinová

Velikonoční prázdniny 

Pro někoho čas beránků, pomlázky a čokoládových 
vajíček. Zatímco část dětí si užívá prázdnin doma, jiné 
si užívají hrací den ve školce. Ale dětí je méně, tak co 
dělá zbytek paní učitelek? Ty rozhodně nezahálí. Vrhnou 
se na papíry, které během běžného provozu tak trochu 
nenápadně čekají na svou chvíli. A že jich není málo! 
Ale protože jen papíry by byly nuda, přichází na řadu i 
kreativní část – zvelebování zahrady. Štětce, barvy, ruka-
vice… prostě mise „ať se dětem líbí“ je v plném proudu.
Takže i když se říká prázdniny, ve školce to rozhodně 
nevypadá jako dovolená. Spíš jako dobře sehraný tým, 
kde jedni staví hrady z kostek a druzí základy pro ještě 
hezčí prostředí. A výsledek? Spokojené děti a školka, 
která je zase o kousek krásnější.

Lucie Thomayerová

Co patří do nádob a pytlů na plast 
svážených od domu 

 
Aby bylo třídění odpadů pro občany co nejpohodlnější, umožňuje obec využívat  

nádoby a pytle pro svoz tříděného plastu i na další komodity. 
Tyto komodity se dále třídí. 

 
Do nádob a pytlů na tříděný plast můžete vkládat tyto tříděné odpady 

  
PATŘÍ 

 
NEPATŘÍ 

PLASTY 

sešlápnuté PET lahve, 
plastové nádoby a lahve, 
plastové kelímky, sáčky a 
fólie, čisté plastové obaly 

od mléka, jogurtů a 
ostatních mléčných 

výrobků, plastové tašky, 
prázdné plastové obaly 

od šamponů, kosmetiky a 
čistících prostředků 

bakelit, guma, PVC, 
linoleum, pneumatiky, 

novodurové trubky, 
plastové obaly od 

chemikálií olejů a barev 

NÁPOJOVÉ 
KARTONY 

vypláchnuté krabice 
od džusů, mléka apod. 

nápojové kartony 
se zbytky potravin 

KOVOVÉ 
OBALY 

Čisté kovové obaly 
od potravin, hliník a 

nápojové plechovky z něj 
vyrobené, hliníkové nádobí 

a další. 

kovové obaly 
od nebezpečných látek, 
fólie z hliníku spojené 

s dalším jiným materiálem 
(obaly od instantních 

polévek apod.) 

 
Tato pravidla platí pro nádoby a pytle (žluté barvy) na tříděný plast. 

Platí také pro podzemní kontejnery na tříděný plast. 
 

Nápojové kartony a plechovky vypláchněte, kovové obaly umyjte. 
 

Pro předávání tříděného papíru a plastu využívejte nádoby a pytle svážené 
od domu, případně sběrný dvůr. Podzemní kontejnery na tříděný papír a plast 

jsou určeny pro výjimečné případy. 
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Nová posila pedagogického týmu 
ve třídě Skřítků

Ve třídě Skřítků to letos na jaře opravdu ožilo. Ne snad, 
že by děti začaly chodit včas nebo si samy uklízely 
hračky (to bychom chtěli moc), ale pedagogický tým 
rozšířila nová kolegyně, která přinesla do školky zcela 
svěží vítr… a také lehké šustění.
Paní učitelka nastoupila bez klasického výběrového říze-
ní. Nemusela dokládat diplom ani praxi, stačilo pár pev-
ných provázků a odhodlaný postoj. Už při prvním setká-
ní bylo jasné, že nepůjde o běžnou posilu. Děti zaujala 
na první pohled – především tím, že se ani nehnula. Ten-
to neotřelý přístup k práci s dětmi byl přijat s nadšením.
Její pedagogické metody jsou obdivuhodné. Nikdy nezvy-
šuje hlas, neskáče do řeči a její mimika zůstává po celý 
den stejná – lehce překvapená. Dokáže trpělivě naslou-
chat, a to i opakovanému vyprávění o tom, kdo komu vzal 
lopatičku. A co víc – nikdy si nestěžuje na přesčasy.
Velkým přínosem je také její flexibilita. Je vždy na svém 
místě, připravená „držet službu“ bez ohledu na počasí, 
náladu dětí či počet rozlitých skleniček. V kolektivu si 
rychle získala respekt – především proto, že nikdo přes-
ně neví, co si myslí.
Její pracovní poměr je symbolicky spojen s datem 30. dub-
na. Jak už to u těchto typů pedagogů bývá, její odchod 
bude probíhat slavnostně na fotbalovém hřišti v Šestajo-
vicích a ponese se v lehce… řekněme „ohnivém“ duchu.
Loučení bude jistě dojemné. Možná ukápne i slzička – 
nebo pár stébel navíc, těžko říct. Každopádně věříme, 
že její další profesní dráha bude stoupat vzhůru… ide-
álně v lehkém obláčku dýmu.
Děkujeme za spolupráci, milá kolegyně. Byla jsi oporou, 
jakou by nám mohl leckdo závidět.

Helena Valtová

Čarodějnice v MŠ

Byl krásný slunečný den 30. 4. 2026 a paní učitelky 
s  provozními pracovnicemi konečně zahlásily: „tak 
dneska v civilu“.
Byl to den, kdy košťata létala nízko a smích do výš-
ky. Došlo k vážnému narušení běžného provozu. Třídy 
byly obsazeny čarodějnicemi, čaroději a několika po-
dezřelými jedinci s pavouky ve vlasech. Identita větši-
ny dětí zůstává nejasná. Nechyběly špičaté klobouky, 
rozcuchané vlasy, pavouci na šatech, v rukách kotlíky, 
kouzelnické hůlky a havěť, kam oko dohlédlo.
Létalo se na košťatech. Některá měla maximální rychlost, 
jiná spíše "parkovací režim". A někteří si musí na příští 
rok pořídit nový model, jelikož ta jejich "stará větev" už do-
sloužila. Někde se vařily lektvary, jinde se tančilo a řádilo 
a byly to takové kouzelnické pohyby, které, zatím, nebyly 
zaznamenány v žádné učebnici magie. Byly zaznamená-
ny i pokusy o výrobu elixíru neviditelnosti. A výsledek? Děti 
byly stále vidět, ale o to víc slyšet. Byly spatřeny i nějaké 
přestupky: koště zaparkované uprostřed třídy (bez parko-
vacího lístku), pavouk nalezený v kapse (dobrovolně či 
nedobrovolně - vyšetřuje se), nadměrné používání kou-
zel (za účelem získání všech dobrot a sladkostí) a také 
proměna učitelky v žábu (naštěstí jen dočasná). Příští rok 
budeme vyžadovat oprávnění o držení kouzelnické hůlky, 
letos už to promineme. Letu na koštěti zdar.

Za čarodějný sněm Kateřina Böhmová
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ES IJT OVAZŠ Š CE

Šestajky do toho!
Duben a květen budou na naší škole ve znamení sportu a soutěžení.
Čeká nás hned několik turnajů, ve kterých budou naši žáci
reprezentovat školu napříč různými disciplínami.
Hned 21. dubna vyrazí ženský i mužský tým bojovat v okresním kole ve
volejbalu. O den později, 22. dubna, se pokusíme navázat na loňské
úspěchy v plavecko-běžeckém závodě, kde budeme obhajovat první  
i druhé místo. Náš tým navíc posílili další talentovaní závodníci, takže
očekávání jsou opět vysoká. Ani květen nezůstane pozadu. Už  
4. května dostanou příležitost zazářit naši fotbalisté v krajském kole
minifotbalu v Čelákovicích. Mladší žáci z prvního stupně se pak zapojí
do tradičního turnaje McDonald’s Cup, jehož prestiž a dlouholetá tradice
mluví samy za sebe. Sportovní měsíc bude pokračovat 13. května, kdy
se výběr nejlepších žáků druhého stupně představí na atletických
závodech v Brandýse. Čekají je disciplíny jako sprinty, štafety, skok do
výšky i do dálky, vrh koulí nebo hod míčkem. Pro mladší žáky se
připravuje Aprílový běh. Hned následující den, 14. května, pak proběhne
dlouho očekávaný turnaj ve vybíjené, na který se pečlivě připravuje
výběr žáků z pátých tříd.

Rozvojová hodina v duchu Velikonoc
S příchodem jara a velikonočního období se
naše škola na chvíli proměnila v tvořivou dílnu
plnou proutků, smíchu a spolupráce napříč
ročníky. Žáci 2. třídy se během rozvojové
hodiny setkali se svými staršími spolužačkami
z druhého stupně, které se ujaly role
průvodkyň a trpělivých učitelek. Společně se
pustili do tradiční velikonoční aktivity – pletení
pomlázek. Pod odborným vedením pana
učitele pracovních činností se děti naučily
základní postupy i techniku pletení. Starší
žákyně ochotně pomáhaly mladším, radily jim
a podporovaly je při prvních pokusech. Tato
hodina byla krásnou ukázkou toho, jak se ve 

kabinet tělesné výchovy

Barevný týden 
V polovině dubna se u nás konal Barevný týden, který
přinesl spoustu radosti, kreativity a společných zážitků.
Tento nápad vzešel ze žákovského parlamentu,
kterému se podařilo zapojit téměř celou školu.
Každý den byl věnován jedné barvě a žáci                      
i zaměstnanci školy přišli oblečeni právě v daném
odstínu. 

Novinky

Celoškolní projekty

Český den proti rakovině
Naše škola se i letos zapojí do akce organizované  
Ligou proti rakovině Praha. I letos budete moci
potkat dobrovolníky z řad našich deváťáků ve
žlutých tričkách ve středu 13. května v dopoledních
hodinách po celých Šestajovicích. Letošní barva
stužek kytiček je světle fialová a tématem sbírky je
prevence nádorů hlavy a krku. Příspěvek za kytičku
je libovolný, minimálně však 20,- Kč. Přispět
můžete buď v hotovosti (pozor, žáci nemohou
peníze rozměňovat), nebo prostřednictvím QR
kódu. Předem všem dárcům děkujeme za podporu.

Do akce se zapojila většina tříd i pedagogů, což
vytvořilo velmi příjemnou a přátelskou atmosféru napříč
celou školou. Některé třídy navíc pojaly jednotlivé dny
velmi kreativně a sladily se téměř do posledního
detailu.
Děkujeme žákovskému parlamentu za skvělý nápad     
a všem, kteří se zapojili a přispěli k tomu, že byl tento
týden plný barev, úsměvů a dobré nálady. Už teď se
těšíme na další společné akce! 

Mgr. Veronika Dobiášová, učitelka 2. stupně

Z příspěvků byly v uplynulé době podpořeny například:
akce jako adaptační kurzy, školní ples, vodácký kurz
nákup knih do školní knihovny
sportovní vybavení a netradiční pomůcky do tělesné výchovy
třídní mikiny pro deváťáky, ...

Tyto aktivity by bez podpory KRPŠ nebyly možné, proto děkujeme jak
za organizační podporu samotného spolku, tak i všem rodičům, kteří na
tuto činnost finančně přispívají. Pokud by vás zajímalo více informací,
naleznete je na stránkách školy: www.zs6.cz/krps.

Klub rodičů a přátel ZŠ Šestajovice
Nedílnou součástí naší školy je i Klub rodičů a přátel ZŠ
Šestajovice. Tento spolek dlouhodobě usiluje o to, aby
prostředí zde bylo pro děti co nejpříjemnější                  
a nejpodnětnější. Díky podpoře a finančním příspěvkům
od rodičů financuje projekty a aktivity, které přímo
obohacují výuku i volný čas dětí a přispívají k dobré
atmosféře ve třídách i v celé škole.

škole mohou přirozeně potkávat různé věkové skupiny, učit se jeden od
druhého a společně zažívat radost z tvoření.
Děkujeme všem, kteří se na této milé akci podíleli.

Mgr. Markéta Svobodová, učitelka 1. stupně

1. stupeň
Aprílový běh
Vybraní žáci 2. – 5. tříd reprezentovali naši školu na tradičním Aprílovém
běhu, který se konal v krásném prostředí pražského Vítkova. Tento
přespolní závod je určen právě dětem prvního stupně a každoročně se
ho účastní stovky žáků z různých škol. Nešlo však jen o sportovní
výkon. Celá akce měla i charitativní rozměr – byla spojena se sbírkou 
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9. sezóna KMD na naší škole
Tento rok jsme měli my, žáci osmých tříd, poprvé (žáci devátých tříd už
podruhé) šanci přihlásit se do Klubu mladého diváka. A my, kteří jsme se
tak učinili, toho určitě nelitujeme a všechna čtyři představení, která nám
byla nabídnuta, jsme si velmi užili. I když jsme si ze začátku mysleli, že
to nebude zas tak veliká zábava, nakonec byla nezapomenutelná, a to
hlavně novocirkusové představení The Losers v Branickém divadle.
Vše začalo na podzim naší úžasnou návštěvou Národního divadla, kde
jsme zhlédli perlu české opery – Dvořákovu Rusalku. I když to bylo pro
některé z nás trochu zdlouhavé, vynahradila nám to prohlídka terasy na
střeše Národního divadla. Svým hereckým výkonem nás v Divadle na
Vinohradech velmi zaujal Marek Lambora, kterého jsme viděli v tragédii
Williama Shakespeara Romeo a Julie. Tuto sezonu jsme zakončili
návštěvou divadla Broadway, kde jsme viděli To nejlepší z Labutího
jezera a překvapilo nás, jak mohou baletky tak dlouho vydržet tančit.

2. stupeň

Výlet do Českého Brodu
Žáci třídy 5. B se vydali na školní výlet do Českého
Brodu, kde prožili den plný hudby, poznávání               
a společných zážitků. První část programu patřila
koncertu Jarní slavnosti aneb Velikonoce tisíckrát
jinak. Děti nečekalo pouze poslouchání, ale také
veselý a interaktivní program, do kterého se samy
aktivně zapojovaly. Slyšeli jsme slavné jarní                
a velikonoční melodie v Antonia Vivaldiho, Johanna
Sebastiana Bacha a Antonína Dvořáka i lidové
písničky v podání filharmoniček Českého rozhlasu.
Poté jsme si prohlédli středověké centrum města        
a vydali se do Podlipanského muzea. 

„Pomozte dětem“,
známou také jako
„Sbírka pro Kuře“.
Výtěžek pomáhá
znevýhodněným  
a ohroženým
dětem po celé
republice.

Stříbrná hora
Jak se havíři spouštěli v době “stříbrné kutnohorské
horečky” do tenkých slojí? Prostě si sedli na svou
koženou zástěru a jeli dolů jako po skluzavce. Kdo to
byl pregéř a k čemu potřeboval kladívka a voskové
špunty do uší? Jak dlouho trvala stavba chrámu svaté
Barbory?
Čtvrťáci na tyto všetečné
dotazy odpovědi znají díky
poutavému vyprávění paní
průvodkyně. Kromě toho
jim výprava do Kutné
Hory poskytla mnoho 
zajímavých a krásných setkání s uměním, architekturou
a historií. žáci 4. ročníku

A budoucím žákům osmých a devátých tříd, které zajímá divadlo  
a umění, bych doporučila, aby tuto příležitost využili. Vsadím se, že se
jim taková příležitost bude líbit a najdou vášeň pro divadlo a prožijí se
svými spolužáky nezapomenutelné chvíle a zážitky.
Také bych chtěla poděkovat paním učitelkám Jiřině Herelové, Aleně
Zachariášové a Marii Jindřichové za to, že pro nás pořádají takové
zážitky a tím obohacují náš kulturní přehled.

Adéla Součková, žákyně 8. třídy

Noc s Andersenem ve 2. A

Mgr. Veronika Dobiášová, učitelka TV
Ing. Eva Němcová, učitelka 1. stupně

Žáci z 2. A si i letos užili
oblíbenou Noc s Andersenem,
která se nesla v duchu čtení,
utužování kamarádských vztahů,
sdílení společných zážitků           
a dobrodružství. Děti se ponořily
do světa knih – četly si, povídaly
si o příbězích a vzájemně si
doporučovaly své oblíbené tituly.
Nechyběl ani čas na společenské

hry, při kterých si děti užily spoustu zábavy a posílily
vzájemné vztahy. Poté se vydaly na napínavou večerní
pátrací akci, která byla připravena formou stanovišť. Na
jednotlivých místech děti plnily úkoly a odpovídaly na
otázky zaměřené na pohádky Hanse Christiana
Andersena, jeho život i známé postavy. Aktivita
rozvíjela nejen jejich čtenářské dovednosti, ale také
spolupráci a schopnost přemýšlet v souvislostech.
Atmosféra celé akce byla plná nadšení, radosti             
a společných zážitků, na které budou děti ještě dlouho
vzpomínat. Velké poděkování patří také rodičům, díky
jejichž skvělé spolupráci bylo pro všechny účastníky
zajištěno bohaté občerstvení. Čtení tak opět ukázalo
svou sílu – dokáže děti sbližovat, propojovat a vytvářet
společné zážitky.

Bc. Hana Pinkavová, učitelka 1. stupně

trému a s velkým nasazením tvořily společné dílo, na které mohou být
právem hrdé. Představení sehrály děti poprvé pro komunitu obce
Šestajovice, Klub důchodců Šestajovice a Obecní úřad Šestajovice.
Podruhé ho pak s radostí zahrály pro své mladší kamarády z Mateřské
školy Lodička. V obou případech panovala velmi příjemná atmosféra
plná podpory, radosti a upřímného potlesku. Cílem celé akce bylo nejen
představit divadelní dovednosti žáků, ale především propojit různé části
místní komunity. A právě to se podařilo! Vzniklo milé setkání, které
spojilo děti, pedagogy i širší veřejnost. Jako třídní učitelka mám velkou
radost z toho, s jakým nasazením děti pracovaly, jak se dokázaly
vzájemně podpořit a jakou radost dokázaly svým vystoupením předat
ostatním. Tyto společné chvíle jsou důkazem, že škola není jen místem
učení, ale i sdílení, spolupráce a nezapomenutelných zážitků.

Bc.Hana Pinkavová, učitelka 1. stupně

Zajímavým zážitkem byla aktuální výstava věnovaná zvonům, která
žákům přiblížila jejich historii, význam a místo v životě lidí. Z muzejních
exponátů děti nejvíc zaujal středověký vůz používaný husity, který si
mohly prohlédnout zblízka a také vyzkoušet. Pozornost upoutala i stará
desková hra ovčinec, se kterou se většina z nich setkala vůbec poprvé.
Výlet do Českého Brodu byl příjemným zpestřením naší školní výuky  
a zároveň cennou příležitostí propojit hudební, historické i zážitkové
poznávání.

Vítání jara s 2. A
Žáci třídy 2. A si připravili vlastní
divadelní vystoupení, ve kterém 
se nejen hrálo, ale také zpívalo 
a recitovalo. Do realizace se 
zapojila celá třída – všechny děti 
s nadšením nacvičovaly, překonávaly
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Život v obci

30. 4. 2026
Čarodějnice a Máje

Uspořádali:
Obec Šestajovice

TJ Sokol Šestajovice
Taneční škola Artimo

MŠ Sestajovice
SDH Šestajovice
SK Šestajovice
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Ukliďme Šestajovice

V polovině dubna opět proběhla v naší obci dobrovolnic-
ká akce Ukliďme Šestajovice. Akci zorganizoval místní 
Rybářský spolek Beranka za podpory obce Šestajovi-
ce. Cílem akce je uklidit odpad, který byl volně poho-
zen v ulicích a na dalších veřejných prostranstvích naší 
obce. Ale nejen to. Uklizeny byly i příkopy mezi obcí 
a okružní křižovatkou s ulicí Poděbradská. uklizeno bylo 
i okolí této křižovatky.
Akce se zúčastnilo asi pět desítek našich občanů. Ti na-
sbírali v naší obci a jejím okolí přes 200 Kg odpadků! 
Za to jim patří velké poděkování. Po úklidu se všichni 
opět sešli u Beranky, kde na dobrovolníky čekalo drob-
né pohoštění.

NEDELE 24. 5. 2026 | 15:00–17:00
CYKLOSTEZKA NA KONCI ULICE

MANŽELŮ STARÝCH

POHÁDKOVÁ STEZKA

LETOS NA TÉMA ZVÍŘÁTEK Z POHÁDEK
VYDEJTE SE S NÁMI DO POHÁDKOVÉHO SVĚTA PLNÉHO ÚKOLŮ.

AKCI POŘÁDÁ SKUPINA ŠESTAJOVICE PRO DĚTI ZA PODPORY OBCE.

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Obecní úřad Šestajovice 
a místní šestajovické spolky 

vás zvou na  
 
 

Dětský den 
 
 
 
 

Kdy: sobota 6. 6. 2026 od 15:00 hodin 
Kde: fotbalové hřiště 

 
 

Připraveno: soutěže, zábava, občerstvení 
 

Vydávání kartiček pro soutěže končí v 16:30 
 
 
 
 
 

skupina Šestajovice pro děti a Rybářský spolek Beranka 

Na akci se sešlo okolo padesáti dobrovolníků Rybářský spolek Beranka přichystal i pohoštění

Nasbíralo se přes 200 kg odpadků
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Obec Šestajovice děkuje Rybářskému spolku Beranka 
za zorganizování akce a všem účastníkům za odvedený 
kus dobré práce!

SK Šestajovice

Medailonky našich trenérů
1)	Jméno a příjmení 
	 Ladislav Brůžek
2) Jaký tým SK Šestajovice aktuálně 

trénuješ?
	 A-tým.
3) Jak dlouho se věnuješ fotbalu 

v SK Šestajovice?
	 Do Šestajovic jsem nastoupil, jako hráč, ale v prů-

běhu jsem se přesunul na lavičku a je to moje první 
sezóna, kdy vedu tým jako trenér.

4) Co tě na práci trenéra nejvíc baví?
	 Rád bych chtěl mladým klukům předat své zkušenos-

ti, které jsem během své kariéry získal. A pomoc jim, 
aby si mohli zahrát i nějakou vyšší soutěž a měli z fot-
balu radost.

5) Co považuješ za svůj největší trenérský úspěch?
	 Nemám žádný velký trenérský úspěch, mám radost 

z každého bodu, co získáme a z každého zlepšení, 
které u kluků vidím, a to mi dělá největší radost.

6) Na jakou vtipnou situaci z trénování nejraději 
vzpomínáš?

	 Teď mě dost pobavilo, když se náš kapitán Aleš Kou-
delka snažil dohonit útočníka a jeho vlastní tělo ho 
převážilo… Jak se říká, zakop o krtka…

7) Jakému týmu mimo SK Šestajovice fandíš?
	 Ve fotbale už nemám žádný oblíbený tým. Fandím 

svému synovi, který hraje hokej na Spartě, a to je pro 
mě vším. 

8) Co bys popřál SK Šestajovice ke 100. narozeninám?
	 Budu rád, když se k nám přidají naši mladí kluci, kte-

ří hrají v mládežnických kategoriích a pomůžou nám 
udržet a zlepšovat fotbal u nás v Šestajovicích. Bylo 
by fajn, kdybychom se pokusili hrát příští sezonu 
o postup.

1) Jméno a Příjmení
	 Aleš Koudelka
2) Jaký tým SK Šestajovice aktuálně 

trénuješ?
	 U „A“ týmu mužů působím jako ka-

pitán, vedoucí mužstva a zároveň 
pomáhám hlavnímu trenérovi.

3) Jak dlouho se věnuješ fotbalu v SK Šestajovice?
	 Fotbalu v SK Šestajovice se věnuji od roku 2015, ale 

moje „kariéra“ na místním hřišti začala už na základní 
škole – při McDonald´s Cupu jsem za ZŠ Šestajovice 
vstřelil dva góly proti ZŠ Klánovice. Paradoxně mě ten-
krát místo Šestajovic „angažoval“ klub FK Klánovice.

4) Co tě na práci trenéra nejvíc baví?
	 Nejvíc mě baví zodpovědnost za tým a práce s kluka-

ma – snažím se je motivovat a držet partu pohroma-
dě. Ta zodpovědnost k tomu prostě patří, ať už jí má 
člověk na jakékoliv úrovni. Velkou výzvou je udržet 
dospělý fotbal na vesnici, což není vždy jednoduché, 
ale právě o to víc mě baví být součástí týmu a podílet 
se na jeho vedení.

SLAVÍME!

 let fotbalu v Šestajovicích
V dubnu již běžela nová sezóna na plné obrátky. Většině našich 
týmů se daří velmi úspěšně bojovat o cenné body, a i když to 
občas nekončí třemi body, neztrácíme naději a bojujeme dále. 
Průběžné foto reporty i výsledky můžete sledovat na našem 

Facebooku a Instagramu. 
I v tomto čísle na vás čekají medailonky našich trenérů. Tento-
krát jsme zabrousili do kategorie mini přípravky, kde se vám 
představí její dlouholetý trenér Jarda Nosek a potom si také 
svou chvilku slávy užijí trenér a asistent trenéra týmu mužů – 
Láďa Brůžek a Aleš Koudelka. Nově se k trenérskému týmu při-
pojil Adam Mlejnek, který se společně s Mirkem Vítem věnuje 

mladší přípravce.
V souvislosti s plánovanými oslavami bychom vás rádi sezná-
mili s některými částmi plánovaného programu. V den oslav 
se vám představí většina našich hráčských kategorií v krátkých 
přátelský zápasech. Na našem hřišti tak přivítáme hráče FK Klá-
novic, AFK Sadské nebo SK Zeleneč. Vrcholem fotbalové pře-
hlídky bude zápas A týmu proti výběru Real Top Praha. Spor-
tovní program potom zakončíme hudebním vystoupení kapely 
a DJ. Po celý den vám bude k dispozici řada stánků s občerstve-

ním, skákací hrad či fotokoutek.
Co je nejdůležitější - hlavním posláním celé akce je podpořit 
Hospic Dobrého Pastýře a výtěžek této benefiční akce bude ur-

čen na nákup koncentrátorů kyslíku. 
Znovu tedy připomínáme důležité datum, kdy se uskuteční 

hlavní oslavy na fotbalovém hřišti:

sobota 20. června 2026
Sledujte i nadále web SK Šestajovice, klubový Facebook a Insta-
gram, aby vám neunikla žádná novinka ani pozvánka. Již brzy 

vám představím detaily celého slavnostního dne.

Dobrovolníci si pak popovídali u opékání buřtů
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5) Co považuješ za svůj největší trenérský úspěch?
	 I když se nepovažuji vyloženě za trenéra, za největ-

ší úspěch beru to, že se daří tým dlouhodobě držet 
pohromadě a fungovat jako parta. Není to vždy jed-
noduché – často je potřeba kluky motivovat, přesvěd-
čovat a celkově tým tmelit, aby měl chuť se scházet 
a pokračovat. O to víc si cením toho, že mužstvo fun-
guje a drží spolu i v náročnějších obdobích. 

	 Velkým pozitivem pro mě je také to, že se daří orga-
nizovat i mimofotbalové aktivity, například zimní sou-
středění na horách po dlouhé době, které výrazně 
pomohlo utužit partu a vztahy v týmu.

6) Na jakou vtipnou situaci z trénování nejraději 
vzpomínáš?

	 Za ty roky je spousta historek, že se nedá vybrat jedna 
a některé situace radši ani nebudu rozepisovat. Kaž-
dopádně od špatně trefené Nové Vsi, přes pozdní pří-
chod kvůli grilování kuřete až po hráče, co radši natíral 
plot, než jel na zápas, je to pestré. Právě tyhle mo-
menty z grilování, teambuildingů a dokopných ale tvoří 
ten pravý základ týmu a partu, která drží pohromadě.

7) Jakému týmu mimo SK Šestajovice fandíš?
	 Mimo SK Šestajovice fandím ACS a ze zahraničních 

klubů Real Madrid.
8) Co bys popřál SK Šestajovice ke 100. narozeninám?
	 Ke 100. narozením přeji SK Šestajovice hlavně hod-

ně dalších let fotbalu, skvělou partu, aby na našem 
hřišti pořád zněl smích i oslava gólů, aby se vždycky 
našli lidé, kteří klub potáhnou dál, aby nebyla nouze 
o hráče a aby třetí poločas nikdy neztratil kvalitu.

1) Jméno a Příjmení
	 Jaroslav Nosek
2) Jaký tým SK Šestajovice aktuálně 

trénuješ?
	 Mini přípravka, a to nejenom aktuál-

ně, ale po celou dobu. Začínal jsem 
s dcerou Kájou, která je ročník 2015 
s vidinou, že budu přecházet do vyšších kategorií s ní, 
jenže to by jí nesměla zlákat její největší vášeň a sice 
koně. Tak jsem, už asi na vždy, zůstal u mini přípravky.

3) Jak dlouho se věnuješ fotbalu v SK Šestajovice?
	 Reagoval jsem na výzvu na FB, když se na jaře 2019 

hledal trenér pro připravovanou kategorii mini.
4) Co tě na práci trenéra nejvíc baví?
	 Trénování dětí je pro mě především relax a vypnutí 

hlavy od náročné práce i každodenních starostí. Zá-
roveň mě baví přijít na hřiště ve kterýkoliv den a vidět 
kluky (i holky), kteří mi „prošli rukama“. Vlastně by se 
dalo říct, že jsem hrdý na to, kolik dětí se díky nám 
trenérům fotbalu u nás „na vesnici“ věnuje. 

5) Co považuješ za svůj největší trenérský úspěch?
	 Občas mám pocit, že každý trénink, který s „malejma 

prckama“ přežiji, je hodný nějaké plakety nebo aspoň 
diplomu. Ale asi největší pocit úspěchu zažívám, když 
k nám jezdí i děti z okolních vesnic. Jirny, Nové Jirny, 
Úvaly apod. – tak to asi neděláme úplně blbě. Snad.

6) Na jakou vtipnou situaci z trénování nejraději 

vzpomínáš?
	 Asi když jsem poprvé přišel trénovat „prcky fotbal“ 

a tam stál Tomáš Rosický s malým Tomínem. Pro mě 
jako pro sparťana to byl neskutečný zážitek. A pak 
když se vám na displeji telefonu rozsvítí příchozí ho-
vor se jménem „Tomáš Rosický“, umí to způsobit po-
zdvižení. Mě se to stalo jednou v Olomouci, kde jsem 
byl slavit s kamarády narozeniny. Bohužel jsem pak 
čtyřem kamarádům musel vysvětlovat, že opravdu 
za Tomášem nepůjdu prosit o podepsání jejich dresů 
a kšiltovek, ani jim nedám jeho číslo.

7) Jakému týmu mimo SK Šestajovice fandíš?
	 Od roku 1999 fandím nejvíce Manchester United FC. 

Pak mám pomyslné druhé místo sdílené - FC Hra-
dec Králové a AC Sparta Praha. Hradec, protože tam 
jsem jako malý kluk chodil s tátou na ten velký sta-
dion na Gambrinus ligu. No a Spartu, protože je to 
nejlepší, největší klub u nás.

8) Co bys popřál SK Šestajovice ke 100. narozeninám?
	 Přál bych si, aby v našem klubu fotbal zůstal fot-

balem. Místem, kde můžeme popustit emoce, ale 
na  závěr si prokázat respekt k sobě, k soupeřům 
(bez nich by to nešlo) i k lidem, kteří se o fotbalový 
klub v Šestajovicích starají. Za mě by to bez lidí jako 
je Kačka Srnská, Aleš Fišer, Míra Šimon a vlastně 
všech ostatních, nás trenérů i jejich manželek a part-
nerek a v neposlední řadě také všech našich hráček 
i hráčů a jejich obětavých rodin, nešlo.

Díky vám všem a přeji nám, ať nám fotbal dělá radost.

Atlet Šestajovice

Šlehův běh
4. 4. 2026, Praha
3. ročník závodu Šlehův běh se běžel v pražských Kláno-
vicích. Závod má délku 4,4 km a vede po lesních cestách. 
Závod se běhá na celkové pořadí, tedy nemá kategorie. 
Za náš spolek se závodu účastnilo pět členů. Mezi muži 
byl z našich nejlepší Luba Jokel, který s časem 17:47 
skončil na 6. místě. Mezi ženami pak byla nejlepší Eliška 
Trnková, která doběhla za 20:59 na 21. místě.
Lívancový pohár
4. 4. 2026, Praha
První dubnovou sobotu se v pražské Stromovce běželo 
letošní čtvrté kolo běžeckého seriálu Lívancový pohár. 
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Dospělí se opět vydali na trať o délce 2 míle (3,2 km) 
a děti o délce jedna míle.
A takto si nejlépe vedli naši běžci v jednotlivých kate-
goriích (po započtení věkového koeficientu): kategorie 
Muži - Luba Jokel, 3. místo, 12:37, kategorie Ženy - Lu-
cie Kaněrová, 28. místo, 17:03, kategorie Kluci - Jan 
Svoboda, 10. místo, 7:58, kategorie Holky - Majda 
Součková, 6. místo, 8:43.

Foto: cs.srichinmoyraces.org
Jarní běh Europlantu
7. 4. 2026, Praha
Trasa závodu o délce 4,5 km probíhá kolem vodní nádr-
že Džbán na Praze 6. V první polovině závodu se běží 
prakticky pořád z kopce, pak rovinatá pasáž. Ale v zá-
věru na závodníky čekal poměrně prudký, asi 600 m 
dlouhý výšvih k cíli. V kategorii 60 - 69 let vyhrál Luba 
Jokel v čase 19:14 minut. Každý závodník za odměnu 
dostal v cíli sponzorský dar ve formě 5 kg brambor. 
Memoriál Otakara Pachmanna
9. 4. 2026, Krčský les
Závod o délce 5,4 km se běží na dvou stejně dlouhých 
okruzích. Počasí bylo v podvečer na běh ideální. Kate-
gorii 60 - 69 let vyhrál Luba Jokel v čase 24:19 minut.

Jardův kopec
14. 4. 2026, Praha
Jeden z nejkratších závodů Poháru běhů do kopců 
v Praze a okolí se koná v Šáreckém údolí. Trať o délce 
2,1 kilometrů je zpočátku dost strmá, ale v poslední tře-
tině je to jen mírné převýšení. V kategorii junioři obsadil 
Vít Jokel 1. místo v čase 10:25 min. V kategorii 60 - 
69 let obsadil Luba Jokel 2. místo časem 10:27 minut.
Listonošův krpál
18. 4. 2026, Jarov
Nedaleko řeky Vltavy v obci Jarov proběhl další závod 
Poháru běhů do kopců v Praze a okolí. Trať o délce 
2,88 kilometrů má převýšení 5,9 %. V kategorii junioři 

obsadil Víťa Jokel 2. místo v čase 15:18 min a v ka-
tegorii 60 - 69 let osadil časem 14:56 min Luba Jokel 
1. místo.
foto: Martin Digmayer
Běh na rozhlednu Veselý vrch
25. 4. 2026, Prostřední Lhota
Za krásného jarního počasí proběhl v obci Prostřední 
Lhota (nedaleko vodní nádrže Slapy) běžecký závod 
na rozhlednu Veselý vrch. Trať měří 5,3 kilometrů. Závod-
níci se na posledním kilometru vydali z posledních zbyt-
ků sil, aby dosáhli vrcholu kopce. V kategorii do 39  let 
obsadil Víťa Jokel 4. místo v čase 27:24 minut. Kategorii 
60 - 69 let vyhrál Luba Jokel časem 25:12 minut.
Více na www.atletsestajovice.cz

TJ Sokol Šestajovice

Duben v Sokole
Přebor župy Barákovy v zálesáckém závodu zdatnosti
Z drsných skal Kokořínska si vezeme překvapivé umíst-
nění. V neděli 19. 4. jsme vyrazili do Mšena, kde se le-
tos konal župní přebor v Zálesáckém závodu zdatnosti, 
zkráceně ZZZ. 
ZZZ je totiž soutěž tříčlenných (zpravidla, protože tři 
jsou nejvíce a dva nejméně) družstev, zahrnující běh 
v  přírodním prostředí, při němž závodníci plní různé 
úkoly týkající se tělesné zdatnosti - šplh na laně či pro-
vazovém žebříku, lanové překážky, hod na přesnost, 
tábornických dovedností - uzlování, práce s pilou, se-
kerou či nožem, rozdělávání ohně a znalostí – z historie 
a současnosti Sokola, přírody, vlastivědy a dalších. 
Sokol Šestajovice reprezentovala 3 družstva – jedno 
v  kategorii dorostu, dvě v kategorii staršího žactva, 
v  jednom z nich byli „postaršeni“ dva členové. Všichni 
zdatně reprezentovali naši jednotu, dorostenci z 1. mís-
ta postoupili do celorepublikového finále. 
Počasí závodníkům přálo a výkony byly skvělé. Gratu-
lujeme a děkujeme za reprezentaci. Všem postupujícím 
na republikový přebor ČOS držíme palce.
Jako čestná pozice místo gratulace byla starším žákům 
svěřena funkce podpálení čarodějnice při společném 
obecním večeru 30. dubna.  Zálesáci postavili hranici, 
zakomponovali do ní strašidelnou čarodějnici a večer 
byl její osud zpečetěn. Podařilo se, za odborného do-
hledu hasičského sboru bylo spolu s čarodějnicí vše zlé 
vypáleno.
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Proč se vlastně pálí čarodějnice a staví 
májka?
Noc mezi 30. dubnem a 1. květnem se nachází přesně 
mezi jarní rovnodenností a letním slunovratem, pročež 
je považována za magickou. Nejpravděpodobnější pů-
vod pochází z keltského svátku Beltine. Oheň měl pů-
vodně uctívat boha Belena, učitele druidů a ochránce 
lidí. V předvečer svátku Keltové zhasínali ohně, protože 
věřili, že v nich má skončit vše špatné. Následně se za-
palovaly ohně nové, aby vše mohlo začít čisté, nepo-
skvrněné, nanovo. Ohni lidé dávali oběti bohům, aby si 
zajistili jejich přízeň.
Vztyčení májky patří ke zvykům s pohanskými kořeny 
a jejím prapůvodním posláním bylo přivítání jara, ochrá-
nit vesnici před krupobitím a jak lze dohadovat i podle 
vzhledu zajistit úrodu a plodnost. Ozdobená korunka 
symbolizuje mužský element jara, zatímco závěsný vě-
nec element ženský.
Čarodějnice na hřišti
Na šestajovickém fotbalovém hřišti ve čtvrtek 30. 4. 
nastal slet čarodějnic a čarodějů či různých mágů. 
Pod vedením té nejošklivější, Sokolíny ze Sokola, které 
pomáhalo pár mladých a šikovných nástupkyň malá ča-
rodějata i děti (ať už ze Šestajovic či přespolní) běhaly 
čarodějným lesem, létaly na koštěti, vařily lektvar, prolé-
zaly bažinou i proskakovaly mezi krysími ocásky.
Odměnou jim byla možnost nazdobit si májku a od obce 
dostaly k opečení uzenku, aby se jim lépe čekalo na za-
pálení čarodějnice. Když shořela, všichni jsme mohli 
věřit, že přinese úrodu a štěstí do naší obce.
Tak krásné jaro a hezký první máj!

(zdroj: sokol.eu)

Trhy v aleji

Ahoj Terezo, známe se dlouho, déle, než s kolegyní provo-
zujeme tenhle trh, a to je co říct. Pověz nám ale, jak jsi se 
dostala ke kremrolím a proč zrovna ony? Co hezkého se 
skrývá za názvem „maminčiny“?
Moje mamka při každé rodinné oslavě pekla tyhle kremro-
le, ostatní se na ně vždycky těšili a pokaždé měly úspěch. 
Tak proč to neposlat dál. Nazvat je „maminčiny“ bylo ná-
padem mé dcery Sáry, která je na trhu prodávala a stále 
prodává. Je to trefný název, protože ta rodinná linka tam 
prostě je. Takže když se zákazníci Sáry ptají, kdože peče, 
je to jasné už z názvu. 
Dobře, v podstatě jde teda o rodinný podnik. Jak dlouho už 
vlastně u nás prodáváte?
Jé, to už je fakt dlouho, ani se mi nechce to počítat. 
Zprvu jsem to na trzích zkoušela třeba s vánočními 
a  velikonočními věnci, což nebylo úplně jednoduché 
– občas si lidi koupili, někdy taky ne a všechna práce 
přišla vniveč. Pak mi spřátelený osvícený známý, který 
ochutnal moje kremrole na jedné společné oslavě, dal 
jednu dobrou radu. Ať nechám ty věnce (on teda použil 
jiné sloveso, to je ale nepublikovatelné) a začnu na ty 
trhy péct. Tak jsem začala.
Pečení tě pořád baví?

Dá se to tak říct. Někdy už mám docela dost ochutnávání 
sladkého sněhu - musíš prostě trefit tu správnou míru. Ne-
používám robot, celý proces probíhá ručně. Pracuji s pru-
žinovou metlou (mám jich víc, jedna je ještě po babičce, 
podobné kousky už ani nejde sehnat). Šlehám tedy ručně, 
nad parou – ale zas mám pěkně vypracované svaly na ru-
kou, beru to jako posilovnu. 
A Sáru baví na trhu prodávat? Co je na celém tomhle va-
šem podnikání, myslíš, nejlepší? 
Máme to s dcerou dobře rozdělené – mě baví vyrábět 
a Sáru prodávat. Ona je taková veselá, komunikativní a na 
trhu je ji většinou dost slyšet, hlavně teda její smích. V ko-
munitě milých trhovců je jí dobře – proč taky ne, stojíme 
vždycky mezi „Horčičákem“ a „kávovým“ Luďkem. Tohle 
naše schéma vede k oboustranné spokojenosti. A navíc 
cestou na trh probereme všechno možné, máme s sebou 
i mou vnučku Vivinku, takže se často dostane i na její hol-
čičí témata. Je to prostě fajn. 
Vybudovaly jste si za ty roky už nějakou síť stálých zákaz-
níků – vracejí se? 
Určitě. Už dávno chodí stali zákazníci a někdy smutní, 
že jsme minule nebyly. Když nás pak vidí, mají pravou, 
nefalšovanou radost. Pravidelně chodí pán se dvěma 
chlapečky, co berou domů pro mamku, místní pár bere 
každou sobotu deset kousků pro rodinku, minule si paní 
objednala na oslavu více kousků a hned nám hlásila, 
jaký měla úspěch. Jiný pán tomu zase říká „ucpaný po-
trubí“. Na někoho je toho sladkého příliš, jiný se po tom 
může utlouct. 
A závěrem celkem obligátní otázka – jak se vám líbí u nás 
na farmářském trhu V aleji? 
Líbí se nám tu moc a to vážně. Je to krásné místo a jsou 
tu moc fajn kolegové trhovci, taková kamarádská parta, 
co si ráda vzájemně vypomůže. A zákazníci jsou taky 
prima. 

Jitka Langová, ČFT
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Klub důchodců Šestajovice

V březnu jsme navštívili Státní operu, kde jsme měli ko-
mentovanou prohlídku. Státní opera je opravdu nádherná 
a stoji za podívání.

SPCCH

Polsko
Dne 25. 3. 2026 proběhl jednodenní výlet do Polska. Ka-
ždý rok jezdíme do Kudowy Zdroje na trhy. Městečko se 
nachází nedaleko hranic. Každý si nakoupí, co potřebuje, 
někdo oblečení, květiny, případně potraviny, drogerii, ale 
většina z nás nezapomene na makrelu. Musím říci, že je 
opravdu nejlepší. A tak se v autobuse kupí tašky a my už 
zase jedeme zpět. Ovšem ne zas tak rychle, zastavujeme 
v Náchodě. Nejdříve se stavujeme u zřídla s minerálkou 
Idou. Kdysi se prodávala v obchodech, škoda, že už nedá 
koupit. Je pojmenovaná po princezně Idě, která se prov-
dala na Náchodský zámek. Byla nemocná a Ida jí vyléčila. 
Z vděku se minerálka pojmenovala po ní.
Pak následoval chutný oběd v restauraci Reduta a po něm 
jsme se šli podívat do města. Musím říci, že Masaryko-
vo náměstí je opravdu krásné, jsou tam zajímavé domy 
a  z kopce na vás shlíží zámek. Tak zas příště.

Eva Pilátová, ZO SPCCH Jirny, Šestajovice, Zeleneč 
a město Úvaly

Velké Popovice
Dne 10. 4. 2026 jsme odjeli za velice zajímavým místem. 
Není tak daleko od nás a téměř každý o něm slyšel. Na-
vštívili jsme pivovar ve Velkých Popovicích.
V infocentru jsme dostali křiklavě žluté vesty na zadní části 
s vyobrazením kozla. 

Každý kozel v pivovaře má své jméno, a to vždy po míst-
ním sládkovi. Přivítala nás velice příjemná paní průvodky-
ně a začalo naše putování pivovarem. Hned na začátku 
jsme se dozvěděli, že bychom měli absolvovat 220 scho-
dů. Byly jsme seznámeni s historií vzniku pivovaru, za kte-
rou stojí rodina Ringhofferů. V současné době je pivovar 
součástí 6 pivovarů včetně plzeňského Prazdroje. Vše 
vlastní Japonci. 
Pivovar je moderní, voda na výrobu piva se čerpá 
ze 6 studní, které jsou rozmístěny po okolí. Jak nás ubez-
pečila paní průvodkyně, je zde používán velice kvalitní 
ječmen a chmel ze Žatecka. Aby vzniklo černé pivo, musí 
se ječmen upražit a záleží na pražení, pokud méně má 
jinou chuť než černé. Byla nám předvedeno, jak správně 
by se pivo mělo točit a že vždy by měla být sklenka mokrá 
a studená, aby pivo bylo kvalitní. Paní průvodkyně nám 
ukázala i jak se točí mléko (vlastně pěna), také sloupkové 
pivo – to je sloupek tmavého piva ve světlém pivě, aniž by 
došlo ke smíchání. Kolik by mělo být pěny a další velmi 
zajímavé informace o točení piva. 
Dnes už víme, jak se pivo dělá, jak se vaří a zraje. Pak už-
jsme se zašli podívat do stáčírny piva a taky sudů a soud-
ků. Pivo v plechovkách zde nedělají, ty se dělají v Plzni. 
Tím byla zakončena prohlídka a šli jsme se podívat na koz-
la Tondu. V současné době mají velkého kozla v bílé barvě 
a ve výběhu s ním byl menší černobílý.
Po dobrém obědě a odpočinku jsme odjeli do nedalekých 
Říčan, kde jsme navštívili soukromou Japonskou zahradu. 
Jedná se o zahradu s malými kopečky, rybníčkem s ry-
bami a různými stromy a keři. Je začátek jara, a tak tu 
toho moc nekvetlo i tak to bylo příjemné a zajímavé místo. 
Sloužící ke zklidnění a odpočinku. 
A už zase domů, příště navštívíme Most, tak Vám o tom 
zase napíši.

Eva Pilátová, ZO SPCCH Jirny, Šestajovice, Zeleneč 
a město Úvaly
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Kdy a kam

BESEDA
vstupenky objednávejte na kcbeseda.eu                                                Kulturní centrum BESEDA, Slavětínská 1049, Praha 9 – Klánovice

květen 2026

14/59/5

    1/5 pátek KINO 16.00   Legendy Alysie, režie: G. Ivernel 
                      KINO 19.30  Michael, režie: A. Fuchua

   2/5 sobota KINO 17.30   KILL BILL: Kompletní krvavá aféra, režie: Q. Tarantino nesestříh. 275 min

   3/5 neděle KINO 16.00  Hurvínkova cesta do Tramtárie, režie: Vojtěch Frič 
                      KINO 19.30   Ďábel nosí Pradu 2, režie: D. Frankel

   5/5 úterý NA KVÍZ 19.00  Vědomostní soutěžní hra rezervace: nakviz.cz

   6/5 středa BIO SENIOR 14.00  Tanec s medvědem, režie: Jitka Rudolfová 
                      TADY VARY 19.30  Co nám zbylo z lásky?, režie: Hlynur Pálmason předpremiéra

   7/5 čtvrtek KINO 19.30   Slepice, režie: G. Pálfi

   8/5 pátek KINO 16.30  Rally: Od Paříže k pyramidám, režie: R. Sivertsen 
  KINO 19.30   Ovce žerou první, režie: Jan Musil

   9/5 sobota KINO 19.30   Ďábel nosí Pradu 2, režie: D. Frankel

 10/5 neděle KINO 16.00   Conni: Tajemství jeřába, režie: D. Hampel, dětský animovaný film 
  KINO 19.30   Panelstory, režie: V. Chytilová, nově digitalizovaná verze

 12/5 úterý NA KVÍZ 19.00  Vědomostní soutěžní hra rezervace: nakviz.cz

 14/5 čtvrtek PŘEDNÁŠKA 19.00 TOMÁŠ ETZLER: Sedm let v Číně, Klánovická akademie

 15/5 pátek NA KVÍZ 19.00  Vědomostní soutěžní hra rezervace: nakviz.cz

 17/5 neděle FILHARMONIŠTĚ 16.00 Filharmoniště pro nejmenší 0–3 let 
  KINO 19.30  Kdybych měla nohy, tak ti nakopu, režie: M. Bronstein

 19/5 úterý NA KVÍZ 19.00 Vědomostní soutěžní hra rezervace: nakviz.cz

20/5 středa BIO SENIOR 14.00 Říkají mi Lars, režie: J. Fuit

 21/5 čtvrtek KINO 19.30  Hranice věrnosti, režie: D. Fabiánová

23/5 sobota KINO 16.00  Malá Amélie, režie: M. Vallade, L. Kuang

24/5 neděle SOUTĚŽ 9–17.00 Malování na tělo a obličej od 7–99let registr: lenkakubudesign@gmail.com

26/5 úterý  NA KVÍZ 19.00  Vědomostní soutěžní hra rezervace: nakviz.cz

27/5 středa BIO SENIOR 14.00 Někdo to rád v Plzni, režie: M. Horský 
         JAM SESSION 19.00  Muzikanti všech žánrů spojme se! – Open MIC

28/5 čtvrtek KINO 19.30   Pět švestek, režie: Jan Svěrák

30/5 sobota KINO 16.00   Lumpík Špuntík, režie: J. Rahbek

 31/5 neděle  DEN ZAHRAD Navštivte Klánovické zahrady, klanovickezahrady.cz 

3/5
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Pořádá Kulturní centrum 
Beseda ve spolupráci 
s Místní knihovnou Klánovice

Vstupenky na: 
kcbeseda.eu

čtení z knihy 
Moje tělo je moje
moderuje Anna Beata Háblová

Ridina
Ahmedová

Kniha Moje tělo je moje je výsledkem hlubokého  
zkoumání vztahu k vlastní tělesnosti v období, které 
je pro formování identity nejklíčovější – v dospívání. 
Ridina Ahmedová vytvořila s dětskou psycholožkou 
Radkou Kůřilovou a scénáristkou Terezou Fousek 
Krobovou průvodce, který kombinuje autentické 
výpovědi mladých lidí, kteří se potýkají s tlakem 
na výkon, ideály krásy i vnitřními ne jistotami, 
s odborným vhledem a praktickými cvičeními. 

Knihu Moje tělo je moje  

si můžete na místě koupit  3/6 19.00



Dostavník	 	 	 	 	 	 	 	 	         strana 202026
šestajovický

5

KVĚTEN / ČERVENŽIVOT JIREN

Tento přehled vydává redakce portálu www.ziji.cz nejen pro šestajovický Dostavník.
Chcete přidat svoji akci? Navštivte www.ziji.cz a akci jednoduše přidejte. Uzávěrka 24. dne předchozího měsíce.

Májová zábava

Bezplatná rada a právní pomoc
občanům Jiren, Nových Jiren a
sousedních obcí. Lze přijít i bez
objednání, ale ideální je se objednat
na korejzova@email.cz

Právní poradna

úterý
Kvapík u Antošů

17:00

Více informací na www.ziji.cz

Májový průvod
Ať výjimečně zkrácený průvod, o to

bohatší program na vás čeká

Májové slavnosti

sobota

14:00

Tradičně v zahradě Hostince u Antošů

Rázovití hrdinové různých věků,
povah, profesí a zálib hledají štěstí,
jen každý jinde a s jiným výsledkem.
Někdo z nich najde lásku, jiný
nečekané přátelství, dalšímu nějaké
překvapení přinese vychlazená
dvanáctka nebo padající hvězda.
Vstupné 140 Kč, více na www.ziji.cz

19:00 Biograf Kvapík
Někdo to rád v Plzni

pátek Kvapík u Antošů Vědomá práce s hlasem patří k
prastarým a přirozeným způsobům
sebepodpory a uzdravování.
Workshop se věnuje vědomému
zacházení s hlasem a  objevování jeho
síly. Lektorka Kateřina Ferlesová, více
informací na www.ziji.cz

18:00 Hlas srdce

středa
Kvapík u Antošů

SWAP

pátek
Druhá šance pro nevyužité věci. Pro
více info sledujte www.ziji.cz a FB
Skauti Jirny

Kulturní dům Jirny

Kontakt: Miloš Dufek tel.: 725 112 752

 Tančírna na Kvapíku
Kvapík u Antošů

19:00

pátek

neděle

Sólový recitál jednoho z našich
nejznámějších písničkářů s kytarou a
heligonkou, sestavený nejen ze
známých písní, ale i z aktuálních
novinek z posledního alba Máma mi
dala na krk klíč. Fanouškové Jarka
Nohavici si již určitě zvykli, že jeho
koncerty jsou samé překvapení. Více
informací na www.ziji.cz

19:00 Jarek Nohavica
a hosté

středa Kulturní dům Jirny

Více na www.ziji.cz

19:00 Biograf Kvapík
připravujeme...

pátek Kvapík u Antošů

Bezplatná rada a právní pomoc
občanům Jiren, Nových Jiren a
sousedních obcí. Lze přijít i bez
objednání, ale ideální je se objednat
na korejzova@email.cz

Právní poradna

úterý
Kvapík u Antošů

17:00

Během večera zazní hity z muzikálů,
pohádek, hudebních filmů a seriálů
od interpretů: H. Vondráčková, K.
Gott, M. David, H. Zagorová, Abba a
spoustu dalších. To vše v podání
zpěváků z české muzikálové scény.
Pořadatel: Tomáš Havel, vstupenky na
www.ziji.cz

19:00 Muzikálový koktejl

pátek
Kulturní dům Jirny

a farní zahrada, více na www.ziji.cz

10:30 Slavnosti
sv. Petra a Pavla

neděle Kostel sv. Petra a Pavla v Jirnech

STŘEDA 10.6.2026 | OD 19:00STŘEDA 10.6.2026 | OD 19:00STŘEDA 10.6.2026 | OD 19:00
KULTURNÍ DŮM JIRNY

Koncert je nepřístupný pro děti do 15 let!
Vstupenky zakoupíte on-line na www.ziji.cz
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V hojně zaplněné čítárně kolínské Městské knihovny 
se otevřela další výstava. Úplně poprvé v životě vůbec 
zde svá malířská díla pod názvem Srdcem a štětcem 
představil autor ze Šestajovic Jaroslav Dykast.

Zdroj: knihovnakolin.cz, kolinsky.denik.cz

BĚH O POHÁR STAROSTY 
aneb BĚH ZA ÚJEZDSKOU SOVOU 
Datum: termín - sobota 16. 5. 2026 
Místo: lesní cesty, Pilovská 303, 190 16 Praha 21 – Újezd 
nad Lesy 
GPS: 50.086915, 14.646138 
Doprava: metro B stanice Černý Most, odtud autobus 
č. 250 a 221 do Újezda nad Lesy, zastávka Blatov, nebo 
autobus č. 163 od metra A stanice Depo Hostivař tamtéž, 
nebo vlakem do Klánovic a odtud pěšky cca 20 minut 
Přihlášky: on line do čtvrtka 14. 5. 2026 do 23:59 hodin 
(odkaz na online registrace zveřejníme na našem webu at-
letikaujezd.cz/ujezdska-sova, případně je naleznete v ka-
lendáři ČAS atletika.cz) nebo na místě nejpozději 30 minut 
před startem kategorie. Broučci a berušky mají registraci 
pouze na místě. 
Startovné: 80,- Kč předžactvo a žactvo, 100,- Kč dorost 
a dospělí 
Podmínky startu: závodníci startují na vlastní nebezpečí, 
přihláškou k závodu potvrzují svoji zdravotní způsobilost, 
start závodníka je dovolen pouze v jedné kategorii 
Tratě: lesní cesty, použití treter dovoleno 
Ceny: KAŽDÝ závodník, který dokončí závod, obdrží drob-
ný dárek, běžci na prvním až třetím místě v kategorii pří-
pravek, žactva, dorostu a dospělých pak poháry, medaile, 
diplom a drobnou cenu. Broučci a berušky se nevyhlašují, 
po doběhu v cíli rovnou obdrží drobnou cenu. 
Občerstvení: po doběhu obdrží každý závodník zdarma 
malé občerstvení 
Ostatní: sportujeme v lese, prosíme všechny o dodržování 
základních pravidel 
Info: Michal Augusta, e-mail: maugusta@centrum.cz, 
telefon: 602 299 011

Když je zážitek víc než výkon. Újezdský Mini 
Adventure zve na dobrodružství ve dvou

Zážitkový závod dvojic se uskuteční v neděli 
17. května v Újezdě nad Lesy

Kam vyrazit za pohybem, zábavou a společným 
zážitkem, na který se jen tak nezapomíná? Spolek 
Tři pro zdraví zve na další ročník Újezdského Mini 
Adventure – zážitkového závodu dvojic, který se 
uskuteční v neděli 17. května v Praze v Újezdě nad 
Lesy. Závodníky čeká den plný nečekaných úkolů, 
smíchu i menších či větších výzev, které zvládnou 

díky spolupráci.

Mini Adventure není o čase ani o výkonech. Hlavní 
roli hraje společný zážitek. Dvojice vyrážejí na trasu 
na kole, samy si volí pořadí stanovišť a až na#místě 
zjišťují, co je čeká. Disciplíny zůstávají do poslední 
chvíle tajemstvím, ale tradičně kombinují pohyb, 
zručnost, logiku i nadhled. V minulých letech si 
účastníci vyzkoušeli třeba paddleboard, lukostřel-
bu, jízdu na kanoi nebo méně tradiční výzvy jako 

slalom s bečkou či jízdu v popelnici

Závod je otevřený všem generacím i úrovním 
fyzické kondice. 

Kde: ZŠ Šestajovice
Kdy: 6. - 10.7., 13. - 17.7., 

20. - 24.7. a 10. - 14. 8. 2026
Cena: 3 490 Kč
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CHVALSKÝ ZÁMEK
Chvalský zámek, Na Chvalské tvrzi 857, 
Praha 9 - Horní Počernice  
www.chvalskyzamek.cz, tel. 281 860 130  
otevřeno denně 9-17 hodin 

CESTA KOLEM SVĚTA
20. 3. - 4. 10. 2026
Chvalský zámek otevřel novou interaktivní zážitkovou ex-
pozici inspirovanou slavným románem Julese Verna.
25. 4. - 9. 6. 2026
KOMENTOVANÉ PROHLÍDKY
Přijďte na speciální komentované prohlídky k naší výstavě, 
které se budou konat až do června tohoto roku.
10. 5. od 14:00 do 17:00
DÍLNY KE DNI MATEK
Pokud se o této neděli vydáte na naši výstavu Cesta kolem 
světa za 80 dní, můžete si u nás i sami vyrobit papírové 
přáníčko pro maminku či babičku.
16. 5. od 14:00 do 17:00
WORKSHOP ASIJSKÉ TVORBY
Přijďte si s námi užít odpoledne plné tvoření a kreativních 
aktivit inspirované asijským uměním.
26. 6. od 19:00 do 21:00
ČESKÁ ROCKHARMONIE
I letos, tak jako každý rok, se opět zapojujeme do série 
koncertů, konaných v rámci 70. ročníku Dvořákova festi-
valu. Po 3 letech se na nádvoří Chvalského zámku vrací 
oblíbená Česká ROCKharmonie.

HORNÍ POČERNICE
Kulturní centrum Horní Počernice, 
Votuzská 379/11, 193 00, 
tel. 281 920 326, 
www.divadlopocernice.cz.

1. červen v 18:00 ·Koncert
Absolventský koncert žáků ZUŠ Ratibořická
2. červen ve 14:00 ·Film / Nejen pro seniory
Nečekané léto
3. červen v 16:30 ·Koncert
Vystoupení žáků LDO a kytarové třídy Doroty Beňové
5. červen va 21:00 ·Festival Divadlo v přírodě
S čerty nejsou žerty
6. červen v 17:00, 21:00 Festival Divadlo v přírodě
S čerty nejsou žerty
7. červenv v 17:00 ·Ostatní
Závěrečné vystoupení žáků tanečního oboru ZUŠ 
Nehvizdy
7. červen v 17:00 ·Divadlo/Festival Divadlo v přírodě
S čerty nejsou žerty
8. červen v 19:30 ·Divadlo
Herečka sobotní noci
12. červen v 21:00 ·Festival Divadlo v přírodě
Louka pro dva

13. červen v 21:00 Festival Divadlo v přírodě
Louka pro dva
14. červen v 17:00 ·Divadlo
Závěrečné vystoupení žáků literárně-dramatického 
oboru ZUŠ Nehvizdy
14. červen v 17:00, 21:00 Festival Divadlo v přírodě
Louka pro dva
19. červen v 21:00 ·Festival Divadlo v přírodě
Taškařice s princem
20. červen
17:00, v 21:00 ·Festival Divadlo v přírodě
Taškařice s princem
21. červen v 17:00 ·Festival Divadlo v přírodě
Taškařice s princem
22. červen v 18:00 ·Ostatní
Hectic Dance Show
25.červen ve 21:00 ·Festival Divadlo v přírodě
Krysař
26.červen ve 21:00 ·Festival Divadlo v přírodě
Krysař
27. červen ve 21:00 ·Festival Divadlo v přírodě
Krysař

Kulturně komunitní centrum 
Horní Počernice 
Náchodská 754, Praha 9, 
v budově Místní veřejné knihovny 
Horních Počernic. 
https://www.knihovnapocernice.cz/kulturne-komunitni-centrum/

7. 5. od 16 do 17.15 hod.
Trénování paměti Mgr. Hana Filipová, DiS.
Zaměříme se na obtíže spojené s krátkodobou pamětí 
a koncentrací. Velikost skupiny trénování paměti je 12 míst. 
Lekci vede certifikovaná trenérka paměti 1. stupně.
14. 5. od 17.30 do 19.30 hod.
Zážitky z cest: Stezka Českem s ročním prckem
Příhody z 1 270 km putování. I mámy si mohou plnit sny. 
O zážitky se s námi podělí Pavla Firbacherová.
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20. 5. od 17 do 19.30 hod.
Workshop Drátovaná lucerna / svícen vede Barbora 
Šmídová 
Přijďte si vyrobit vlastní lucernu či svícen. S sebou si 
přineste jen zavařovací sklenici, kterou si společně od-
rátujeme a ozdobíme. Workshop je vhodný pro začá-
tečníky i pokročilé, vše potřebné se naučíte na místě. 
Kromě výuky drátování na Vás čeká drobné občerstve-
ní, příjemná tvůrčí atmosféra a báječná relaxace! Bližší 
informace a rezervace na www.bajasmidova.cz, sekce 
Workshopy pro veřejnost.

20. 5. od 18.30 do 21 hod. 
Seminář: Naše tělo
Jak se chováme ke svému tělu a jak se v něm cítíme, 
nám může o nás samotných hodně napovědět. Tělo 
se mění s časem, a i stárnutí je přirozený proces. Být 
v souladu, je předpokladem našeho spokojeného živo-
ta. V semináři budou použité techniky arteterapie, vi-
zualizace, meditace, hudby a pohybu. Nemusíte umět 
malovat-nezáleží na výsledku, ale na prožitku. Seminář 
vede Ing. Maria Půrová.

PNEUSERVIS!!!
Otevírací doba:  
Po-Pá: 8-19 hod
       So: 8-16 hod

Najdete nás na adrese: Starý dvůr 36/2 
(nám 9.května), Šestajovice

objednávky na tel.: 607 662 669

inzerce

Květen v Újezdské akademii
Květnem končí letošní první pololetí v Újezdské aka-
demii.  Hned na začátku května, konkrétně 4. 5. 2026, 
proběhne poslední přednáška doc. RNDr. Karla Olivy, 
Dr. z cyklu Vývoj českého jazyka, která byla odložena 
z důvodu náhlého onemocnění lektora. Tato přednáška 
je určena těm posluchačům, kteří si už dříve zaplatili 
celý cyklus, jehož většina proběhla během března.

Další cyklus přednášek ÚA má název Cesta do hlubin 
srdce.  Lektorem tohoto cyklu bude prof. MUDr. Jan 
Harrer, CSc., emeritní přednosta Kardiochirurgické kli-
niky LF UK a FN v Hradci Králové a cyklus bude obsa-
hovat tato témata:

18. 5.	 Srdce z pohledu kardiochirurga
25. 5.	 Co mohu já a co mohou lékaři udělat 

pro to, abychom měli delší život?

Přednášky budou probíhat jako obvykle v polyfunkčním 
domě Level od 9 hodin. Tentokrát ale budou přednášky 
cca o půl hodiny delší s krátkou přestávkou! Před první 
přednáškou dne 18. 5. 2026 od 8.30 hodin bude možno 
zaplatit poplatek ve výši 200 Kč (za celý cyklus). 

Ludvík Hering

 
ŽALUZIE – MICHAL 

PRODEJ, MONTÁŽ, OPRAVY 
 

- Prodloužená záruka -Pozáruční opravy 
- Vnitřní žaluzie -Látkové rolety 

-Plissé (den/noc) -Venkovní rolety 
- -Dveřní sítě 

Široký výběr materiálů za nízké ceny 
Návrhy a zaměření zdarma 

 

Tel: 604 612 022, po 19 hod: 326 995 366 
www.zaluziemichal.cz 
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Dodávky materiálu, montáže, revize 
výměny všech druhů kotlů 
strojové čištění kanalizace 

 
 

Servisní kontroly plynových spotřebičů, 
instalace plynových kotlů a revize, 

realizace spalinových cest, 
servisní údržba tepelných čerpadel 

a klimatizací.

Ing. Tomáš Pinkava, 
TPgas servis s.r.o.

tel. 608 153 818, 
email: pinkavatomas@seznam.cz

Obkladačské práce 
Šťastný & syn  
Nabízíme převážně obkladačské 
práce, dlažby i rekonstrukce
Kontakt : stavbyuvaly@seznam.cz
tel. 723 109 951, 723 275 708
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Kontakt:
mistostarosta@sestajovice.cz 

Zde může 
být 

i vaše 
reklama!

Malířství Kamiš malirstvi.kamis

Precizní práce
Rychlé termíny
Čistota a spolehlivost

E: malir-kamis@seznam.cz
W: www.malirstvikamis.cz

Malířské práce      Natěračské práce      Zednické práce

Nátěry
fasád | střech | štítů a podbití

pekarek@realitypekarek.cz 
www.realitypekarek.cz

603 280 220
Ing. Zdirad Pekárek

30 let zkušeností  
v realitách

PRONÁJEM – sklad včetně administrativy,  
výměra 877 m2, Náchodská ul.,  

Praha 9 – Horní Počernice

PRODEJ - poslední volný vilabyt B 5+kk,  
podlahová plocha 146 m2, pozemek celkem 260 m2, 

ul. U Trativodu, P9-Klánovice

Zpracování odborných  
posudků pro dědická  

a rozvodová řízení

cena 18.990.000 Kč

www.vilabyty-klanovice.cz 

REZERVACE vilabytu E

cena 130.000 Kč + poplatky 

PRODEJ – komerční pozemek (pískovna) 
o výměře 28.187 m2, Lysá nad Labem 

cena 11.990.000,-Kč

PRODEJ – komplatně zasíťovaný stavební  
pozemek 1135m2, Pilovská ul.,  

Praha 9 - Újezd nad Lesy

cena 14.490.000,-Kč

cena 18.490.000 Kč

inzerce
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NOVÁ POBOČKA  
Tradiční chuť!
U nás najdete:
      čerstvé pečivo
      cukrárna
      chlebíčky a lahůdky
      dětský koutek

ručně vyráběná
PPooccttiivváá  zzmmrrzzlliinnaa

NOVINKA

KÁVA ZDARMA
ke každému nákupu
Akce platí do 31. 5. 2026. K získání kávy zdarma je nutné předložit kupón.

Revoluční 1113
(OC Šestajovice)

Fotografie je pouze ilustrační.
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Zápis do Andělských školiček 
právě zahájen!
www.andelska.cz
www.slunickova.cz
www.unicornschool.cz
www.vzahrade.cz

Zavolejte nám: +420 777 515 515

	RESPEKTUJÍCÍ PŘÍSTUP
	PRVKY MONTESSORI 
 PEDAGOGIKY
	KVALITNÍ A PESTRÉ 

STRAVOVÁNÍ
	INDIVIDUÁLNÍ PŘÍSTUP
	POZITIVNÍ MOTIVACE
	BEZPEČÍ

Školička V Zahradě
Limuzy 3, Limuzy
www.vzahrade.cz/rezervace

Unicorn School
Lesní 816, Šestajovice
www.unicornschool.cz/zapis

Sluníčková školička
Říčanská 456, Průhonice
www.slunickova.cz/zapis

Mateřská školka Andělská
Čenovická 1085, Újezd nad Lesy
www.andelska.cz/zapis

Přijímáme děti od 1 roku do malé dětské skupiny pracující na principu 
respektující výchovy a komunikace, jsme rádi s dětmi venku na zahrádce, 
na procházce v lese, máme nadstandardně kvalifikovaný pedagogický tým, 
lektorky angličtiny a nádherné umístění školiček přímo u Klánovického lesa. 
Pracujeme v malých skupinkách max. 6 dětí na jednu pečující osobu.

Rezervujte si místo a termín 
prohlídky. Vybírat můžete 
z našich čtyř poboček:

SKOLICKY_letak_A4.indd   1SKOLICKY_letak_A4.indd   1 09.01.2026   8:5609.01.2026   8:56
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