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Zdarma
V4 yd
V tomto Cisle naleznete: Pal. Slov na “vod
. Véazeni spoluobc¢ané,
Informace OU str. 2 , L o« . . A
mame za sebou prvni mésic nového Skolniho roku a je jasné, ze
. stejné jako konec toho lonského, bude jeho prabéh velmi neobvykly
Materska skola  str. 13 a t&zko predvidatelny. Cisla kolem COVID-19 se nam méni kazdym
dnem, stejné jako nezbytna opatfeni k potlaceni jeho Sifeni. VSichni
Zikladni $kola str. 15 musime doufat, ze se situace postupné uklidni, pfipadna vakcina
vrati déni v naSich zivotech zpét k vétSimu normalu, a hlavné zUs-
<. . taneme zdravi. V obci se jinak naSe plany nezastavily, a tak jste si
Zivot v obci str. 17

mohli v&imnout, Ze probéhla rekonstrukce détského hristé U Valu,
byla vybudovana nova &ast silnice v ulici Béchovicka, probiha re-
Kultura str. 19 konstrukce chodniku v ulici Zahradni a opravila se i vnitini ¢ast kru-

hového objezdu na Podébradské. Technické sluzby pak v zafi reSily
havarii vodovodniho fadu v primyslové zéné.

Preji vam tedy jménem redakce hlavné hodné zdravi, opatrujte se,
at i tu druhou vinu coronaviru zdarné zvladneme.

Kdy a kam str. 19

Inzerce str. 22 Martin Liska

Séfredaktor
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Nasi hasi¢i maji nové k dispozici na ochranu Sestajovickych obéant zanovni cisternovy viz CAS 32 Tatra 815
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Informace OU
Volby do zastupitelstev kraji konané dne 2. 10. - 3. 10. 2020
Vysledky hlasovani za uzemni celky Kraj: StfedoCesky kraj
Pocet volenych élenti 65
2L Vol Vydané \fglebni Odevzdané Platné %,
: ucast v , platnych
celkem zpr. v % seznamu £ ] % Ly L5 hlasi
2065 2065 100,00 1044056 424517 40,66 423918 418 201 98,65
Kandidatni listina Platné hlasy
cislo nazev celkem v% Poradi
5 | Demokraticka strana zelenych 2772 0,66 10
7 STAROSTOVE A NEZAVISLI 92903 22,21 1
16 | Svoboda a pr. demokracie (SPD) 19 398 4,63 6
19 Ceska piratska strana 60 284 14,41 4
22 Moravané 298 0,07 16
33 Obcanska demokraticka strana 82 695 19,77 2
38 Délnic.str.socialni spravedl. 9206 0,21 14
45 Ceska str.socialné demokrat. 18912 4,52 7
48 Spojenci - TOP09, Hlas, Zeleni 24 650 5,89 5
50 ANO 2011 77566 18,54 3
63 Komunisticka str.Cech a Moravy 17 847 4,26 8
67 | Volte Pr.Blok www.cibulka.net 611 0,14 15
69 Obcanska demokraticka aliance 1319 0,31 13
70 Trikolora hnuti obcanti 13 603 3,25 9
71 Svobodni 2 565 0,61 11
82 ROZUMNI - Petr Hannig 1872 0,44 12
Vysledky hlasovani za uzemni celky Obec: Sestajovice
Okrsky Volici Vydané Volebni Odevzdané Platné 9% platnych
celkem  zpr. v % vseznamu obalky uacastv % obalky hlasy hlast
2 2 100,00 2647 1278 48,28 1278 1269 99,30
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Kandidatni listina Platné hlasy
cislo nazev celkem v 9% Poradi
5 Demokraticka strana zelenych 3 0,23  11-13
7 STAROSTOVE A NEZAVISLI 324 25,53 2
16 Svoboda a pr. demokracie (SPD) 37 2,91 7
19 Ceska piratska strana 192 15,13 3
22 Moravané 5 0,39 10
33 Obcanska demokraticka strana 376 29,62 1
38 Délnic.str.socialni spravedl. 0 0,00 15-16
45 Ceska str.socialné demokrat. 24 1,89 8
48 Spojenci - TOP09, Hlas, Zeleni 101 7,95 5
50 ANO 2011 127 10,00 2
63 Komunisticka str.Cech a Moravy 17 1,33 9
67 Volte Pr.Blok www.cibulka.net 0 0,00 15-16
69 Obcanska demokraticka aliance 3 0,23  11-13
70 Trikolora hnuti obéand 56 4,41 6
71 Svobodni 1 0,07 14
82 ROZUMNI - Petr Hannig 3 0,23 11-13

» drobny material, hasici 7 685,-

Informace OU vystroj, hasici 856,-
udrzba hasi¢ské zbrojnice 976,-

, , oprava hasi¢ského vozidla 6 785,-

I Uhr adz naklada baterie do vysiladek, hasiéi 2775,

L. pohosténi 5093,-
MESiC CERVENEC, SRPEN 2020 kancelaFské potfeby 409.-
vzduchotechnika, hasi¢ska zbrojnice 14 498,- Dostavnik 7-8/2020 16 478,-
zasahova obuyv, hasici 11996,- vodné a stodené 400,-
radiostanice, hasici 15822.-  elektfina, Eerpaci stanice 4100,-
publikace 3 995,-  elektfina, t&locviéna 9 800,-
vybaveni tfid ZS 137 921,-  elektfina, vefejné osvétleni 157 200,-
kompostéry, pfiprava pro dotaci 64 130,-  elekifina, ¢p. 13 20 504,-
hasici pfistroje 4 348,-  elektfina, sbérny dvir 13 160,-
SW vybaveni 38 994,-  elekifina, hasi¢ska zbrojnice 6 000,-
barvy 1366,- elektfina, OU 3 300,-
dopravni znadéeni 17 176,-  elektfina, MS 10 421,-
antivandal spreje 638,- elektiina, ZS 22 444, -
Udrzba altanu MS 3680,- pohonné hmoty, ¢erpadla, hasici 2273,-
oprava détskych hrist 3655, postovné 3 000,-
oprava zdi, Panska 861,- telefony, Cerpaci stanice 9,-
travni semeno 1136,- telefony, sportovni hala 2,-

nahr. dil k pile, hasici 1628, telefony, obecni policie 315,-
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telefony, hasici

telefony, OU 2 305,-
fireport, hasiCi 2421,-
poplatky bankam 3 453,-
pojisténi hospodarskych rizik 595, -
najem, sbérny dvar 10 000,-
spolecenské centrum, studie 87 600,-
pravni sluzby 8 530,-
operativni servis 6 910,-
servisni podpora 5324,-
IT sluzby 30 000,-
uklid, udrzba verejné zelené 199 650,-
geometricky plan 12 100,-
provoz sbérného dvora 548 442,-
plan odpadového hospodarstvi 16 940,-
svoz tfidéného odpadu 91 356,-
servis zametaciho stroje 24 236,-
bezpecfnostni systém 2 952,-
Casova razitka 9 843,-
dalkovy pfistup do KN 2100,-
néakup elektfiny na burze 26 625,-
certifikat QCA 396,-
oprava splaskové kanalizace 457 107,-
lavicky 1815,-
oprava vefejného osvétleni 7 843,-
cestovné 2 655,-
dopravni obsluznost BUS MHD 315 242,-
pecovatelska sluzba 27 200,-
transfer MS 350 000,-
transfer ZS 550 000,-
spravni poplatky 112 500,-
vystavba silnic 718 000,-
roz$ifeni kapacity ZS 50 000,-
vystavba atletického ovalu 7 956 663,-
elektrické pfipojky 2 600,-
malba fasady, hasi¢ska zbrojnice 28 000,-
nova pfipojka CEZ, &p. 13 98 750,-
zadost o dotaci 48 400,-
odév, OP 3932,-
pohonné hmoty, OP 6 102,-
prolongaéni kurz, OP 5 965,-
sledovani vozu, OP 907,-
zelen, dfeviny 38 599,-
plyn, sportovni hala 16 000,-
plyn, OU 9100,-
plyn, ZS 12 400,-
revize elektro, COV 28 677,-
odvod DPH 6 953,-
socialni pohfeb 9692,-
revize, modulové domy 4 000,-

Aktudlni prehled o rozpodtu obce: http://sestajovice.imu-
nis.cz/rr

I Nova silnice

Novou silnici vybudovaly technické sluzby obce v ulici Bé-
chovicka. Nova silnice navazuje na stavajici silnici. Jejim
ucelem je predevSim zpevnény pfistup pro zde stojici
rodinné domy. Nova silnice také slouzi cyklistim, ktefi zde
jezdi pfes navazujici polni cestu smérem do Klanovic,
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Nova silnice v ulici Béchovicka

odtud pak do klanovického lesa nebo na cyklostezku
do Hornich Pocernic.

Silnici tvofi kvalitni zaklad, horni vrstvy jsou asfaltové.
Uvazuje se, Ze silnice se v budoucnu jesté prodlouzi.
V souc€asnosti je v8ak nutné pockat, jaké bude trasovani
tzv. Klanovické spojky, na kterou by se tato silnice napoijila.

I Rekonstrukee kiiiovatkz

Kruhovy objezd na kfizovatce ulic Revolu¢ni -
Podébradska je soucasti silnice, ktera patfi Stre-
doCeskému kraji. NaSe obec nebyla v minulosti spoko-
jena s podobou vnitfni ¢asti okruzni kfizovatky, a to jak
z estetického, tak z bezpecnostniho hlediska. Firma,
ktera méla komunikace ve sprave, neméla dostatek fi-
nancnich prostfedki, aby vnitfni ¢ast télesa kfizovatky
upravila. Proto nase obec navrhla dohodu, kdy tuto ¢ast
kfizovatky prevzala do své péce. Obec zde tak mohla
vybudovat zelenou plochu a dopravni znaceni a za-
fizeni, které je pro fidice pfijizdéjici ke kfizovatce velmi
dobre viditelné. Tim se zvedla esteticka Urover mista,
a prfedevSim se zajistila mnohem vétsi bezpecnost
fidicd.

Nedavno probéhla rekonstrukce silnice v ulici Podébrad-
ska. V navaznosti na tuto rekonstrukci obec provedla

Opravena obrub a dlazby
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vypliujici vnéjsi plochu prstence. Opravilo se svételné
dopravni znaceni, které bylo poSkozeno béhem do-
pravnich nehod. Souc¢asné se vyplela zelena plocha
uvnitf télesa kfizovatky.

I Rekonstrukee chodniku

Rekonstrukci prochazi chodnik v ulici Zahradni, a to
v Useku mezi kfizenim s ulicemi Revoluéni a Manzel
Starych. Komunikace je zde velmi Uzka a pro chodce
pomérné nebezpecna. Plvodni chodnik byl tvofen
starymi betonovymi deskami. Novy chodnik je
ze zamkové dlazby. Soucasné se pokladaji nové obrub-
niky. Upravuji se také poklopy na uzavéry vody a od hy-
drantu, které se nachazi pfimo v pochozi plose chod-
niku. Nékteré poklopy dfive vyc€nivaly nad uroven
chodniku, chodci o né tedy mohli zakopavat. Nové jsou
poklopy vysSkové srovnany s chodnikem, takze tvofi
se zamkovou dlazbou rovinu.

Zasadnim problémem mista je, Zze se chodnik smérem
k ulici ManZell Starych velmi zuzuje, az je pro chodce
nepouzitelny. Chodci zde musi pokracovat v silnici, ktera
je velmi uzka. Chodci se tak tésné mijeji s vozidly. To se
tyka i pokrac¢ovani do ulice Manzel(i Starych. Obec proto
zahajila kroky vedouci k rozsifeni, resp. vybudovani
nového chodniku v téchto pro chodce krizovych uUsecich.
Problém vSak je, Zze zde pro chodnik neni prostor. Obec

Prdce na rekonstrukci dalSi ¢asti chodniku

proto oslovuje majitele pfilehlych nemovitosti s zadosti
o odkup ¢asti jejich pozemkU. Velkou pfekazkou je, ze
zde tito majitelé maji jiz postavené ploty, které by bylo
nutné zbourat a postavit ploty nové. To je vSak naklad-
né, a proto jednani nejsou jednoducha. Pfesto jiz doslo
k dohodé s majitelem nemovitosti v ulici Manzeld
Starych, tam tedy bude mozné chodnik v dohledné
dobé vybudovat. V ulici Zahradni se véc tyka dvou
pozemkd. V jednou pfipadé je jiz jednani na dobré ceste,
bude tedy zéalezet na dohodé s majitelem druhého
pozemku. Zatim tedy technické sluzby obce provedou
rekonstrukci chodniku po €ast, ktera je rozmérové
pro chodce vyuzitelna. Jiz rekonstrukce této ¢asti chod-
niku zvysi bezpe¢nost chodcu.

I Rekonstrukee détského hristé

V ramci generalnich oprav détskych hfist provedla obec
i rekonstrukci détského hfisté U Valu. Détské hristé,
jak jiz jeho nazev napovida, se nachazi u valu podél
cyklostezky, spojujici ulice Manzel(i Starych a Martin(.
Co v8e se zde udélalo.

Zcela bez poskozeni bylo sezeni, s nim tedy nebylo
nutné cokoliv délat. Stejné tak byla nepoSkozena
pruzinova houpadla.V dobrém stavu je lanova véz. Bylo
pouze potfeba koupit novy plastovy kryt centralni
konstrukce, ktery nékdo odcizil. Zasadnim problémem
byla dopadova plocha lezecké stény. Ta byla plvodné

Nové piskovisté a nova dopadova plocha stény
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z kacirku. Problémy zde byly dva. Za prvé kalirek déti
rozhazovaly po okoli, a to i na cyklostezku, kde byl
kacirek nebezpecny pro in-line bruslare a pro nejmensi
déti na odstrkovadlech nebo na kolech. Za druhé
v dopadové ploSe se po destich drzela voda. Lezecka
sténa proto byla umisténa na vhodnéjsi misto. Dale
u ni byla vybudovana nova dopadova plocha, ktera je
nyni tvofena specialnimi pryzovymi deskami.
Dopadova plocha byla také zvétSena. Lezecka sténa je
tak nové i vice bezpec¢na. Nové na détské hristé pribylo
piskovisté. ProtoZe na piskovistich si hraji pfedevsim
nejmensi déti, bylo piskovisté umisténo hned vedle
sezeni. Rodi¢e tak mohou pohodiné sedét, a pfitom mit
dobry dohled nad svymi détmi.

I Zadrzovani vodz \ % kraiiné

V reakci na globalni klimatické zmény déla nase obce
dlouhodobé opatieni, ktera maji omezit negativni
dopady téchto zmén. Jednd se pfedevsim o negativni
dopady zplsobované globalnim oteplovanim a pfivalo-
vymi desti. Mezi opatfeni, ktera obec v této oblasti
provadi, je pfedevs§im budovani vsakovacich prostor,
retenCnich nadrzi, vysadba nové zelené, stavebni
upravy vefejnych prostranstvi, Upravy kanalizace atd.
Diky témto opatfenim se nasi obci podafilo vyresit
problémy jiz v mnoha ¢astech obce.

Predpovédi vyvoje klimatu se vSak nelepsi, spiSe
naopak. ACkoliv tento rok byl pomérné (k poslednim
rok(im) destivy, zazivame nejvétsi sucha za poslednich
500 let. Nase obec proto i nadale hleda a provadi
opatieni, ktera zmirni dopady téchto klimatickych zmén
na nase obcany.

Mezi dvé v tomto sméru vyznamna opatfeni patfi
opatfeni pro zadrzovani vody v polnosti v centru
obce a dale vybudovani tini pobliz ¢istirny odpad-
nich vod. Tyto tiné budou vyuzivat vodu, kterou vy-
pousti Cistirna odpadnich vod. Jde o zcela Cistou vodu,
ktera v soucasnosti odtéka potokem z nasi obce pryc.
Tuné tuto vodu zadrzi. Tim vznikne bioprostor, ktery
bude zvy3ovat vlihkost okoli a dale bude doplhovat
spodni vody. Pro ucel vybudovani tini obec zakoupila
pozemek, ktery sousedi pfimo s Cistirnou odpadnich
vod. Na projekt je jiz vydano stavebni povoleni. Protoze
je projekt finanéné pomérné naroény (cca 14 mil. K¢),
bude obec zadat na vybudovani tiini dotaci.

Druhy zminény projekt, tj. opatfeni k zadrzovani vody
v polnosti v centru obce, je projektem na bazi
spoluprdce mezi obci a obcany. V soulasnosti
odborna firma zpracovava navrhy feseni. Po vybéru
nejvhodnéjsiho navrhu bude vypracovana projektova
dokumentace. Samotna realizace se predpoklada
na pfelomu zimy a jara.

I Evidence Bsﬁ

Zadame touto cestou obdany, jejichz psi jsou
pfihlaSeni k mistnimu poplatku v obci, a ktefi dosud
nesplnili povinnost uloZzenou obecné zavaznou
vyhlaskou obce Sestajovice &. 3/2019 (o evidenci
chovatell psu) platnou od 1. 1. 2020 a nenahlasili
obecnimu Ufadu (uctarna) ¢islo Cipu jejich psa (psu),
aby tak neprodlené ucinili.

Na zakladé veterinarniho zakona ¢. 302/2017 Sb.
jsou z této povinnosti vyjmuti pouze psi, ktefi jsou
oznaceni jasné Citelnym tetovanim provedenym
pfed datem 3. 7. 2011.

V pfipadé dotazu ¢i nejasnosti kontaktujte uctarnu obec-
niho Ufadu —tel. 777 891 192, poplatky @ sestajovice.cz.

I Tridéni 0(123(11"1

Od prazdnin provadéji svoz tfidéného papiru a plastu
od domu technické sluzby nasi obce. To mimo jiné
pfineslo nasim obéanim tu vyhodu, Ze jiz nemusi
nosit odpad v podobé kartonovych oballl od népoju
(tetrapak) do nadob umisténych v kontejnerovém
stani za budovou obecniho Ufadu. Kartonové obaly
od napoji mohou obéané vhazovat do pytld éi
nadob na tfidény plast. Zaméstnanci technickych
sluzeb pak na tfidici lince kartonové obaly vytfidi.

Nadoby na kartonové obaly za budovou obecniho
Uradu pfesto zlstavaji nasim obéanum k dispozici.
Zde se ale stale setkavame s jednim neSvarem. Za-
timco z prvniho kontejneru, ktery je nejblize mistu,
kde uzivatelé nadob parkuji, tzv. ,pfetéka“, nadoby,
které stoji o 5 metrd dale, jsou poloprazdné.
Z pretékajici nadoby pak ¢asto napojové kartony vy-
padavaji ven nebo do nadoby prsi. Zadame proto
obéany, aby pro vyhazovani kartonovych obalt
vyuzivaly vSechny tfi nadoby. Dékujeme.

v LEIE]

Prvni nadoba je pfepinéna, dalsi dvé jsou poloprazdné
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Dostavnik
I Tridici nédobx
Obec tento rok dala do bezplatné vypujéky nasim
ob¢anim 1 400 nadob na tfidény odpad (papir, plast).
Na tyto nadoby obec ziskala dotaci. Zajem obc¢an( byl
tak veliky, Ze se na nékteré obcany nadoby jiz nedostaly.
Proto obec zakoupila nékolik desitek dalSich par
nadob. Tyto nadoby byly pofizeny z obecniho rozpoctu,
jsou proto k bezplatné vypUjcce uréeny pouze pro nase
ob&any, tedy obyvatele s trvalym pobytem v obci Sesta-
jovice.
Nadoby je mozné vyzvednout na sbérném dvore.
K podpisu smlouvy o vypUjéce nadob je nutné predlozit
doklad totoznosti.

I 7. ¢innosti obeceni Eolicie

Parkovani u MS a ZzS

Zacal Skolni rok. Kazdé rano pfed osmou hodinou se tak
v jeden okamzik silné zvedne dopravni zatizeni
v lokalité Za Stodolama v okoli materské Skoly a zak-
ladni Skoly. Aby zde byl v tu dobu provoz plynuly
a bezpecny, zavedla obec v téchto mistech pomérné
nedavno nova opatfeni. Na dvou mistech, kde parkujici
vozidla branila plynulosti provozu nebo vyhledu,
byla umisténa ,zlutd ¢ara“. Bylo zfizeno nové misto
K + R slouzici pro nastoupeni a vystoupeni osob, aby
méli rodie moznost vysadit své déti, aniz by stali
v silnici a blokovali ostatni vozidla. Bohuzel stéle néktefi
fidi¢i tato opatfeni nerespektuji, tim zcela zbyte¢né
omezuji a zdrzuji ostatni rodi¢e. Zacatkem mésice
tyto pfestupky straznici resili domluvou. Situace se ne-
zlep$ovala, proto jiz pfistoupili k udélovani blokovych
pokut.

Velmi nas mrzi jednani fidica, ktefi parkuji na vyhrazeném
parkovisti. Obec ma vzdy k dopravnimu znaceni vazné
davody. V tomto pripadé se jedna o rezervované stani
pro pani ucitelku zakladni Skoly, ktera je invalidni. Pfesto
prvni tyden, kdy byl zahajen Skolni rok, zde kazdy den
bylo zaparkované cizi vozidlo. Invalidni pani ucitelka
tak byla nucena parkovat v misté, které je uréeno

Vozidlo blokujici misto pro invalidni osobu

pro najeti do stani K + R. Tim dos$lo k omezeni pIného
vyuziti stani K + R. Ridigi, ktefi na rezervovaném stani
parkuji, tak zplsobuji velké problémy nejen invalidni
pani ucitelce, ale omezuiji i ostatni fidice.

| stani K + R urcené pro vystoupeni a nastoupeni
osob néktefi fidiCi pouzivaji k parkovani. Tim toto misto
zablokuji pro ostatni fidi¢e. Ti jsou pak nuceni zastavo-
vat v jizdnim pruhu, ¢imz je blokovan provoz v celé
ulici. Navic tak déti vystupuji do silnice, coZ neni vy-
chovné ani bezpecné.

Dal8im mistem, na které si fidi¢i Casto stézuji, je stani
vozidel v t&sné blizkosti kfiZzovatky u nové budovy ZS.
Ridici, ktefi pfijizdéji smérem od budovy MS, musi tako
Spatné parkujici vozidla objizdét. Tim v8ak vjedou
do protisméru, a to tésné pred kfizovatkou. Hrozi tak
stiet s vozidly, ktera pfijizdéji z ulice U Vahy od hlavni
silnice. Aby v misté byla zajisténa bezpec€nost a plynu-
lost provozu, byla zde umisténa ,zluta ¢ara“. Toto do-
pravni znaceni €asto fidi¢i nerespektuji a ohrozuji tak
ostatni fidice. Ani v tomto misté domluvy straznikd
nepomahaji, proto je tento prestupek jiz feSen
blokovou pokutou.

Castym argumentem Fidi¢t konajicich vy$e uvedené
prestupky je, Zze zde nejsou parkovaci mista. Jak

Parkujici vozidla ohroZujici bezpecnost ridict
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v8ak ukazuje fotografie, néktefi fidi¢i na zakazu
parkuji, i kdyz jsou volna parkovaci mista
na parkovisti. Stejné tak jsou vzdy volna parkovaci
mista, resp. jsou mista k bezproblémovému
parkovani na silnici v ulici U Vahy. Jak dokazuje fo-
tografie, spiSe se ze strany $patné parkujicich fidi¢l
jednd o neochotu ujit par desitek metrli pésky
bez ohledu na ostatni fidice a bez ohledu
na bezpecnost a plynulost dopravy.

Jsou i situace, kdy je kapacita parkovacich mist celé
lokality nedostatecna. Jde napfiklad o dobu konani tfid-
nich schiizek. Pokud je v téchto vyjimecénych situacich
kapacita parkovacich mist vyCerpana (ale az poté!),
toleruji straznici ¢astecné parkovani na chodnikach
v ulici U Vahy. Co v8ak nebude ani v téchto pfipadech
tolerovano je parkovani na rezervovanych stani,
na mistu K + R, na Zlutych ¢arach a ve vjezdech.

V soucasnosti obec buduje novy atleticky areal.
V ramci atletického aredlu vznikne i nové
parkovisté, které vyrazné pomize feSit oblast
parkovani v dané lokalité.

V meésici zari rfeSili nasi straznici mimo jiné tyto
zalezitosti:

Volné pobihajici pes 2x, nepovoleny vylep,
nepovoleny zdbor vefejného prostranstvi, vozidlo
nezplsobilé provozu na vefejné komunikaci, néalez
mobilniho telefonu, poSkozené dopravni znaceni,
ruSeni noéniho klidu 3x, bezdomovec spici
v zastavce MHD, osoba lezici na vefejném
prostranstvi, hadka osob, fyzické napadeni.

I 7. ¢innosti hasi¢én

Rozsifili jsme vozovy park

Technika je velice dulezita ¢ast kazdé jednotky sboru
dobrovolnych hasi¢l. Bohuzel, jeji pofizeni je fi-
nan¢né velice naro¢né a bez dotaci to neni
pro mnohé obce vibec mozné. Ve stejné situaci je
i naSe obec, pro kterou jsou vypsané dotacni pro-
gramy na pofizeni nové techniky nedosazitelné.
Presto bylo nasi snahou rozsifit vozovy park jednotky
SDH Sestajovice o velkokapacitni cisternu. Nehledali
jsme vozidlo nové, ale starsi, které bychom financo-
vali z prodeje nasi LIAZky. Po nékolika mésic¢nim
hledani jsme narazili na nabidku Méstyse Cas-
tolovice, kde prodavali vozidlo CAS 32 TATRA 815.
Kombinace technického stavu a ceny byla pro nas
pfijatelna a i presto, ze jsme si byli védomi,
Ze na vozidle bude hodné prace, tak jsme jej v kvétnu
letoSniho roku zakoupili. Ode dne, kdy jsme auto
pfivezli, jsme zacali s opravami a Upravami. Stravili
jsme na ném vétsinu vikendl a odpracovali vice jak
dvé sté brigadnickych hodin. Diky finanénimu pfis-
péni obce, sponzorim, a hlavné odvedené praci
¢lenli naseho sboru, se dilo podafilo. 17 srpna 2020
jsme nase “nové” vozidlo CAS 32 TATRA 815 zaradili
do vyjezdu. Vozidlo uveze 8 200 litrd vody, 800 litrd
pénidla, dychaci pfistroje, elektrocentralu, motorovou
pilu, rozbruSovaci pilu, hadice a dal$i pfedepsané vy-
baveni vCetné Ctyfech Clenli posadky. TATRA 815
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najde uplatnéni hlavné pfi polnich a lesnich pozarech
a pfi dovazce dostate€ného mnozstvi vody k jakéko-
liv jiné udalosti.

Pozar seniku — Lazné Tousen

V patek 28. 8. 2020 vyjela ve 20:59 hod. naSe
jednotka SDH Sestajovice se dvéma vozidly CAS 15
Mercedes-Benz Atego a CAS 32 TATRA 815
k rozsahlému pozaru seniku v Laznich Tousen.
Vzhledem k rozsahu pozaru, kdy byl cely senik
zasazen plameny a vzhledem k blizkosti okolnich
budov, kde byla ustajena zvifata, byl velitelem
zasahu vyhlasen treti stupen poplachu. V prabéhu
likvidace pozaru na misté zasahovalo dvacet
jednotek a bezmala sto hasi¢ld. Na misto bylo
povolano i specialni rypadlo, které bylo pfivezeno
z jihlavské zdkladny HZS. NaSe jednotka na misté
zajiStovala kyvadlovou dopravu vody obéma
cisternami, prubézné stfidala zasahujici hasice
pfi haSeni a v ramci stfidani hasi¢lt také pracovala
na tzv. erpacim stanovisti u Labe, kde byly cisterny
plnény vodou. Zasah probihal po celou noc
a pokracoval jesté druhy den dopoledne. Nasi hasici
se vratili zpét na zdkladnu az druhy den réano
v 7:40 hod. po dlouhych deseti hodinach zasahu.
Dle sdéleni tiskové mluvéi HZS StfedoCeského kraje
byl pfi¢inou pozaru blesk. Na misté zasahovaly
profesionalni jednotky: Cesky Brod, Kladno, Mé&Inik,
Mlada Boleslav, Rigany, Stara Boleslav, Jihlava
a jednotky dobrovolnych hasi¢(: Brandys nad Labem,
Brazdim, Celakovice, Drevéice, Jirny, Karany,

Kostelec nad Labem, Neratovice, Nové Jirny, Pferov
nad Labem, Stara Boleslav, Stara Lysa, Sestajovice,
VyS8ehofovice, Zapy a Zaryby. Daldi informace
naleznete na POZARY.CZ

Dokongili jsme minimuzeum

Zhruba pred tfemi lety se zrodila mySlenka vy¢lenit,
nebo spiSe postavit prostor, kam bychom ulozZili his-
torické predmeéty, které pfimo souvisi s historii a ¢in-
nosti nadeho SDH Sestajovice. Postavit obyé&ejny
sklad se nam nechtélo a ani se nam to nehodilo
do vizualizace celého objektu hasi¢ské zbrojnice.
A tak vznikl ndpad postavit minimuzeum, kam nejen
ulozime, ale zaroven vystavime nashromazdéné his-
torické pfedméty a techniku. Samotna stavba nam
sice trvala skoro dva roky, ale na konci lofiského roku
jsme objekt dokondili a expozici nastéhovali. Chybélo
nam vSak dokongit fasadu, resp. priceli. S tim jsme
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se obratili na vytvarnika Miroslava Novaka
z Klanovic. Vytvofil nékolik navrhu, které jsme
spole¢né doladili do finalni podoby a kterou nakonec
na fasadu namaloval. Tim jsme nejen dokon ili nase
minimuzeum, ale i vzhled celého objektu hasi¢ské
zbrojnice v Sestajovicich.

Transport pacienta - Sestajovice

Ve ¢tvrtek 10. 9. 2020 v 17:26 hod. vyjelo druzstvo
JSDH Sestajovice pomoci Zdravotni zachranné
sluzbé s transportem pacienta. Pacient s nadvahou,
ktery mél zdravotni potize, byl hasi€i vynesen z chaty
do sanitky, ktera jej pfevezla do nemocnice. Na misté
zasahoval: HZS Stara Boleslav, JSDH Sestajovice
a Zdravotni zachranna sluzba.

Povodiova vina 2020

Povodriova vina 2020 neni nastésti pojmenovani
pfirodni katastrofy, ale taktické cviceni, kterého se
zucastnily, resp. na které byly vyslany preduréené
jednotky z celého Stfedoleského kraje. Jednou
z téchto jednotek je i nade jednotka SDH Sestajovice,
ktera je predurenou jednotkou pro ochranu
obyvatelstva. Tato preduréenost znamena byt
pfipraven a vybaven na mimofadné udalosti jako jsou
napf. pozary velkého rozsahu, povodné, nebo jiné
katastrofy, kde je tfeba se postarat bud o obcany,
nebo zasahujici hasi¢e. Pfipadné dalsi ¢innosti,
kterymi by se mélo predejit, nebo zmirnit Skody
na majetku, nebo lidskych zivotech. Jak jsou vybrané
jednotky pfipraveny, provéfilo taktické cviceni Povod-
nova vina 2020, které vyhlasil v patek 11. 9. 2020
ve 13 hod. operaéni dustojnik v ramci celého
StfedoCeského kraje. Cilem byla obec Zbec¢no
na Rakovnicku, kde dle planu cvi¢eni hrozilo protrzeni
hraze po dlouho trvajicich deStich. Na misto tedy
vyjelo i naSe druzstvo. Po pfijezdu na misto jsme si
nejprve vyslechli aktualni situaci, poté jsme postavili
evakuaéni stan, kterym jsme vybaveni a ktery byl
soucasti stanového méstecka a pokracovali jsme
v dal8i nezbytné €innosti. Od zhruba jedné hodiny
ranni probihaly modelové situace evakuace osob
a dalSi ¢innosti, a to nejen tak na prazdno. Do cviCeni
byli angazovany desitky figurantd, ktefi méli za ukol
provéfit nasi pfipravenost, a to i vytvarenim kompli-
kovanych az nebezpecnych situaci. Celd akce koncila
za rozbfesku. V sobotu bylo v dopolednich hodinach
vyhodnoceni akce a jednotky se vratily zpét na své
zakladny. Nase druzstvo bylo z fad dobrovolnych hasi¢u
hodnoceno jako jedno z nejlepSich, za coz jim patfi
podékovani. Cvi¢eni se ucastnilo 13 jednotek profe-
sionalnich hasi¢u, 9 jednotek dobrovolnych hasicéu,
Zdravotni zachranna sluzby a Policie CR.

Historicky prapor sboru

V leto$nim roce je tomu 125 let od zalozeni naSeho
Sboru dobrovolnych hasiét Sestajovice. Mé&li jsme
velké plany, jak vyroéi spoleéné s ob&any Sestajovic
oslavit, ale z divodu pandemie se oslava nekonala.
Na druhou stranu nasemu sboru $tésténa prala, pro-
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toze na tento rok vyhlasil Krajsky ufad Stre-
docCeského kraje dotaéni program na pofizeni vysi-
vaného historického praporu Sboru dobrovolnych
hasi¢l, ktery jsme doposud neméli. Takovyto prapor
neni levnou zalezitosti, jelikoz jeho ceny se pohybuji
zhruba od 30 000 K& do 120 000 K¢&. Nas sbor nabid-
nuté moznosti vyuzil a podal si zadost o dotaci.
Ta nam byla ve vysi 33 000 K¢ schvélena, a tak jsme
zacali okamzité jednat. Oslovili jsme nékolik firem,
které se vyrobou zabyvaji a vitézné jsme zadali
vyrobu. V kvétnu letoSniho roku byl prapor hotov
a jen tézko jsme hledali pfilezitost, pfi které prapor
slavnostné prevzit. Asi jedinou moznou se naskytla
okrskova soutéz v pozarnim uUtoku, porfadana zde
v Sestajovicich. A tak v sobotu 11. z&Fi 2020 pfi nas-
tupu druzstev prevzal starosta sboru Josef Konta
a velitel Pavel Preclik z rukou starostky OSH Praha-
vychod Zdenky Sindelafové vysivany historicky pra-
por Sboru dobrovolnych hasi¢t Sestajovice. Jedna
se o ru¢né vysivany prapor, na kterém je na jedné
strané symbol sboru, kterym je znak sboru
a na druhé strané je symbol nasi obce, kterym je
kaplicka z namésti 9. kvétna.

Okresni soutéz déti

V sobotu 12. 9. 2020 se v Sestajovicich na fot-
balovém hfisti konala okresni soutéz déti v pozarnim
utoku o Pohar starosty OSH Praha-vychod. Soutézilo
se ve tfech kategoriich. Déti mladsi, kde se zucast-
nilo devét druzstev, déti star$i sedm druzstev
a dorost, kde pfijela pouze dvé druzstva. Na soutézi
nemohli chybét domaci a S$estajovické hasicCe
reprezentovalo druzstvo déti starSich. Ten den bylo
jiz od rana krasné pocasi, vzorné pfipravené hfisté,
hrala hudba a bylo pfipraveno dobré obCerstveni. Jen
téch divakl bylo velice malu. To vSak détem nijak
nevadilo v jejich zavodnim nasazeni a snaze byt co
nejlepsi. Atmosféra zavodl byla vynikajici. Bojovna,
ale férova. Druzstvo starich déti SDH Sestajovice se
pustilo do obou svych pokusu s velkou vervou, ale
drobné chyby je staly drahocenné vtefiny. Bohuzel se
na “bednu” nedostaly a obsadily ¢tvrté misto. Pfesto
jejich vykon zaslouzil potlesk. Kolem poledne
probéhlo vyhodnoceni soutéze a pfedani cen z rukou
starostky OSH Praha-vychod Zdeny Sindel&fové.
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Pofadi na prvnich mistech. MladS$i: 1. Modletice,
2. K¥izkovy Ujezdec, 3. Nové Jirny. Starsi 1. Uvaly,
2. Skvorec, 3. VySehofovice. Dorost 1. Nové Jirny,
2. Struharov.

Soutéz dospélych

V sobotu 12. 9. 2020 po dopoledni soutézi déti nastoupili
dospéli k zahajeni soutéze v pozarnim utoku okrsku &. 6
a zaroven soutéZe o Pohar starosty obce Sestajovice.
Zacinalo se ve 14 hod. za krasného pocasi, dobré
atmosféry, ale tentokrate za velice malé ucasti
zavodnich druzstev. Soutézilo se sice ve Ctyfech
kategoriich, a to zeny mladsi a star$i, muzi mladsi
a starsi, ale kategorie byly obsazeny pouze dvéma nebo
tfemi druzstvy. Co bylo divodem se muzeme jen
domnivat. Zda to byl odpoledni ¢as, terminy jinych akci
pfesunuté z jara na zafi, nebo obavy z Sifeni COVID-
19, nevime. Tentokrate se nepodafilo dat dohromady ani
druzstvo muz( SDH Sestajovice. Ti se totiz udastnili
dvoudenniho taktického cvi¢eni Povodriova vina 2020,
které bylo vyhlaSeno pravé na termin pfedem
pfipravované soutéze. Nezbylo tedy nic jiného, nez
do bojli 0 pohary nasadit zeny. Za SDH Sestajovice tedy
nastoupila dvé druzstva Zen, a to jedno v kategorii
mladsi a druhé v kategorii starsi. Druzstvo starSich Zzen
mohl dle pravidel doplnit jeden muz, aby bylo druzstvo
kompletni a mohlo nastoupit do zavodu. Jak uz bylo
zminéno druzstev bylo malo, ale zapal pro dobré
umisténi byl veliky. V kategorii zeny mlad$i, kde
soutézila pouze tfi druzstva, se naSe zeny umistily
na 3. misté. V kategorii Zeny starsi ziskalo naSe druhé
druzstvo 1. misto. Sice jen ze dvou druzstev, ale prvni.
NejlepSiho dosazeného ¢asu napfic kategoriemi, a tedy
drzitelem putovniho poharu starosty obce Sestajovice
se stalo druZstvo Zen mladsich z Uval.

Pozar kompostu — Sestajovice
V pondéli 14. 9. 2020 vyjelo ve 23:35 hod. druzstvo
JSDH Sestajovice s vozidlem CAS 32 TATRA 815

k nahlasenému pozaru kompostu. Pfi pfijezdu
na misto bylo zjisténo, Zze doutna kompost na za-
hradé rodinného domu. K haseni byl nasazen jeden
C proud. Na misté zasahovalo: JSDH Sestajovice
a HZS Stara Boleslav.

zdroj: www.sdhsestajovice.cz

I SrsSni na zahradé ékolkz

Jeden ze strom(l na zahradé nasi materské Skoly si obli-
bili sréni.V koruné stromu se pohybovalo 10 — 20 jedinct
tohoto bodavého hmyzu. Sr§en neni agresivni hmyz,
nicméné vzhledem k pohybu déti na zahradé Skolky bylo
tfeba mit jistotu, Ze détem nehrozi Zadné nebezpedi.
Na misto proto pfijela profesionalni jednotka hasi¢ského
sboru. Hasici strom prohlédli. Pfedevsim zjiStovali, zda
ve stromé& neni sréni hnizdo. Zadné hnizdo tam nebylo.
Srsni zde pouze okusovali plody stromu a jeho karu.
Zadné nebezpeéi tedy nehrozilo. Pro jistotu bylo misto
v dostate¢né vzdalenosti ohrani¢eno a ozna¢eno. Ozna-
¢ena byla i vnéjsi ¢ast plotu Skolky, kde vede chodnik.

Profesionaini hasic pfi kontrole stromu

I Havarie vodovodu

Unik vody byl zjitén u hlavniho vodovodniho fadu v ulici
Podébradska. Toto vodovodni vedeni je v hloubce
3 metry. Na zaméstnance technickych sluzeb tak ¢ekala
tézka prace. Unikajici voda totiz zcela promacela
zeminu v okoli uniku. Ta proto byla zcela rozmacena
a prace v tomto terénu byla velice obtizna. Unikajici
voda navic stale zaplfiovala dno vykopu, takze kromé
zeminy bylo nutné stéle odstrafiovat i vodu. Prace jesté
ztizil silny dést, ktery se béhem opravy dostavil.
Zaméstnancum technickych sluzeb obce se i pfes tyto
pracovni podminky podafilo zavadu rychle odstranit.

Unikajici voda ztéZovala opravné prace
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Obec Sestajovice ¢j.: 25092020.1/2020/Dv
Iqusova 60
Sestajovice

Vyzva k odstranéni silni¢niho vozidla nezpiisobilého k provozu

podle § 19c, odst. 1 a 2, Zdkona 13/1997 Sb. o pozemnich komunikacich

Na pozemnich komunikacich obce Sestajovice se nachazi vozidlo technicky
nezpusobilé k provozu, coZ je v rozporu se zdkonem ¢. 13/1997 Sb., o pozemnich
komunikacich.

Vyzyvame majitele nize uvedeného vozidla, aby jej neprodlené odstranil. Neucini-li
tak do dvou mésicli od zvefejnéni této vyzvy, zlikviduje toto vozidlo obec Sestajovice
na naklady vlastnika vozidla.

typ: Volkswagen Passat barva: bila

VIN: nezjisténo RZ: 3AP5977

umisténi: ul. U Vahy, Sestajovice

datum vyvéseni: 25. 09. 2020 Roman Hrdlic, v. r.

datum sejmuti: 26. 11. 2020 ,,otisk ufedniho razitka*
Obec Sestajovice &j.: 00746/2020/Dv
ljusova 60
Sestajovice

Vyzva k odstranéni silni¢niho vozidla nezpisobilého k provozu

podle § 19¢, odst. 1 a 2, Zakona 13/1997 Sb. o pozemnich komunikacich

Na pozemnich komunikacich obce Sestajovice se nachézi vozidlo technicky
nezpusobilé k provozu, coz je v rozporu se zakonem ¢&. 13/1997 Sb., o pozemnich
komunikacich.

Vyzyvame majitele nize uvedeného vozidla, aby jej neprodlené odstranil. Neuéini-li
tak do dvou mésicti od zvefejnéni této vyzvy, zlikviduje toto vozidlo obec Sestajovice
na naklady vlastnika vozidla.

typ: Ford Galaxy barva: modra metaliza

VIN: WFOGXXPSWGVP84611 |RZ: 3U91408

umisténi: ul. Makova, éestajovice

datum vyvéseni: 01. 10. 2020 Roman Hrdlic, v. r.
datum sejmuti: 02. 12, 2020 ,,otisk tfedniho razitka*
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Tridte napojoveé kartony!
Vzdyt je to tak snadné......

pouzité napojové kartony vyplachnéte malym mnozstvim

vody, tfeba po nadobi, rozlozte a nechte odkapat....

...ulozte je do pytle nebo nadoby na tfidény plast.

Napojové kartony, znamé spise jako ,krabice” na mléko, dZzusy
a jiné napoje jsou cennou surovinou.
Obsahuiji velké mnozstvi vysoce kvalitniho papiru, polyetylen a nékteré i hlinik.
Diky modernim technologiim jsou napojové kartony 100% recyklovatelné
a proto Setrné k Zivotnimu prostredi!

Proc€ byste je hazeli do popelnic? Budte moderni a tfidte napojové kartony!

Pytle na tfidény plast muzete zakoupit
v kancelafri technickych sluzeb obce nebo
si ve sbérném dvore
bezplatné zapujcit 120 litrové nadoby
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Materska skola

Uméni jednat s lidmi aneb jak
I na komunikaci

Nékdy se stane, Ze si v matefské Skole chceme
s détmi nebo rodi¢i néco povédét a kazda strana ho-
voii o né¢em uplné jiném. Vysledek je ten, Zze dojde
k oboustrannému neporozumeéni. A to je Skoda. Aby
k podobnym situacim dochézelo co nejméné, zucast-
nil se pedagogicky i provozni personal matefské
Skoly specialniho seminafe s nazvem ,Komunikace
ma zelenou®, ktery byl pod vedenim pani Mgr. Juliany
GardoSové, lektorky vzdélavaciho programu ,Zacit
spolu“, ve kterém nasSe matefska Skola pracuje.
Velkou ¢ast svého zivota travime mezi lidmi. At jed-
name s lidmi pracovné &i soukromé, uméni jednat
s lidmi do Zivota patfi. Spravna komunikace a réto-
rika je nejsilnéjdi nastroj, ktery mame. Vzdyt jen diky
spravné komunikaci se nam dafi vyreSit problém, vy-
lepSit vztah nebo si napfiklad vyjasnit nedorozuméni.
Bez dobré komunikace se neobejdeme. Dnesni doba
je prosté takova.

Komunikace neni jen o slovech, o hlasitosti, o rych-
losti. Komunikace je i 0 vnimani, napojeni se na toho
druhého, o pohledech, a také o usmévech. O mimice
i gestice. Nezfidka se stane, Ze se Spatné zatvafime
a dobfe minéna a vyslovena slova se dostanou
na zcela jinou kolej. | Spatny postoj mize vSechno
pokazit. Kdyz se dokazeme dobfe vyjadfovat, citime
se lépe. Dullezité je také poskytovani zpétné vazby
lidem, se kterymi komunikujeme. Aby byla komuni-
kace uc¢inna, méli bychom vysilat ke druhé strané ja-
kési signaly. Nékdy staci jen pokyvani hlavou. Dava
nam to dobry pocit, Ze nekomunikujeme nadarmo,
Ze nas nékdo vnima a posloucha nas.

| pohled do odi je to, co velkou ¢ast komunikace us-
nadriuje. Déticky v matefské Skole jsou malé, a tak si
my dospélaci sedneme pékné, jak se fika, na bobe-
¢ek a hned je komunikace leh¢i. Déti se citi 1épe
a nejedno trapeni ¢i radost se takto dostane na po-
vrch.
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A u nas dospélaku je to podobné. My vétsinou jsme
na podobné vyskové urovni, a tak rozhovor, ktery je pod-
pofeny pohledem do o¢i a ismévem nem(iZze dopadnout
Spatné. Basnik Nicolas Boileau fekl: , To, co je dobfe po-
chopeno, Ize srozumitelné vyjadfit a snadno se vynofi
na povrch slova, ktera se vyslovi.”

Marcela Trantinova

I Hola, Skolka nas ZAS vola

Zactatek Skolniho roku jsme letos oCekavali s trochu ji-
nymi pocity nez v letech minulych, Kromé novych déti-
Cek jsme se t&Sili na své lonské zacky, z nichz vétsina
nenavétévovala MS uz od bfezna. Ti, po takto dlouhych
sprazdninach®, pfisli natéSeni na své kamarady i tfidni
ucitele a my natéSeni na realizaci napad(l a moznost
znovu byt kreativni. A novackové? Par slzi¢ek, zejména
v prvnich dnech, bylo i letos, ale vSem se nam podafilo
vstficnym a pratelskym pfistupem adaptaci zvladnout
a déticky chodi do Skolky uz s Usmévem. Velkou zasluhu
na tom ma i heterogenni (vékové smisené) slozeni na-
Sich tfid, které je soucasti programu Zacit spolu (ZAS).
Déti, které jiz MS navétévovaly, nepotiebovaly v prvnich
dnech tolik osobniho pfistupu jako déti nové, a tak pe-
dagogové mohli utéSovat, seznamovat a opecovavat
pravé ty mladsi. Ti starsi, s dllezitosti ,velkého a zku-
Sengjsiho“ kamarada, pomahali, jak se dalo, ukazovali
novym détem pravidla, hra¢ky, pomohli s oblékanim
a nam tak byli velkou posilou. Ugili se tak jednu dllezi-
tou socialni kompetenci — projevit détskym zplsobem
citlivost, ohleduplnost a pomoc slabSim. A §lo jim to
na 1. Prace v programu Zagéit spolu, ktery nase MS rea-
lizuje jiz tfetim rokem, umozniuje détem diky pravidel-
nym ritualim, dohodnutym pravidlim, vedenim
k samostatnosti pfi sebeobsluze, ale i vzdélavani for-
mou center aktivit, se v béznych dennich situacich cho-
vat samostatné, spolupodilet se, spolupracovat
a uplatiovat pravidla spole¢enského styku. Na zacatku
Skolniho roku se to velmi hodilo.

Jana Zetkova.

I Déti a emoce

Slzicky — prvni projev emoci, se kterym pfichazime
na svét. V Zivoté jich bude jesté mnoho, at uz z bolesti,



strachu, vzteku nebo radosti, $tésti, smichu. Jak ros-
teme, emoci pfibyvéa a ani my dospélaci kolikrat nevime,
jak s nimi nalozit. Mozné proto, Ze nés to nikdo nenau-
Cil? Proc¢ taky? Déti pfece o emocich védét nepotrebuiji.
Léty, nebo dokonce staletimi zazity omyl. Pravé u déti
bychom méli zacit s poznavanim barvitosti naSich
emoci. Proto se i v nasi MS vénujeme rozvoji socialné
emocni gramotnosti déti. Prvni tydny Skolniho roku je to
hlavni téma naseho vzdélavaciho programu a v prabéhu
roku s nim neustale pracujeme. Protoze téma emoci je
o détech samotnych, o jejich ,Ja“ o jejich dllezitosti
ve svété, velmi dobie ho pfijimaji a prozivaji a pomaha
jim tak pfeklenou narocné adaptaéni obdobi. V z&fi jsme
se seznamovali s emocemi pro toto obdobi typickymi —
strach, smutek, vztek nebo naopak radost, Stésti. Déti
emoce prozivaly pfi vytvarném ztvarnéni barvami, pan-
tomimou, hrou na hudebni nastroje. Zvladat své télo
i mysl se u¢ime i v pribéhu roku pfi cvi¢eni jogy, nacvi-
kem dechovych cvi¢eni, relaxaénimi pfibéhy. Rodi¢e
do tématu zapojujeme pfi rannim ukolu, napf. zadanim
,Rekni mamince, tatinkovi, jak se dnes citi§ a pro&“ nebo
naopak ,Zeptej se maminky, tatinka, jak se dnes citi
oni“. Do tématu se ndm podafilo vtadhnout i pani ku-
charfku, kterd nam smajlikovymi chlebi¢ky vykouzlila
usmév na tvafi. Emoce maji barvy duhy a duha je pfeci
krasna. | kdyz prsi.

Jana Zetkova.

I Snolunréce s rodici

Jednou z hlavnich myS$lenek programu Zagéit Spolu,
v kterém naSe materskd Skola pracuje, je funkéni
spolupréce s rodiéi. Rada bych za téidu Certikd Fekla,
Ze se nam dafi navazovat partnersky vztah. Proto
bych nasim rodi¢im rada podékovala za to, jak trpé-
livé s détmi plni ranni ukoly, které jsou pro né kazdé
rano pripraveny, ze se o své Certiky zajimaji, Zze ndm
pfinadeji pro né mnohdy odpadni materiél, ze kterého
my ale s détmi mizeme dale tvofit, a Ze na nas mysli
a pfinasi pro déti do Skolky rizné pomucky a hracky.
A nés veliky dik patfi panu KubU, diky kterému se
v nasi tfidé podafilo zfidit centrum aktivit Dilni¢ka.
Chtéla bych za nas obé pani ucitelky podékovat,
Ze nevahal a spole¢né se syny nam vyrobil krasny,
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funkéni, dfevény ponk, ktery laka ke kuté&ni nejen
déti.
Pokud byste i vy chtéli né&im pfispét, nebojte se své
pani ucitelky a pany ucitele oslovit, véfte, ze kazda
spoluprace mezi Skolkou a rodiéi je vitana.

Marie BartoSova

I Centrum kolegi:’nlni Eodnorz

Jiz pfed za¢atkem nového Skolniho roku jsme se opét
zacali potkavat v centru kolegialni podpory s peda-
gogy z blizkého okoli. V srpnu jsme se vénovali struk-
tufe dne ve Skolce, aneb jak pro déti den naplanovat,
tak aby v tom bylo dobfe jak nam pedagogliim, tak
pfedevSim détem.

Pfi setkani v zafi jsme se sesli nad tématem efektiv-
niho vyuziti volnych chvilek a aktivit pro rychliky.
A tak jsme si my, pani uCitelky, zkouSely, jakymi hrami
a aktivitami mizeme zabavit déti. Napfiklad, kdyz ¢e-
kame na nandani obéda, jak zabavit rychliky v Satné
Ci jak zabavit déti, nez se spole¢né sejdeme v kruhu
po svaciné. A tak jsme si hraly a hraly, abychom si
vSe vyzkousSeli a i my prozili.

Na pfistim setkani naSeho centra kolegialni podpory
by za nami méla dorazit z Katedry didaktiky fyziky
matematicko-fyzikalni fakulty Univerzity Karlovy Jitka
Houfkova a predstavit nam, jak se daji pro déti na-
chystat pokusy s pfibéhem. Jiz ted se na setkani té-
Sime a doufame Ze se bude moci uskutecnit.
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Riznl bezci, vazna mista, jedna myslenka b
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T-Mobile Olympijsky b&h v Z5 Sestajovice

Ruzni béici, riznd mista, jedna myslenka. To je heslo, se
kterym je propojen T-Mobile Olympijsky béh uz nékolik let.
Na T-Mobile Olympijském béhu oslavujeme radost z pohybu
a sport jako takovy. Akci si totiZ pfipominame mezinarodni
Olympijsky den, tedy zaloZeni Mezinarodniho olympijského
vyboru. | nase Skola se letos pfipojila k organizaci této
vyznamné bézecké uddlosti. Zavod oviem neni pouze
o béhu, ale také o ziskdvani znalosti v oblasti Olympiady
a jeji historie i soufasnosti. Plivodné planovany cervnovy
béh se sice pfesunul na 16. zafi, ale ani to neubralo na
radosti z pohybu a zavodéni, které predvedli nasi Zaci. Kazdy
zak, ktery se zavodu zucastnil, obdriel medaili a krasny
diplom. Nase Skola byla ten den opét velmi Zivd a plna
sportovct, ktefi pro dobrou véc a radost z pohybu bézZeli
jako s vétrem o zavod. Mar. H. Otdhalovd
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| PASOVANI NA CTENARE 2.B
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Zaci nasi tfidy se ve stfedu 16. zafi zG&astnili sportovniho — - .\ e
dne v ramci Olympijského T-mobile béhu. Jesté pred | N :
startem, ktery zafal v 10 hodin jako pfipominka
mezinarodniho olympijského dne, si vsichni zopakovali
motto: "ROzni béici, riznd mista, jedna myslenka =
RADOST Z POHYBU". Tento ideadl se détem podafilo
bezezbytku naplnit. ProZily krasné dopoledne se svymi
kamarady z jinych tfid, ucily se pfekonavat kazdy sam sebe,
respektovat své okoli, spravné se chovat podle zasady fair
play. Svym kladnym pfistupem dokazaly, Ze je duleZité
zUcastnit se, a tim vyhraly vlastné viechny. 3.8 Phor. J. Kadavd

| PLAVECKY VYCVIK

www.zsb.cz
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I T.J. Sokol sestaiovice

Pamatny den sokolstva — vyznamny den CR
Kazdy rok 8. fijna si pfipominame nase padlé bratry
a sestry béhem tfi domacich odboju. V roce 2019 jsme
si poprvé pfipomnéli Pamatny den sokolstva jako Vy-
znamny den Ceské republiky. Nase jednota se i letos se
k této akci pfipojuje, pokusime sestavit obrazec s logem
Sokola a pfiblizit ¢lendm i jejich hostim divod vzpo-
minkové akce.

Struény historicky uvod

Z rozhodnuti zastupujiciho FiSského protektora Rein-
harda Heydricha byla Ceska obec sokolska rozpusténa
a jeji majetek ufedné zabaven. Gestapo v noci
ze 7. na 8. fijna 1941 zatklo, takfka naraz, vSechny so-
kolské €inovniky z ustfedi, Zzup i vétSich jednot, ktefi
»jesté byli na svobodé*. Byli muceni, véznéni, deportovani
do koncentra¢nich tabor( a naprosta vétsina z nich se jiz
na sva mista po skon&eni valky nevratila. Tato akce byla
nejrozsahlejSim zasahem proti lendm Sokola v celé jeho
historii a postihla pfedevsim fadu jeho nejvyssich pred-
stavitel(l, a tim i vyznamnych osobnosti celého naroda,
které, jak ukéazal dalSi vyvoj nasi spoleCnosti, pak v jejich
dalSich osudovych chvilich nenahraditelné chybély.
Cilem a smyslem této akce byla totalni likvidace celého
spolku. Rijnové udalosti roku 1941 predstavuji nejpo-
Cetnégjsi zasah totalitni nacistické moci vedeny proti sku-
piné ob¢and dobrovolné se organizujicich v jedné za-
jmové organizaci.

. SOKOL SESTAJOVICE

vyhladuje

NABOR

do nového oddilu

HAZENA
A MICOVE HRY

Vhodné pro chlapce i divky — roéniky 2009 aZ 2013

Termin: Patky 15:00 - 16:00
Zahdjeni: 2. 10. 2020

Misto: Nafukovaci hala u 28
Cvicitel: Martin Dohnal, kontakt: 603 968 000

Vice podrobnosti na www. sokolsestajovice.cz
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Novy oddil — Hazena a mi¢ové hry

Hazena je vSestranny sport budujici velmi dobry pohy-
bovy zaklad, ktery je zalozeny na hodu, béhu a skoku,
které patfi mezi zakladni pfirozené pohyby Clovéka.
Hraje se na dvé branky v prostoru 20 m x 40 m. Hazena
kombinuje nékolik sportl v jednom: atletiku, upolové
sporty a gymnastiku. Hazena je pro vSechny déti, ktere
maji rady pohyb a zabavu.

Novy cvi€itel — Martin Dohnal - je trenér hazené od roku
1991.V soucasné dobé pusobi jako krajsky trenér hazené
déti a mladeze do 15 let pro StfedoCesky kraj. Je drzite-
lem "licence B" pro hazenou. V letech 2017 - 2019 ab-
solvoval dvouleté studium "licence A" na FTK Olomouc.
Tési se na setkavani v Sokole Sestajovice.

I SK Sestaiovice

Soustredéni

V poslednim prazdninovém tydnu, byl na zakladé lon-
ského, velmi uspésného pfiméstského fotbalového
soustfedéni, realizovan dalsSi turnus, tentokrat i s roz-
Sifenim o mlads$i pfipravku. V celkovém poctu se tak
na hristi seslo 40 déti za vyrazné podpory fotbalového
vyboru a maximalni angazovanosti vSech pfisluSnych
trenérl, doplnénych vypomoci nejen z fad rodica,
ale i aktivnim hra€em Sestajovického A tymu.

Byl vypracovan komplexni program, v ramci kterého
byly detailné rozpracovany herni cinnosti, vykon-
nostni testy a fada dalSich, pro fotbalovy rozvoj
chlapct i divek ddlezitych ¢innosti. Opomenuty nebyly
ani rizné zabavné hry nebo sledovani popularnich vi-
deo poradll v ramci dodrZzovaného poledniho klidu.
Kromé velmi naro¢ného sportovniho programu, bylo
zavérem usporadano i odpoledni utkani rodi¢l proti
svym potomkim, zakonéené volnou spole¢enskou
zabavou a bohatym pohos$ténim, které se neslo v du-
chu zahajeni podzimni ¢asti sezény. V pribéhu ce-
Iého soustfedéni nam pralo i polasi, a tak byl pro-
gram zcela naplnén dle planu.

Tento typ soustfedéni se jevi jako velice vhodny,
prfedev8im pro mladsi vékové kategorie a na zékladé
vysokého hodnoceni ze stran rodi¢l bude snaha
o dal8i pokraCovani i v pfiStim roce. Nic by v8ak ne-
mélo Sanci na Uspéch, pokud by nefungovala vza-
jemna spoluprace mezi détmi, rodici, trenéry a vybo-
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rem klubu. Velké dik patfi na tomto misté pfedevsim
Jardovi Zahorovi, ktery se vyznamnou mérou podilel
na kompletni organizaci soustfedéni.

Nabor

Ve stfedu 9. 9. 2020 jsme usporadali jiz tradi¢ni nabor
novych fotbalist( a fotbalistek do naseho fotbalového
klubu. Na rozdil od pfedchozich ro¢nikd, musel byt
vzhledem k vyvoji situace nabor uspofadan
az v uvodu podzimni ¢asti sezény. Pfimo na fotbalové
hfisté se dostavilo 16 déti usilujicich pfedevsim o ka-
tegorii minipfipravky. Organizace ndboru se zhostili
trenéfi Martin Milsna, Michael Bric¢ek a Jarda Zahot.
Déti si uvodni trénink naramné uzily a proto doufejme,
Ze jim to nad$eni vydrzi i nadale a pfejeme jim hodné
fotbalovych uspéchu!

I Atlet Sestajovice ,\3’ ‘

vz - . ﬁg@tgcsu}wwo
Frystacky dogtrekking
3. 9. 2020, Frystat

Opét zavody kousek od Rusavy, start hromadny v 7:30,
cil zdolan v 00:21, trasa 100,8 km a pfevySeni 3 200 me-
trG. Tvrdy to bylo, vSechno bolelo, kotnik 5x vyvraceny,
ale v cili celkové druhy ze vSech mimo kategorie. Jinak
nejrychlejsi zena a DTW2 opét zlato, opét ve stejném
slozeni ja, Aiko a Indie. Tentokrat vibec, ale vibec ne-
poslouchali. Bylo jim jedno, Zze nadavam, boli to a Ze
uz nem(izu, prosté mi to nevéfi a zenou to do cile.
Helena

Livancovy pohar
5.9. 2020, Praha

Po prazdninach jsme se
sesli opét v hojném poctu
na startu Livancového po-
haru v prazské Stromovce.
V kategorii dospélych
(2 mile/3,2 km) si nejlépe
mezi muzi ved| Pavel Jun-
ger na 38. misté (13:07)
a mezi zenami Péta Dvo-
fakovd na 19. misté
(19:19). V détskych kate-
gorii (1 mile/1,6 km) byl
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mezi kluky nejlepdi Honza Junger na 8. misté (9:37)
a mezi holkami Naty Kiihnelova na 10. misté (8:31).

VC Sutr, Liberec 2020
12. 9. 2020, Liberec

Dal$im zavodem ve $plhu na lané byla Velka cena Sutr
v Liberci. Zazemi je v hale Sutr, kde vedle zavéSeného
lana jsou predevsim stény na lezeni. Organizatordm se
zavod povedl a byly k vidéni velmi pékné vykony. V ka-
tegorii masters jsem ¢asem 13,1 vtefin z 2. kola obsadil
1. misto. Bohuzel se u mne projevila zdravotni indispo-
zice, takze dalSi pokusy jsem jiz neabsolvoval.

Splhoun Lub

VC memorial Bedficha Supéika
19. 9. 2020, Pfibram

V netradiénim terminu (kvlli epidemiologické situaci
na jafe) probéhla VC v Pfibrami. Uéast zavodnik( byla
jako obvykle obrovska. Tento zavod je pro spousty borcd,
hned po mistrovstvi CR, nejvyznamnéj$im zavodem
roku. Zde se Splha soucasné na dvou lanech. Organi-
zatofi instalovali na zed velké displeje, takze jsme mohli
velmi pékné sledovat, jak soutézicim ubih& ¢as. Bylo to
vlastné poprvé, co tato moznost byla k dispozici. V ka-
tegorii Masters jsem po vykonu 13,26 vtefin ze tfetiho
kola obsadil 2. misto.

Splhoun Lub

Béchovice - Praha
27.9. 2020, Béchovice

Posledni nedéle v zafi jiz neodmyslitelné patfi slavnému
zavodu Béchovice - Praha. Zavod byl letos (vedle
tradiéniho Mistrovstvi CR muzd a Zen) veden jako
Mistrovstvi CR veterand v silniénim zavodé na 10 km.

Za na$ oddil se zavodu zucastnili dva ¢lenové. Kaja Ha-
nakova, ktera casem 52:59 min obsadila ve své katego-
rii pékné 14. misto a celkové 712. misto ze 1428 startu-
jicich. Druhy nés ¢len Luba Jokel obsadil ve své kategorii
3. misto a podafilo se mu tak poprvé stanout na stupnich
vitéz( v tomto zavode.

Vice na www.atletsestajovice.cz

Tz
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Bézecke oddily
Zajemci o béZecké tréninky z fad déti i dospélych
mohou pfijit kdykoliv na nase tréninky
BliZsi informace o tréninkach:

http://www.atletsestajovice.cz/treninky/
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I Historické okénko

Vazeni Ctenafi, mésic nam utekl jako voda a mame tu
opét ¢as na dalsi dil Historického okénka. Povidame si
o sousednich Jirnech a dnes nase vypravéni ukon¢ime
popisem kapli¢ky, kterd se nachazi v novojirenském lese.

Kapli¢ka je zasvécena Panné Marii a nachazi se v misté
zvaném ,V zadnich dubinach®. Plvodné zde staval mo-
hutny dub s dutinou, ve kterém byl umistén obrazek
Panny Marie. Strom byl zni¢en bleskem (nebo mozna
i umysIné lidskou rukou) roku 1911 a v roce 1912 byl
skacen. Kaplicka se zvonic¢kou byla postavena Cleny
Okraslovaciho spolku v Jirnech podle podobné kaple
ze Semmeringu v rakouskych Alpach. Dne 15. srpna
1914 kaplicku posvétil jirensky knéz P. Wachtl. Do z&-
kladi bylo vloZzeno kovové pouzdro s historii obce.
Do 50. let 20. stoleti chodivalo ke kapli¢ce o Bozim téle
procesi a konala se zde mala poboznost.

Kaple stoji na betonové zakladné pokryté plochymi des-
kami a asi 110 cm vysokém podstavci. Tvofi ji Uzka hra-
nolova véz zvonicky s prizory na zvon, ke které z jizni
strany pfiléha vyklenkova obdélnikova kaplicka. Cely
objekt obepina hranolova fimsa. Na predni strané zvo-
nicky je nad fimsou zavéSen dfevény kfiz s kovovym po-
zlacenym korpusem JeziSe Krista s napisem ,INRI"
na Stitku. Nad fimsou kaplicky je vyklenek, ve kterém je
umisténa piskovcova socha Panny Marie. Kapli¢ka i zvo-
nicka jsou pokryty stfiskou s taskami bobrovkami (pfi-
pominaji svym tvarem ocas obra). Na vrcholu zvonicky
je zelezny latinsky kFiz.

Kaple byla v historii nékolikrat obnovovana. Bylo to na-
priklad v roce 1975, pak v roce 1991 (tehdy opravu pro-
ved| mlady muz z vdécnosti poté, co se uzdravil z tézkeho
zranéni a ochrnuti po autohavarii). V roce 1993 byla in-
stalovana nova socha Panny Marie, ale byla ukradena
stejné jako prfedchozi. Posledni vétSi opravy se kaplicce
dostalo v roce 2008, kdy byla fasada kaplicky se zvonic-
kou opravena a ladéna pfevazné do Zluté barvy. Nika
a prihledy byly obileny. Do zvoni¢ky byl umistén novy
zvon a do niky kapli¢ky nova piskovcova socha Panny
Marie.

Tradi¢né je tato kaplicka mistem setkavani soused, a to
na Stedry den, 24. prosince odpoledne. Kazdoroéné si
zde muizete s mistni kapelou zazpivat koledy, poprat
svym pratelim hezké svatky, ochutnat cukrovi a svafené
vino, zkratka nasat tu pravou vano¢ni atmosféru. Misto
vSak stoji za zastavku pfi prochazce lesem v kterékoliv
ro¢ni dobé. Pro milovniky geocachingu mizeme navic
prozradit, ze je zde ukryta i ,kesSka“.

Mili pratelé, timto jsme vyéerpali historii Sestajovic, Kla-
novic i Jiren a rubrika Historické okénko tak kon¢i. Mozna
ji Casem nahradi néco jiného, ale nechte se zatim pre-
kvapit...

Na z&akladé knihy ,Jirny a Nové Jirny*
od RNDr. Alese Stfechy, Frantiska Antose

a Vaclava Jelinka
sepsala Alena Duskova

| KDY A KAM

Chvalsky zamek

Chvalsky zamek, Na Chvalské tvrzi 857,
Praha 9 - Horni Poc&ernice
www.chvalskyzamek.cz, tel. 281 860 130,
otevieno denné 9-17 hodi
29.8.-4.10. 2020

Filmovy svét MiloSe Fikejze
Fotografie zahrani¢nich filmovych celebrit zachycenych
objektivem MiloSe Fikejze (1959-2019) filmového
publicisty, encyklopedisty a fotografa. Uznavany fotograf
fotii na c&ernobily kinofiimovy negativ a zasadné

bez blesku, pouze v pfirozenych, byt nékdy extrémnich
svételnych podminkach.

29.8.-22.11.2020

LEONARDO

Mate jedine¢nou pfilezitost zavitat do svéta slavného
Leonarda da Vinci! Interaktivni vystava Leonardo
zprodukce spole€nosti Objevarium nabizi détem
i dospélym prostor pro hravé seznameni se s vynalezy,
uménim a védeckou praci tohoto italského tvlrce, které
pfed vice jak 500 lety pfedbéhly dobu svou genialitou.
Interaktivni exponaty umozni sestavovat anatomické
modely, provérit funkénost mechanickych stroji, budovat
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geometrické struktury ¢&i vynalezclv prenosny most,
obdivovat model Leonardova slavného obrnéného vozidla,
reprodukovat malifovy nakresy, zatoCit Vitruvianskym
muzem ¢i digitalné upravovat a promitat obrazy slavné
Mony Lisy. Nenechte si ujit setkani s tvorbou genialniho
renesancniho umélce! Prijdte zasnout, obdivovat
i inspirovat se.

17.10. 2020 19:00 - 22:00

STRASIDELNA NOC

Mili na8i navstévnici, letosSni odlozenou StraSidelnou
noc ze zacatku roku vam pfinasime o podzimni soboté.
TésSte se! Zamek i vystavu LEONARDO totiz zabydli
straSidla z dob davno minulych. PFijdte k nam v sobotu
17. fijna kdykoli mezi 19. a 21.30 hod. a méjte pro strach
udélano.

28.10.2020 - 4.11.2020

Prodlouzeny DETEKTIVNI TYDEN

Resite radi zamotané hadanky, Sifry nebo rovnou celé
detektivni pfipady? Dokazete spolupracovat v rodinném
tymu a patrat spole¢né na vlastni pést? Pak jsou
detektivni hry pro vas jako stvofené. Spolu s vystavou
LEONARDO vam o podzimnich prazdninach pfinasime
prodlouzeny ¢as pro vase rodinna patrani.

30. 10. 2020 19:00 - 22:00

TANCIRNA ve Chvalské stodole

Prijdte se potkat s prateli a prozit pfijemny vecer
s hudbou a tancem ve Chvalské stodole. Tanéirnu vam
pfindSime spolecné s taneéni Skolou Artimo a mlzete
se na ni té8it pravidelné kazdy posledni patek v mésici.
Zaciname jiz 30. fijna. Sal i ndpojovy bar s lehkym
obcerstvenim se otevira v 18,30 hod. Jednotné vstupné
na misté 80 K&. Odév neformalni ale spoleCensky, Cista
obuv.

31.10. 2020 10:00 - 18:00

Pocernicky Street Food Fest

Srde¢né zveme v sobotu 31. fijna od 10 do 18 hodin
na prvni roCnik festivalu dobrého jidla na Chvalské tvrzi.
Akci porada spole¢nost City Event ve spolupraci
s Chvalskym zamkem a MC Praha 20. Vstup na akci
zdarma.

8.11.2020 10:00 - 17:00

Pohadkova nedéle na zamku s ¢arodéjnici

A je to tady! Na slibované komentované prohlidky
s ¢arodéjnici z chvalského podzemi se mUlzete tésit
v nedéli 8. listopadu. Pohadkova ¢€arodéjnice vas
provede zamkem i dilnou slavného Leonarda da Vinci!
Spole¢né si navic zasoutézite i uvafite Carodéjny lektvar.
Po skonéeni prohlidky miZzete ve svété renesanéniho
génia Da Vinci zUstat jesté jak dlouho chcete.

8.11.2020 17:00 - 19:00

Pocernicka svétylka

O tradi¢ni akci letos urcité nepfijdete! Pfipravujeme ji
pro vas a pocitejte s tim, ze v nedéli 8. listopadu
chvalské podskali opét ozije svétylky! TéSime se!
Planujeme dvé varianty: privodovou (ta bude zalezet
na aktudlni epidemiologické situaci) nebo komorné&jsi
formou rodinnych prochazek pohadkovou stezkou. Akce
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probéhne v obvyklém ¢ase mezi 17. az 19. hodinou
a slibuje tajemna zastaveni s tradi¢nimi Ceskymi
pohadkami.

Divadlo Horni Pocernice

Kulturni centrum Horni Pocernice, Votuzska 379/11,
193 00 Praha 20 — Horni Pocernice,

tel. 281 920 326, www.divadlopocernice.cz.

nedéle 1. listopadu v 18.00 hod.

SNOW FILM FEST

Ty nejlepsi zimni cestovatelské a sportovni filmy
z celého svéta i z domaci produkce. vstupné: 100 K&

utery 3. listopadu v 19.30 hod.

KAREL PLiHAL

Jemna a hrava poetika a komorni atmosféra to je Karel
Plihal. doprodej pfesunutého koncertu. vstupné: 350 K&

ctvrtek 5. listopadu v 19.30 hod.

ZABY BEZ JAZYKA

Kino / CR, SK / 15 / 116 min. Film rozehrava
nebezpecné vztahové hry, které probihaji v jedné
rodiné, v prlibéhu jednoho dne. V hlavnich rolich syna
amatky ve filmu exceluji Jaroslav Plesl a Regina
Razlova. vstupné: 120 K&

sobota 7. listopadu v 19.30 hod.

PRISAMBUH!

Divadlo SoLiTEAter, Praha. Ostra ¢erna komedie. Ruka
teenagera mlze byt dost nebezpecna, kdyz srostla se
Silenym manaskem, ktery se vymkl veSkeré kontrole.
do 15 let nepfistupny. vstupné: 120, 100, 80 K&

nedéle 8. listopadu v 15.00 hod.

O KLUKOVI Z PLAKATU

Divadlo D5. Vypravna €inoherni pohadky na namét
oblibeného vecernicku. vstupné: 120, 100, 80 K¢&

utery 10. listopadu v 19.30 hod.

KAREL

Kino/CR/ P/ 127 min. Intimni pohled do Zivota
nékolikanasobného Zlatého slavika. vstupné 130 K¢&

Etvrtek 12. listopadu v 19.30 hod.

PRAVDA

Méstské divadlo Mlada Boleslav. Konverzaéni komedie
soucasného nejhranéjSiho francouzského dramatika
o dvou manzelskych parech, které si dle nazvu nefikaji
pravdu, ale naopak si Izou jak o zavod. vstupné: 320,
300, 280 K¢

sobota 14. listopadu od 13.00 hod.

*MAZEC FESTIVAL

2. ro¢nik hudebné-divadelniho festivalu, b&€hem kterého
mUiZete vidét pohadku pro déti, dvé vystoupeni souboru
z Domu déti a mladeze Jizni Mésto a na zavér si
poslechnout znamé hity v originalni upravé kapely
Agnes. vstupné: zdarma /nutnd vstupenka

nedéle 15. listopadu v 19.30 hod.

ZEBRACKA OPERA

DS Naslose, Sedl¢any. Komedii se silnym tématem
korupce, spoluprace policie a podsvéti. vstupné: 120,
100, 80 K&

o
<
=
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18. listopadu v 19.30 hod.

NORMALNI DEBIL

kulturni portél.cz. Retro komedie, kdy zakladem vypravéni
jsou pfihody z autorova détstvi prozitého v socialistickém
Ceskoslovensku. vstupné: 320, 300, 280 K&

22. listopadu v 15.00 hod.

AT ZIJi DUCHOVE

Divadlo Rozmanitosti, Most. Zcela novy pohled
na znamy pribéh. vstupné: 150, 130, 110 K&

streda 25. listopadu v 18.00 hod.

OCIMA A NEJEN PEREM RUDOLFA POLLAKA aneb
Krajina a zena €eska jak je hezka...

Prufez autorovou tvorbou - kolorované perokresby,
kombinované techniky a ryté malované obrazy na dfeve.
vstup volny

ctvrtek 26. listopadu v 19.30 hod.

PUSTTE DONNU K MATURITE!

Divadlo pod Palmovkou. Hraji: Vendula Fialova, Jan
HusSek, Tereza Dockalova, Robert MikluS, Erika Starkova
a dalsi. ,Nekompromisni ponor do devadesatek...”
Predstaveni neni vhodné pro divaky do 14 let. vstupné:
350, 330, 300 K¢

sobota 28. listopadu v 15.00 hod.

O PRINCEZNE, KTERA RACKOVALA

DS Agata. Pohadka o princezné, ktera si zakladala na své
urozenosti, je plna humoru i melodickych a vtipnych
pisnicek Zderika Rytife. vstupné: 120, 100, 80 K&

nedéle 29. listopadu v 19.30 hod.

VE STODOLE U SLEPIC

DS Nakafrano, Turnov. Divék se stane svédkem toho, jak
jde Cas, jak pevna jsou rodinna pouta, a ze zivot neni jen
prochdzka rizovou zahradou. doprodej presunutého
pfedstaveni. vstupné: 200, 180, 160 K&

pondeéli 30. listopadu v 18.00 hod.
KONCERT UCITELU
Tradiéni pfedvanoéni koncert ugitelt ZUS Ratiboficka.
vstupné: zdarma (nutna vstupenka)
Zména programu vyhrazena.

E nggda

kulturnf centrum

KC Nova Beseda

Slavétinska 120, Praha 9 — Klanovice,
www.kcnovabeseda.cz, tel: 608 418 494
e-mail: info@kcnovabeseda.cz

DIVOKA A KRASNA krajina srdcem Zeny - Vystava
mésice

Vystava predstavuje snimky Cceské fotografky
Magdalény Radostové, autorky cestopist Aljaska divoka
a krasnd a Vietnam s vini koriandru. Jedna se
o ochutnavku zabér(, které autorka pofidila na svych
cestach po Spojenych statech americkych. Konkrétné si
mUiZzete prohlédnout zabéry z Aljasky, Arizony a Utahu.
Vystava je prodejni a potrva do konce fijna.

15. 10. ¢tvrtek, 19:00 - Pfednaska
NEJKRASNEJSI MISTA POBALTI
Labyrintem jezer doputujeme k Baltskému mofi
na tajuplné ostrovy ina poloostrov s pise¢nymi dunami.

Podivame se na zficeniny stfedovékych litevskych
a livonskych hrad(. V malebnych zakoutich méstskych
ulicek si pfipomeneme pohnutou historii a déjinné
zvraty, které utvarely souCasné Estonsko, LotySsko
a Litvu.

20 10. utery, 20:00 - Show

NA STOJAKA LIVE

Nenechte si ujit dalsi jedine¢nou pfilezitost se pofadné
pobavit na Stand Up Comedy Show NA STOJAKA LIVE
a jiz nyni se mlzete tésit na fadu soélovych vystupl
a nesmrtelnych scének soucasnych oblibenych komika!

2. 11. pondéli, 20:00 - Filmovy klub

KRALOVE VIDEA

Dokument jez nas vezme zpét do €asu, kdy naSim
videim vladly rychlodabingy, filmy se nakupovaly
na ¢ernych burzach a hromadné se pofadaly domaci
videoprojekce. Cesko, Slovensko / 2020 / dokumentarni,
komedie / 82 min / mladezi pfistupny

4. 11. stfeda, 20:00 - Kino

FALLING

Autobiograficka zpovéd o zivotnich bilancich otce a syna
vystavéna na brilantnich hereckych vykonech Vigo
Mortensena. USA /2020 / komedie / 112 min / s titulky

5. 11. ¢tvrtek, 19:30 - Divadlo

LEZ

Komedie Floriana Zellera navazuje na jeho pfedchozi
uspédnou hru Pravda a rozviji téma pravdy a IZi
v partnerskych vztazich. Toto vé¢né téma, které v sobé
nese znacny moralni aspekt, zpracovava s lehkosti,
svizné a vtipné napsanymi dialogy a nahlizi na néj
s jemnym, mirné ironickym humorem.

8. 11. nedéle, 16:00

a 9. 11. pondéli, 9:00 a 10:30 - Divadlo pro déti
MALA ETIKETA

Jana Rychterova a Hanka Strnadova pfiblizi détem
vtipnou formou zéklady spoleCenského chovani -
podavani ruky, zdraveni, chovani u stolu, v divadle
i v tramvaji a neopomene ani noSeni ¢epice &i zvykani
ve spolecnosti.

9. 11. pondéli, 20:00 - Kino

SVET PODLE MUCHY

Novy a v mnohém piekvapivé aktualni pohled na zivot
Alfonse Muchy nabidne svézi dokumentarni film
reziséra Romana Vavry. Cesko / 2020 / dokumentarni /
100 min

11. 11. stieda, 20:00 - Kino

MUZ SE ZAJECIMA USIMA

Komedie o muzi (Miroslav Krobot), ktery nec¢ekané ziska
schopnost nejen vyborné slySet hlasy ostatnich lidi, ale
predevsim jejich myslenky. Slovensko, Cesko / 2020 /
tragikomedie /104 min / nevhodné do 12 let

12. 11. Gtvrtek, 19:30 - Kazdy druhy ¢tvrtek v mésici!
BLUES JAM SESSION

Akce pro vS8echny, ktefi maji chut si zahrat se
spfiznénymi duSemi bluesové standardy. Aparatura,
tj. bici, kytarové a basové kombo, mikrofony aj. jsou
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zajistény. Stadi si pfinést svij hudebni nastroj. Zpévaci
a zpévacky jsou vitani!

13. 11. patek, 19:30 - Divadlo

STRANGE LOVE

Napsal Jaroslav Rudi§, Petr Pycha. Cerna komedie
o prvnim a poslednim fanouSkovi Depeche Mode
v Ceskoslovensku Ludvikovi jehoz jedinou velkou
a zivotni laskou je skupina Depeche Mode. Kvuli ni
chodi porad v ¢erném, kvali ni je pofad sam, obétoval
jitotiz uplné vSechno. Hra Strange Love byla
nominovana na Ceskou hru roku v soutézi o Cenu
Alfréda Radoka 2007. Hraji: Divadlo Prima den -
Robert Smid, Petr Egrt, Barbora Maryskova, Markéta
Kilingerova, Vladimir Strouhal a Marek Travnicek

18. 11. stfeda, 20:00

Kino - Film k vyro¢i Sametové revoluce

HAVEL

Film se odehrava mezi roky 1968 a 1989 a zachycuje
dlouhou cestu a proménu hlavniho hrdiny od lehkova-
zného a Uspésného dramatika, pres bojovnika za lid-
ska prava, az po vudéi osobnost sametové revoluce a
celosvétovou ikonu. Cesko / 2020 / drama, Zivotopisny
/105 min / nevhodny do 12 let

19. 11. étvrtek, 19:30 - Pfednaska

POCTVRTE SPOLECNE V HIMALAJI - CHULU
WEST Il.

Film o dal$im himalajském dobrodruzstvi klanovického
tria, dopIlnéného o ¢lena z Liberce, tentokrat z regionu
Annapuren s pokusem o zdolani Sestitisicovky Chulu
West Il. TéSime se na vSechny kamarady, znamé
a milovniky hor! Pfednasi: Jan Coufal, Jan Martin,
Radim Vozenilek a Slavek Cerman z Liberce.

20. 11. patek, 19:30 - Koncert

8. NAROZENINOVY KONCERT KC NOVA BESEDA
BARA BASIKOVA A BASICBAND

Zpévatka Bara Basikovd zacinala v 80. letech
s rockovymi skupinami Precedens a Stromboli.
Natocila 14 sélovych alb a na 50 dal8ich se podilela.
Ztvarnila hlavni role v divadlech a muzikalovych
predstavenich, napf.: Jesus Christ Superstar, Rusalka,
Johanka z Arku, Kleopatra, Lucrecia Borgia, Obraz
Doriana Graye, Déma skaméliemi a dalSich
produkcich.

BEH S BESEDOU
Sledujte nasSe webové stranka.

Zména programu je vyhrazena

inzerce

MS SESTAJOVICE PRIJME

od 1. 11. 2020 asistenta pedagoga
na uvazek 1,0

od 1. 12. 2020 skolniho asistenta
na uvazek 0,5

kontakt pro uchazece: 725 019 917

Materska Skola Lodié

ka Sestajovice
o pahidky, poplu m a Zpdtky..”

Zpithy..

KONTEJNERY KRAL

sut * odpad * pisek * stérk
zemina °* kira * prevoz stroju
terénni upravy * nakladac
doprava betonowvych smési

Vit KRAL, Sestajovice, vitkral@volny.cz

% 602 260 264

TRUHLARSTVI

ITP Jaroslav PICE

o zahradni domky —
o altany .
 nahytek

¢ schody

e dvere

e-mail: picelg@razdva.cz
AlSova 256, Sestajovice

mobil: 608 114 007

KOMINICTVI
NEMEC

opravy, revize, ¢iSténi
t. 775 132 921

www.kominictvinemec.cz
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Nehraje Vam televize,

@ E’e ktl'OI"I ik Se le nejdou naladit nékteré programy,

ooravv. zaoien! a orodej elektroniky resite instalaci satelitu nebo antény?

http://www.cadil.cz  Volejte: +420 606 550 808

MALIR - NATERAC

SESTAJOVICE vonszamen |
5 > v - Opravy televizorii
N y fasady, ploty, podlahy o S
N [ EZS-E . .
\\ v" drobné zednické prace zabu:m v:c ; ::;é::E 1 ;:,95
v’ sadrokartonarské prace systémy = sr_
Kamerové systémy i
Stanislav Beck  tel: 737 33 55 82 s
www.beckstav.cz beckstav@seznam.cz zvonky

Kytara NABIZIM

Individualni vyuka kytary UKLID V DOMACNOSTI
podle not i akordy

o cca 1 az 2x tydné
a doprovody k pisnim

- .. B . lokalita: Sestajovice, Klanovice
v Sestajovicich, Komenského ulice.

Tel. 728 149 893 Zn. spolehlivost, peclivost
Cena 250 K¢ za 45 minut Tel. 606 429 829

J70EMLVODA D\NW

VA 5720 i AV IS I N N
[Basa a Spols
DODAVKY MATERIALU - MONTAZE

VYMENY VSECH DRUHU KOTLU,

~__ .2 VCETNE SERVISU
P o+ < -
‘\hCh ASPIavVAa REVIZE — CISTENI KANALIZACE
Bicfecrg STROJEM
IrO. eSIOIﬂa Ni byty
uklidové do T_y Alsova 283, 250 92 Sestajovice
sluzby kanciss Tel. 602 941 027, 281 961 367

y
4

www.tichasprava.cz « 601 368 944
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ZKUSTE {
P ’M TEQI Katdé pondell od

Wellness studio L

Posilit, vytvarovat ¢i protahnout vase télo Husova 66, Sestay
muzete, jak na podloZce s pomaci Tel: 728 828 1
piné skaly pomucek, tak i na dokonale e 97

vymyslenych a v soucasné dobé
nejkvalitnéjsich pilates strojich
Reformer Allegro 2.

olinasehnalova@sezi

+420 603 88 09 09
info@pilatesart.cz

CENVEMA

%”""

APD Jirny s.r.0., Druzstevni 770, 250 90 Jirny

Vedouci prodeje Alena Rihova | +420 733 642 699
apdjimy@seznam.cz | www.apdjirny.cz

deponie-jirny@seznam.cz 100 m od D11

pouze na objednani

Deponie Jirny, DruZstevni 440

N.I.KI.ADDI A uml PNEUSERVIS
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MODERNI HLINIKOVE POSUVNE PERGOLY

pergotec

LED OSVETLENI, STMIVAZ SOMFY i0
A DALKOVY OVLADAC SOMFY 50 Ii

www.pergotec.cz | poptavka@pergotec.cz

Pergotec s.r.0., U Vahy 1507, Sestajovice, Tel: 722 922 144

OBCHOD S DAMSKYM A PANSKYM
SPODNIM PRADLEM =

Nové otevieny obchod 3153‘2_!4@

Sestajovice, Revoluéni 1113 (u Billy vedle lékarny)

- podprsenky ve velikostech od 65 do 125, koSicky od A az po M a H,materské podprsenky
- Zupany détské, damské, panské

- puncochové zboii, stahovaci a formujici pradlo, sexy pradlo

- velky vybér nocniho damského a panského pradla - pyzama, nocni kosile od S do 6XL

- velky vybér trenek, trenkoslipt a funcniho teplého pradla od S do 6XL

- velky vybeér kalhotek a od S do 6XL

- vychazkové kostymy, damskeé svetry, panské svetry s norskym vzorem (vyprodej)

VSE ZA PRIZNIVE CENY g
RADI VAM PORADIME S VYBEREM PODPRSENEK

| ZevnEiSkem
Pfi ndkupu muzZete pouiit slevovy kupon z tohoto letdku a dostanete slevu 10 % \D;,&ﬁir?ﬁi"

na jeden nakup. Sleva plati do konce listopadu. Lo

slevovy kupon . o
y Kup Ludmila Zilkova OTEVIRACI DOBA:

(1) OBCHOD BIS LIDO PO—PA 9.00-18.00 hod.
- 0 tel.: +420 728 605 777 SO 9.00-13.00 hod.
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marketa.vecernikova@re-max.cz

PRODEJ - RRD - 4+kk, podlahova
plocha 100 m?, pozemek 161 m?,
Zbytinska ul., Praha 9 - Ujezd nad Lesy

Pro svo;e klienty hledame

v Ujezdé nad Lesy,
Klanovicich,
Sestajovicich a okoli

Vasi realitni makléri
pro tuto oblast

Ing. Zdirad Pekarek
© 603280220 % & T8 \0Z

-

cena 40.000,-Ké/mésic + energie
: + odstupné

PRODEJ -
novostavba RD
5+kk/3G, podlahova

plocha 240 m?,

pozemek 1060 m?,

Barvinkova ul.,

Kvétnice

RE/MAX

Horizont

Ing. Markéta Vecernikova
© 722130044

l|?lﬂ‘l
M s
R, 4 i ""‘"""1 ?1; Y (e
[TIETY ol v
=

. anux

B
REMAI X,

MakléF roku 2015 REMAX CR

zdirad.pekarek@re-max.cz
www.zdiradpekarek.cz

PRONAJEM - zavedené taneéni studio,
podlahova plocha 140 m?, OC Blatov,
Oplanska ul,, Praha 9 - Ujezd nad Lesy.

cena 6.990.000,-K¢

PRODEJ - mezonetovy byt 4+kk,
podlahova plocha 112 m? + terasa 7 m?,
Rohoznicka ul,, Praha 9 - Ujezd nad Lesy

\

| PRODEJ - hezky byt 4+kk, podlahova plo- ’

cena 8.750.000,-K¢

iuﬁ@ "

cha 106 m?, garaZové stani, predzahradka
274 m?, Doninskd ul., Praha 9 - Ujezd / Lesy

20.000,-Ké/mésic + poplatk‘y

' PRONAJEM - atraktivni byt 3+kk/balkon,

garaz, sklep, podlahova plocha 86 m?,
ul. K Pale¢ku, Praha 9 — Horni Pocernice
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Sousede
na slovicko!

trovni a spokojeni klienti.

—r=n AP\ JFA B

osob - Zivotni, Urazové, nemocenskeé
L= majetku - domécnosti, nemovitosti, auta
Pojisténi odpovédnosti

diichodové spofeni
Pene vhodna investicni strategie
spotrebitelsky dvér
Overy leasing
2l ticelova nebo neticelova hypotéka
Hypo;eky stavebni spofeni s moznosti ziskani statni podpor
sporici tcty
L dluhopisy
Investice podilové fondy
e o optimalizovat a sloucit do jedné vyhodné pjcky

& gn

v pfipadé nevyhodné & prilis vysoké splatky tvéru, kreditni
Konsolidace karty nebo kontokorentu, spléceni vice tvérd najednou

CESKAS s QKB ESfesen  GUniCredit Bank
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. sidlo spole&nosti: VITAL Finance s.r.o.
| Na Pankréaci 1062/58
'I‘ 140 0? Praha 4 - Nusle
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Jsme mlada dynamicka spolenost zabyvajici se nezavislym
financnim poradenstvim se zamérenim na rodinné a firemni finance.
Spolecnost VITAL Finance si udrZuje statut rodinné firmy.

Nasi filozofii je poctivé finantni poradenstvi na profesionalni
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www.vitalfinance.cz
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Zakladni Vyhodné Vykonné
pripojeni pripojeni pripojeni

BASIC MULTIMEDIA NGA
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Uzivejte si stabilni a spolehlivé pripojeni  Ponorte se do multimédii, sledujte Pocitte nadstandardni kvalitu a
pro zakladni praci s Internetem, videa, filmy, poslouchejte hudbu, rychlost NGA pripojeni, spliujici
surfovani, e-maily, chat, VolP,... budte v cestujte po virtualnim svété s celou  naroéné pozadavky definice €TU pro
kontaktu se svymi prateli. svou rodinou. linky vysokeé kvality. Hrajte narocné
hry, sdilejte velké objemy dat, vyuzijte
virtualni svét internetu na maximum.

Zavolejte a nechte si poradit od zadkaznické podpory na cisle 246 030 671
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