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Zdarma
Informace OU str. 2 Vézeni spoluobcané,
mame tu kvéten, s nim jiz snad kone¢né pIné jarni po€asi, tedy bez neustalych
Matefska skola str. 6 vykyvl teplot a dalSich aprilovych rozmard, jez nas provézely b&hem dubna.

| pro obec byl uplynuly mésic plny rliznych akutnich a rdznorodych projektu.
Za zminku tak stoji napf. havarie vodovodu na konci bfezna &i feSeni neporadku
okolo obchod(i, predevsim Billa a Zabka. Proto se slusi na tomto misté podé-
kovat organizatortim i ob&antim, ktefi se zt&astnili akce Uklidme Sestajovice,
Zivot v obci str. 10 a i technickym sluzbam obce, které vSechny akutni problémy rychle vyfeSily.

V kvétnovém Dostavniku jinak naleznete upozornéni na blizici se termin thrady

poplatku za svoz komunalniho odpadu a informaci o probéhlé akci Carod&jnice

Zakladni Skola str. 8

Kdy a kam str. 17 a Maje, ktera v krasny jarni podvecer pfildkala mnoho ob¢anl nasi obce. V ne-
posledni fadé ptijméte prosim pozvanku na 3. 6. 2023, kdy se na fotbalovém
Inzerce str. 20 hfisti bude konat Détsky den. VSichni jste se svymi ratolestmi srde¢né zvani.
Za Cleny redakce Vam preji krasné jaro.
Martin Liska
Séfredaktor

30. 4. 2023 Carodgjnice a Mdje
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Informace OU
I 8. kvéten

8. kvétna si nase republika pfipomnéla vyro&i konce
2. svétové valky. Zastupce naSi obce v tento den uctil
pamatku obéti boju poloZzenim vénce k pomniku obétem
svétovych valek, ktery se nachazi v historickém cen-
tru Sestajovic. Na tomto pomniku jsou vyteséna jmé-
na Sestajovickych ob¢and, ktefi polozili Zivoty v bojich
prvni a druhé svétové valky.

Obétmi svétovych valek byly tito Sestajovicti obcané:

l. svétova valka
Backovsky Frantisek
Barto$ Ferdinand
Bene$ Josef

Cich Josef
Dvorak Josef

Filip Jaroslav
Hobl Frantisek
GoldSmid Josef
Jary Karel
Jedlitka Oskar
Jelich Vaclav
Kavan Bofivoj
Knitl Bohumil
KFizek Rudolf
Libal Josef
Novotny FrantiSek
Novotny Josef
Pavlik Antonin
Pavlik Vaclav
Pelikan Josef
Pelikan Vaclav
Pokuta Frantisek
Reiser Rudolf
Rylich Josef

Riha Antonin
Strejc Vaclav
Svoboda Frantisek

Pomnik obétem vdlky v historickém centru Sestajovic

Svoboda Vaclav
Spejzl Antonin
Vanék Josef
Zarozen Josef
Zemli¢ka Josef

Il. svétova valka
Friedmann Vilém
Friedmannona Anna
Friedmannova Frantiska
Friedmannova Gertruda
Friedmannova Véra
Knitl Jaroslav

Pazdera Josef

Stara Marie

Stary Jaroslav

Vorka Vaclav

Vyhnal Frantiek
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| Uhrady naklada

mésic bfezen 2023

vymeéna chodnikovych svétel 20 015,-
zasahové rukavice, hasici 14 345,-
vyjezdoveé vybaveni, hasiCi 7 113,-
reflektor s pfislusenstvim, hasici 8 323,-
prenosné pénotvorné zafizeni, hasici 32421,-
nafadovy kufr, hasici 11 301,-
dopravni znageni 816,-
kvétiny, Vitani obéanku 600,-
drobny materidl, télocvicna 357,-
uklidové prostfedky, télocvicna 1 564,-
sacCky na psi exkrementy 11 495,-
kancelarské potreby 489,-
Dostavnik 3/2023 30 426,-
vodné a stoc¢ené 5000,-
elektfina, Cerpaci stanice 2 309,-
elekttina, télocvi¢na 9 097,-
elektfina, vefejné osvétleni 1 643,-
elektfina, €p. 13 1 000,-
elektfina, sbérny dvir 6 355,-
pohonné hmoty, OP 7 310,-
pohonné hmoty, hasici 6 318,-
postovné 1 552,-
telefony, Cerpaci stanice 235,-
telefony, télocvi¢na 41,-
telefony, OP 331,-
telefony, hasici 16,-
telefony, OU 2 057,-
komunikaéni sluzby 1011,-
fireport, hasici 1210,-
bankovni poplatky 2 284,-
pojisténi, zametaci viz 12 266,-
najem, sbérny dvir 10 000,-
Cisténi vodniho vrtu 70 180,-
Skolenf 1470,-
operativni servis 6 204,-
IT sluzby 12 000,-
kvalifikovany certifikat 396,-
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TeamViewer licence 42 360,-
servisni sluzby Codexis 53 647,-
udrzba verejného prostranstvi a zelené 289 817,-
inzerce, konkurs na feditele/ku ZS 10 893,-
servis vytahu, ZS 5945 -
provoz sbérného dvora 622 819,-
svoz a likvidace smésného odpadu 551 817,-
dotazy, web obec ultuje 500,-
revize hasicich ptistrojl 12 596,-
nova skla do zastavky MHD 25 760,-
oprava osvétleni, ZS 816,-
oprava nafukovaci haly 18 430,-
oprava silniéniho osvétleni 161 281,-
oprava zametaciho vozu 5 629,-
vécné dary, Vitani ob&anku 1199,-
dotace, hasici 20 000,-
spravni poplatky 500,-
ptispévek na stravovani, MS 24 457 -
parkovaci dim 34 182,-
skladovaci prostory pro nafukovaci halu 84 565,-
modulové domy 700 695,-
multifunkéni hristé 1 000 000,-
spole€enské centrum 242 147 .-
stavebni prace, ¢p. 13 175 450,-
fotovoltaicka elektrarna 469 500,-

Aktualni pfehled o rozpoctu obce:
http://sestajovice.imunis.cz/rr

I Pripominka

Obecni ttad Sestajovice pfipomina, Ze termin splatnosti
mistniho poplatku za odkladani komunélniho odpadu
z nemovité véci pro rok 2023 v letoSnim roce pfipada
na stfedu 31. kvétna 2023.

Pozadat si 0 znovuzaslani predpisu tohoto mistniho po-
platku je mozné na emailové adrese
poplatky@sestajovice.cz.

I Kompostéry zdarma

S prichodem jara zacaly prace na zahradach. Na od-
pad ze zahrad a dale na bioodpad z domacnosti Ize vy-
uzivat jeho kompostovani. Pfipomindme, Ze naSe obec
poskytuje svym ob¢and kompostéry do vypuijcky. Tato
vypuijcka je bezplatnd. Kompostér je mozné vyzvednout
v provozni dobé ve sb&rném dvore.

JRK B0O PREMIUM

- I
Pro zahrady do BOD m?
Objem: 800 litru
Rozmér podstavy: @ 129cm
VWyika BH cm
Tloustka stény min. & mm
Hrnotnost 22 kg

Kompostér pro nase obcany zdarma
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I Zakaz hluku v nedéli

Obec stanovi obecné zavazné vyhlasky v takové podo-
bé, ktera nejvice odpovida jejich ucelu, a takeé je nejvice
ku prospéchu obcanli obce. Stejné je to s Obecné
zavaznou vyhlaskou obce Sestajovice &. 3/2018, o ve-
fejném poradku. Ta vznikla mimo jiné proto, aby meéli
obdané moznost neruSseného odpocinku alespon
jeden den v tydnu. Timto dnem je nedéle (pfipadné
statem uznané dny svatku). Zaznivaly také hlasy, Ze by
se mél hluk regulovat i v sobotu. To by vSak jiz bylo
prilisné omezeni, které by obéanim branilo v udrzbé
svych zahrad a nemovitosti.

V ptipadé, Ze dochazi k poruSovani vyhlasky, je mozné
se 0 pomoc obratit na obecni policii, ktera véc vyresi
(tel. 725 378 590).

Vynatek z OZV €. 3/2018:

Cl.5

Regulace hluénych ¢innosti

1. Cinnosti, kterd by mohla narusit vefejny poradek
v obci, je pouzivani hluénych stroja a zatizeni v nevhod-
nou denni dobu.

2. Kazdy je povinen zdrzovat se v nedéli a ve statem
uznané svatky hluénych €innosti, napt. pouzivani se-
kacek na trdvu, cirkularek, motorovych pil, kfovinofezu,
stavebnich michaek apod.

I Novinka v odpadovém systému

Od zagatku tohoto roku vstoupil v platnost novy odpa-
dovy systém. | pfes pocateCni problémy, které takova
zadsadni zména pfinesla, se systém podafilo rozebéh-
nout. Stale se ladi nékteré detaily, aby systém fungoval
ku prospéchu sestajovickych obéantl.

Vedeni obce také vnima podnéty nasich obéand.
Tyto podnéty vyhodnocuje a &ini pfipadna opatfeni,
ktera by mohla vést ke zlepSeni fungovani systému.
Mezi takové podnéty patfi situace, kdy ma ob&an mi-
moradné nadobu naplnénu podstatné dfive, nez je jeho
termine svozu (tykd se ob&and, ktefi maji nastaven svoz
1x za 14 dni nebo 1x za 28 dni). Obec hledala nejvhod-
né&jsi feSeni tohoto problému. Vysledkem je nova moz-
nost zakoupeni jednorazového svozu. Obc¢ané, ktefi
budou mit o tuto sluzbu zajem, si mohou v sekretariaté
obecniho ufadu zakoupit pasek pro jednorazové pouzi-
ti. Tento pasek pfipevni na nadobu a nadoba jim bude
vyvezena i mimo termin jejich svozu (tedy v terminu
pro svoz nadob svazenych 1 x tydné). Tato sluzba tak
nasim ob¢andm zvysuje komfort nakladani s odpady.
Ceny jednorazového svozu

Nadoba o objemu 60 litr(: 55 K&

Nadoba o objemu 120 litr(: 105 K&

Nadoba o objemu 240 litr(: 205 K&

I Havarie na vodovodu

Na konci bfezna nahlasil obci pozorny obéan (dé-
kujeme!), Ze pfi pohledu do jedné z vpusti destové ka-
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nalizace v ulici Havlickova v tomto misté kanalizaci vidi-
telné protéka vétsi mnozstvi vody. A to i kdyZ neprselo
a ani nebylo tésné po desti. Bylo tedy pravdépodobné,
Ze do8lo na zavadé na vodovodnim fadu a voda z této
zavady unika do kanaliza¢niho fadu.

Technické sluzby obce proto okamzité objednaly fir-
mu, ktera dokaze nalézt pravdépodobné misto uniku
vody z vodovodniho fadu i pod povrchem. Misto se po-
dafilo identifikovat. Protoze byl patek a nasledovaly dva
dny volna, nechtély technické sluzby okamzité uzavfit
vodovodni fad (bylo nutné uzavfit dodavku vody v celé
obci), aby se ob&ané neocitli v nepfijemné situaci.
Proto TS v patek provedly nezbytna opatfeni pro ome-
zeni Uniku vody a pfipravy pro rychlou opravu. Ta byla
naplanovana na pondéli. Hned v patek byli obéané
o havarii a s tim souvisejici nutnosti omezit dodavku
vody do domadacnosti informovani prostrednictvim
Mobilniho rozhlasu. Ob¢ané se tak mohli na pondélni
omezeni dodavky vody v klidu pfipravit.

V pondéli v 8:00 doSlo k zahdjeni opravy. Diky tomu, Ze
mély TS vSe jiz pfipraveno, byla oprava havarie vodo-
vodniho fadu odstranéna bé&hem par hodin. Pfed pole-
dnem tak jiz byla dodavka vody opé&t obnovena.

Prasklina na vodovodnim fadu

I Neporadek u obchodii

Ackoliv jsou obchody vitanou souéésti ob¢anské vyba-
venosti na8i obce, ptindsi nékdy jejich provoz i nega-
tivni dopady. Obec naptiklad dlouhodobé fesi problém
s odpadky, které se okolo nékterych obchodl vyskytu-
ji. V nékterych pfipadech pomuze domluva strazniku
nebo vedeni obce, jindy ani vstficny ptistup nepomaha
a je tfeba pfistoupit k restriktivnim opatfenim. Aktualné
obec te$i problém s odpadky u obchodii Billa a Zabka.

Billa

Problém s odpadky na vefejném prostranstvi bylo moz-
né vidét pfedevsim okolo obchodniho centra. Jedna se
0 vjezd do obce, kde je o to vice odpadky vidét. Nasi
stréaznici situaci s odpadky v tomto misté dlouhodobé
sledovali. Obchody, od kterych odpadky pochazely, byly
na tento problém upozornény.
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V okoli obchodniho centra se jiZz odpadky nevyskytuji

Prevazna vétSina odpadkll zde pochdazela od obcho-
du Billa. Pfes urgence straznikl(l se odpadky od toho-
to obchodu v okoli obchodniho centra stale objevova-
ly. Straznici proto obchodu opakované udélili pokutu.
Ani to pfili§ nepomohlo. Proto se obec spojila pfimo
s hlavnim vedenim firmy. Pfimo na misté doslo k jed-
nani mezi zastupcem obce, dvéma manazery spo-
le€nosti Billa a vedouci obchodu. Manazeti se na mis-
té presvédcili, ze obchod skuteéné okoli obchodniho
centra odpadky znedistuje. A to pfedevsim pristupem
zameéstnancll obchodu, ktefi odpadku odhazovali pfimo
na zem, nechavali odpady nezaji§téné nebo nechavali
oteviené kontejnery na odpad, z kterych pak vitr odpad-
Ky rozfoukaval po okoli.

Zastupci spole¢nosti pochybeni uznali a okamzité na-
fidili vedeni obchodu provést napravna opatieni.
Ta se okamzité projevila, Sifeni odpadkt z tohoto ob-
chodu ustalo. Zastupci spole€nosti také slibili zvySeny
dohled nad mistni prodejnou.

Mezi na8i obci a spole€nosti Billa déle zacalo jednani
o investici této spolecnosti do vefejné prospésného
projektu v nasi obci. Uvazuje se vybudovani opatre-
ni na zadrzovani vody v krajiné a vysadbé nové zele-
né. Obec ve spolupraci se spole¢nosti Billa nyni hleda
vhodné moznosti, v ramci kterych by bylo mozné projekt
realizovat.

Zabka

Obchod Zabka se nachézi v objektu bytového domu
v ulici Komenského. | zde je moZné dlouhodobé sle-
dovat problém s odpadky. A to pfedevsim u sluzebniho
vchodu, ktery je do ulice Stary Dvdr a dale pfed samot-
nym obchodem.

Obec proto kontaktovala vedeni spole¢nosti. To pfi-
slibilo napravu. Po nékolika tydnech sledovani situace
je patrné, Ze doslo pouze k ¢astecné napravé. V ulici
Stary Dvir byl zaznamenan ¢astéjsi uklid. OvSsem pred
samotnym obchodem zlstal nepofadek béznou véci.
Jde pfedev8im o lahve od alkoholu, které se povaluji
na parapetech vyloh obchodu. Obec ma zdokumento-
vano, ze takto se zde stejné lahve povaluji i nékolik
dni. Problém je o to vaznéjsi, ze 60 metr(i od obchodu
se nachazi zakladni Skola. Denné tudy tak okolo lahvi
od alkoholu prochazi desitky déti.
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U hlavni budovy zakladni Skoly byly stojany na kolobéz-
ky umistény hned vedle chodniku. Zde stacilo vybudo-
vat u chodniku zpevnénou plochu v podobé zamkové
dlazby, do které byly stojany instalovény. U budovy ZS
v ulici U Vahy bylo kromé plochy pro instalaci stojanu
potfeba vybudovat i novy pfistup v podobé chodniku.

3 r ‘ & 29
Naptiklad tyto dve lahve od alkoholu leZely ve vyloze
Zabky cely tyden

Obec proto jiz oficialné zaslala vedeni spole¢nosti
Zabka vyzvu k napravé. Na zakladé reakce spoleg-
nosti a pozorovani vyvoje stavu s odpadky u této pro-
vozovny obec rozhodne o dal8ich krocich, které budou
smeéfovat k napravé nezadouciho stavu.

I Obeec vyhr:aila soud

V Dostavniku €. 3/2023 jsme vas informovali o vyvoji po-
¢tu obyvatel nasi obce. V souvislosti s nekoncepéni vy-
stavbou, kterd v Sestajovicich probihala v porevolugnim
obdobi a s tim spojenym prudkym nartstem poctu oby-
vatel, jsme vas informovali o opatienich, ktera obec pro-
vedla za ucelem zastaveni tohoto negativniho vyvo-
je. Poslednim z téchto opatfeni byla zména uzemniho
planu obce, ktera omezila plochy vystavby pro bydleni.
Dale jsme zminili, ze v této souvislosti muze obec
oCekavat soudni spory, pfi kterych majitelé zménou
dotéenych pozemkl budou usilovat o zruseni zmény
uzemniho planu. Prvni takovy soudni spor jiz probéhl.
Soud zkoumal jak formalni, tak vécnou stranku zmény
uzemniho planu nasi obce. Soud dosel k zavéru, ze
nase obce postupovala v souladu s pravem, a to jak
pfi legislativnim postupu bé&hem procesu schvalovani
zmény uzemniho planu, tak pfi stanoveni zmén s ohle-
dem na rozvojové zajmy obce, které jsou z komunitniho
pohledu v zajmu obc¢ant nasi obce. Soud proto navrh
navrhovatel( na zruSeni zmény tuzemniho planu za-
mitl. Nase obec tedy tento soudni spor vyhrala.

Nasi obci se tak dafi hajit zajmy nasSich stavajicich ob-
¢anu a snizovat tempo pfirGstku novych obyvatel na pfi-
jatelnou miru.

I Stojany na kolohézky

Obec v co nejvétSi mife podporuje zdravy pohyb
nasSich déti. K tomu patfi i zajisténi moznosti, aby déti
mohly do Skolky a do Skoly jezdit na kolech ¢&i kolobéz-
kach. Pravé kolobézky patfi posledni dobou mezi dét-
mi k oblibené formé pohybu. Obec na toto reagovala
a u obou budov zakladni $koly instalovala nové stojany
na kolobézky. Tyto stojany si rychle nasly mezi détmi
oblibu a jsou pIné vyuzivany. Nové stojany jsou détmi plné vyuzivany

bl
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Materska skola
I Carodéjnicky rej v MS

Den 28. 4. 2023 nebyl jako kazdy jiny, ve Skolce totiz
neucili pani uCitelky a pan ucitel, ale vyu€ovaly zde ko-
legyné z vyménného pobytu — ¢arodé&jnice a kocour.
Na vyu€ovani dorazilo spoustu malych a nezkuSenych
kouzelnikud, ¢arodéjl, ¢arodéjnic a ernoknéznikl, kte-
fi si chtéli prohloubit své znalosti. Cerna magie byla
prozatim z bezpec¢nostnich divodl vynechana. Vsich-
ni ,&aryfukové“ se naugili poradné varit lektvary, af uz
lektvar lasky, vé&ného mladi, krasy nebo lektvar po-
sludnosti. Ve bylo také nalezité ochutnano a vyzkou-
Seno. U nékterych lektvar(, a¢ jsou léty provéfené,
by to chtélo po téch letech mozna upravit zaklinadlo
nebo pocet hadich nohou v receptu, jelikoZz nékterym
kolegynim bylo uz milién bzilién pét set dvacet osm
let — ale jinak pry lektvar mladi funguje dobfe. Také
by neskodila uprava lektvaru posludnosti, ale tfeba se
jen slepily stranky v knize kouzel a byl to vlastné uplné
jiny lektvar — mozZna nékdo nasledky zpozoroval doma.
Pokud vSak déti nemaji tfeti ruci¢ku nebo praseci oca-
sek — pak je v8e v pofadku. Vyzkouseli jsme i Earovani
a nejrliznéjsi zaklinadla. Kazda spravna €arodéjnice
a kazdy spravny Carodéj musi také umét ovladat své
kosté, a tak jsme tuto schopnost provéfili na skolni za-

hradé, kterou jsme proletéli na kostéti. Za fadné ab-
solvovani vSech ukoll a nasbirani zkuSenosti byly déti
ocenény ¢arodéjnickym vysvédcenim nebo jim byl pte-
dan po generace utajovany recept na lektvar poslus-
nosti. Kdo propadl, dostavi se neprodlené k opravnym
zkouskam za rok. Moc jsme si vSichni tento den uzili
a za to patfi i podékovani rodi¢um, ktefi s détmi doma
pripravili krdsné kostymy. TéSime se zase na pfisti ¢a-
rodéjné setkani. Letu a kostéti zdar.

Za Carodéjnicky sném — Katefina B6hmova

I Den planety zemé

Den Zemé pfipada tradi¢né na 22. dubna. Kazdoro¢-
né ma tento den upozornit a pfipomenout na ekolo-
gické hrozby. Ani matefska Skola na tento den neza-
pomnéla a s détmi se cely tyden zaméfila na téma
zodpovédného chovéani k zivotnimu prostfedi. Sa-
mostatnou kapitolou byla recyklace a tfidéni odpa-
du. Pani ucitelky prosly s détmi ¢asti obce, kde mo-
hou nalézt popelnice a kontejnery na tfidény odpad.
Ve stfedu 19. dubna se tfida Certik( vydala na uklid.
Posbirala odpadky na celé cyklostezce, pfilehlém
détském hfisti, pfes ulici Martind az k fotbalovému
hfisti. Z odvedené prace mély déti dobry pocit a jed-
nomysiné se shodly, ze v jejich usili nepolevi a obec
neuklizely naposledy.

Lucie Benesova
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I Kolaps na dopravnim hriSti

,Dnes je stfeda, tak na kterou jdeme barvu?“ Rozu-
meéjte, zahradu jsme rozdélili v dobé Covidu na né-
kolik ¢asti oznacenych rlznymi barvami. Na téchto
sbarvach” se pak kazdy den stfiddme a za cely ty-
den absolvujeme celé kole¢ko. ,Na zelenou!* ,Dobte,

[CEEEIHS
Pro bezpelnost déti na dopravnim hfisti délame
skute€¢né maximum: kreslime 8ipky, abychom détem
naznadcili, jakym smérem se jezdi, maximalni pocet
jezdicich déti je omezen &islem 6, pouzivame strikt-
né helmy apod. Dé&ti vétSinou bavi jezdit pouze prvni
pllhodinu, poté kolob&zky bezvladné &ekaji ve sto-
janech. Jednoho dubnového dne vSak déti vynalezly
novou zabavu... hrdly si na zachranéfe a na obéti do-
pravni nehody. Byt obéti nehody bylo nakonec natolik
strhujici, Zze lezici ,mrtvolky® nemé&l kdo zachrarovat!
Kolemjdouci se mohli v ten moment divit, ale skutec¢-
né se nikomu nic nestalo!

Pavel Kolafik

0 v e

Zacit spolu na vliastni kuzi

Jak se maji a citi déti ve tfidé Zacit spolu, to si vyzkou-
Sely pani ugitelky pfi setkani ZaS centra, které pusobi
pfi nasi matefské Skole. Po pfichodu si splnily “ranni
ukol” a vyrobily si sv(j identifikator. Poté si mohly vy-
brat centrum a hréat si v ném. Pro vétSinu panich ugi-
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telem to v8ak byla doba, kdy mély pfilezitost si mezi
sebou popovidat, a to i v rdmci navazovani kontaktu
mezi dalSimi matefskymi Skolami. VyzkouSely si, jaké
to je mit pribéznou svadinku a samozfejmé nechy-
béla prace v centrech aktivit a zavére¢na reflexe, tak
jak to ve Skolce chodi. Ono je totiz dllezité si svoji
praci zreflektovat, ale také si vyposlechnout ostatni
a tim ziskat zkuSenost i od ostatnich. Nas na zaveér
Cekala prezentace prdce panich ucitelek v centru
,hudba“ v podobé vystoupeni z boomhackery s Odou
na radost, ktera byla radostnou te¢kou za spole¢nym
setkanim.

Marie Bartosovd

I Velikono¢ni dilni¢ky

Doba pfed Velikonocemi je pro nas v matefské Sko-
le jiz tradi¢ni dobou k mozZnosti setkani se s rodici
pfi spole¢ném tvofeni déti a rodi¢. Tentokrat si déti
s rodi¢i mohly vyrobit néjakou tu jarni &i velikono¢-
ni dekoraci. A tak se snad ve v8ech tfidach vyrabéla
vajicka, délali slepiCky, beranci, zaji¢ci €i néjaké kvé-
tina. Celou Skolkou se linula ptijemna jarni, a hlavné
tvofiva nalada, a my jsme byli radi, Ze jsme se vSichni
mohli v takto pfatelské atmosféfe setkat a rodiCe na-
opak Ze budou mit domovy ozdobené pted pficho-
dem kolednik(.

Marie Bartosova




Dostavnik

I Den Zemé na 1. stupni

21. dubna z4aci 5. A a 5. C pfipravili Den Zemé pro své
spoluzaky z 1. stupné. Na 20 stanovistich museli Z&ci

plnit sportovni i v&domostni ukoly. Naptiklad tfidili

odpadky, jezdili na kolobézkach, skakali v pytlich,

poznavali rostliny a zvifata podle zvuku atd. Pocasi

nam prélo, takze si tento den v&ichni uzili. Zaci za
odménu ziskali medaili a pytli¢ek bonbonu.

Alena Spatovd ttidni

ucitelka 5. A

I Stafetovy pohar

13. 4. 2023 probé&hlo okresni kolo ve Stafetovém po-
haru pro zéky 1. stupné. Tento zavod se sklada ze
Stafety 8 x 100 m a 8 x 200 m. NasSe déti zazafily
v novych dresech a kSiltovkach, které nam nechali
vyrobit rodi¢e - pan Hadrava a pan Borovicka.

Nade Skola se umistila na krdsném 6. misté z 12 kol
okresu. Porazily nas atletické tfidy z Celédkovic, Nehvizd,
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Ritan a Libeznic, pfestoze jsme se zlepsili (ibez
treter) o 20 vtefin.

Moc dékujeme sponzorim a téSime se na turnaj
ve vybijené a McDonald’s Cup.

Mgr. Helena Melnickd
ucitelka TV

I Devitky v divadle

30. 3. 2023 jsme jeli zhlédnout predstaveni Jeden den
Dvofdklu aneb Tata ma zitra narozeniny. Chtéli jsme
podpofit nasi spoluzacku Karolinu Cizkovou, kter4 hrala
jednu z hlavnich roli - Magdalenu, dceru Antonina
Dvoréka.

Prostfednictvim divadelni hry prokladané hudebnimi
vsuvkami jsme se z jevisté Malé scény hudebniho
divadla Karlin pfenesli do roku 1896, v den pfed
padesatymi patymi narozeninami jednoho z nejvy-
znamngéjSich ¢eskych hudebnich skladatell. Zucastnili
jsme se narozeninovych pfiprav, dozvédeéli jsme se, jak
to u nich doma probihalo, co méli radi a jaké méli mezi
sebou vztahy. Musim fFici, Ze mé& nejvice zaujala pravé
naSe spoluzacka a jeji neuvéfitelné pévecké i herecké
schopnosti. Drzim ji palce a doufam, Ze bude i nadale
takto Uspésnd. Proto, i pfes ten ruSivy element
neukaznénych divakl z ostatnich $kol mdzu s napros-
tou upfimnosti Fici, ze se mi predstaveni moc libilo
a téSim se na dalsi tomuto podobna.

Adéla Pokornd, 9. A

I Klub mladého divaka

22. bfezna jsme s Klubem mladého divaka vyrazili do
divadla Na Fidlovacce.

Pro mé, jakozto pro studentku devatého ro¢niku, ktera
v tu dobu méla tésné pfed pfijimacimi zkouskami, bylo
predstaveni Sugar velice pfijemnym odreagovanim.
Jednalo se o divadelni ztvarnéni americké filmové
komedie s nazvem ,,Nékdo to rad horké" (Some Like It
Hot), jejiz déjova linka vypravi o dvou jazzovych
muzikantech, ktefi se v prestrojeni za zeny snazi
uniknout gangsterim. Jiz jako Dafné a Josefina se
pfipoji k div€i hudebni skuping, se kterou nasledné
i odjedou na Floridu, kde maji divky planované vy-
stoupeni. Oba si zde najdou svou drahou polovi¢ku,
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Joe zpévacku Sugar a Jerry postar§iho miliondre, se
kterym nakonec vsichni uprchnou na jeho jachté.
Témér tfihodinové predstaveni mé dokazalo dokonale
pohltit a postarat se o to, abych se po cely jeho Cas
dusila smichy. Proto bych ho zafadila mezi ma nej-
oblibengjsi, a kdybych meéla Sanci jit na néj znovu,
nevahala bych ani vtefinu!

Adéla Pokornd, 9. A

I Olympiada v anglickém jazyce

Ve dnech 14. bfezna a 23. bfezna se konalo okresni
kolo Olympiady v anglickém jazyce v Celakovicich.
| pfes tradi€né velmi silnou konkurenci se zakim nasi
Skoly opét podafilo dosdahnout vynikajicich vysledku.
Po ,dvojim zlaté" v obou kategoriich z roku 2019 a po
v8ech tfech cennych kovech, které Zaci nasi Skoly
vybojovali v obou kategoriich v okresnim kole v roce
2020, se jim povedlo po ,covidové prestavce i letos
ziskat stfibro a bronz.

V kazdé kategorii nas reprezentovali dva ZAci.
V kategorii IA pro 6. a 7. ro¢niky obsadila v okresnim
kole 2. misto Nela Pajuncikova a v kategorii IIA pro 8.
a 9. ro¢niky vybojoval 3. misto Luka§ Zavora. Velmi
pékného umisténi doséhla i Kristyna Hejzlarova

(v kategorii IA ziskala 7. misto z 36 ucastnikd) a Hana
BaSova (v kategorii IIA obsadila 9. misto z 37 ucast-
nikd).

Dékujeme v8em soutéZicim za Uuspé&snou reprezentaci
Skoly a blahopfejeme ke skvélym vysledkdm.

Mgr. Alena Pastrnkovéd

Mgr. Monika Didunykova

I Zaci 2. stupné na kosikové
| |

(5 ) 2023 IETCTE I

Na konci dubna se basketbalové druzstvo Zzaku
druhého stupné zuc€astnilo v Brandyse nad Labem
Skolni sportovni soutéze v koSikové.
Celé muzstvo bojovalo ze vSech sil a nakonec se
umistilo na krasném 4. misté. Gratulujeme!

Veronika Dobidsovéd

I Projektovy den na 2. stupni

Ve stfedu 26. 4. probéhl projektovy den pro 2. stupen
vénovany mezinarodnimu Dni Zemé. Zaci byli roz-

vvvvv

V téchto tymech obchazeli stanovisté, kde plnili fadu
rliznych ukoll, napf. vyrabeli hmyzi domecky na skolni
zahradu, tfidili odpad, tvofili plakat, kam kazdy napsal
vzkaz Zemi, zakladali péstebni kolonie dfevokaznych

hub na zahradg, hledali informace o vysazenych
houbdach a vytvareli z nich informacni tabulky, zkouseli
si orientaci s pomoci mapy, GPSky, ale i buzoly...
Doplrikovy program k projektovému dni byla tydenni
vyzva Pé&sky do Skoly.

Kazdy, kdo za tyden absolvoval alespori 8 cest do, Ci

ze Skoly bez vyuziti motorovych vozidel, dostal

odménu v podobé placky vyzvu pfipominajici.

Jaroslava Pivorikovd
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30.4.2023
Carodéjnice a Maje
Podékovani

Organizace: Obec Sestajovice
Hlavni pofadajici:
T) Sokol Sestajovice
Pomocny poradajici:
Atlet Sestajovice
Zazemi:
SK Sestajovice

Dobrovolnik:
Marie Bartulikova
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Obecni iiad Sestajovice
a mistni Sestajovickeé spolky

vas Zzvou na

Détsky den

Kdy: sobota 3. 6. 2023 od 15:00 hodin
Kde: areal fotbalového hristé

Pripraveno: soutéze, zabava, obcCerstveni

Vydavani karticek pro soutéze konci v 16:30
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I TJ Sokol éestajovice

Zalesacky zavod zdatnosti 2023

Z povéfeni nacelnictva Zupy pofadala nase jednota
v sobotu 15. 4. Zupni pfebor v Zalesackém zavodu zdat-
nosti (ZZZ). Mistem registrace, startu, cile a nékterych
disciplin byl prostor Kynologického klubu Klanovice,
ve zdejSi klubovné byl sekretariat a feditelstvi zavodu.
Z77 je soutéz druzstev zahrnujici béh v pfirodnim pro-
stfedi, pfi kterém tficlenné hlidky pIni rizné dkoly tykaji-
ci se télesné zdatnosti, tdbornickych dovednosti a vSe-
obecnych znalosti. PfihlaSeni zavodnici z nasi jednoty,
T. J. Sokol ﬁl’éany a Radosovice, T. J. Sokol Mseno,
T. J. Sokol Citov, T. J. Sokol Celékovice, T. J. Sokol
Chocerady a Zalesaka Jirny byly podle véku rozdéleny
do kategorii mlad$iho Zactva (MZ), na které &ekala traf
s Ukoly dlouhd cca. 4,5 km, starsiho Zactva (SZ) s trati
v délce 5 km a dorostu (D) s trati 6 km.

Po ¢tvrteénim a celodennim pateénim desti se traf v lese
misty proménila v rybnik nebo potok, a jednalo se zde
spi8 o zavody v plavani, neZ o terénni béh a pfed nékte-
rymi stanovisti se nachézely vodni p¥ikopy. Pro drobnou
pfedstavu o prlibéhu zavodu — bézite kilometr bahnem
na lesni cesté a poté zjistite, Ze nasledujici disciplina
je 8plh na lané. Kolik v téch bahnem obalenych botéch
vySplhate? Cestou se soustfedite predevSim na to, jak
se vyhnout louzim a sledujete povrch trati, kdyZ vtom
se dal8i rozhod¢&i zeptd na odhad vy8ky stromu vzdale-
ného 20 metr(. Pak uz se néjaké uzlovani, morseovka,
vlastivéda nebo zdravovéda zdaji jako prochazka rdzo-
vou zahradou. Pfesto v8ak nalada byla pfijemna, ztuhlé
nohy zahtaly parky a €aj a pohodu do srdci vlila kytara.
Krasny to byl sobotni den v lese.

V kategorii MZ startovalo 31 zévodnikd v 11 hlidkach,
v kategorii SZ 41 zévodnikd v 15 hlidkéch a v kategorii
D 24 zavodnikl v 8 hlidkach - celkové tedy 96 zavodni-
kd v 34 hlidkach.

Dékujeme Kynologickému klubu Klanovice za propujce-
ni prostor, koupalisti Klanovice za zap(jéeni parkovisté,
véem ¢lendm nasi jednoty, ktefi se na akci af uz v den
jejiho konani nebo pfi pfipravach podileli, vedouci oddi-
lu Zalesak Jirny Jaje Pivoiikové, rozhod¢im nominova-
nym zuc€astnénymi jednotami, panu Vaclavu Viznerovi
z ZZS hl. m. Prahy, sponzordm, ktefi dodali odmeény,
doprovodiim hlidek i rodi¢am.
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Ze Sokola Sestajovice do celostétniho preboru COS
postoupilo ze 2. mista druzstvo dorostencl. Gratuluje-
me k uspéchu. Jako €estna pozice misto gratulace byla
dorostencim svéfena funkce podpdleni Earodéjnice
pfi spole€ném obecnim veceru 30. dubna. Dopoledne
Zalesaci postavili na hfisti hranici, zakomponovali do ni
strasidelnou Skolkovou €arodéjnici a cely den Cekala
na naplnéni svého ve€erniho osudu. Podafilo se a vSe
zlé bylo vypaleno z obce a zdvizend majka by méla
do Sestajovic pfinést tirodu a pohodové jaro i Iéto.

Pro¢ se vlastné pali ¢arodéjnice a stavi majka?

Noc mezi 30. dubnem a 1. kvétnem se nachazi presné
mezi jarni rovnodennosti a letnim slunovratem, procez
je povazovana za magickou. Nejpravdépodobnéjsi plivod
pochdzi z keltského svatku Beltine. Oheri mél plvod-
né uctivat boha Belena, uditele druidl a ochrance lidi.
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V predvecer svatku Keltové zhasinali ohné, protoze vé-
fili, Ze v nich ma skongit vée Spatné. Nasledné se za-
palovaly ohné nové, aby vSe mohlo zacit Cisté, nepo-
skvrnéné, nanovo. Ohni lidé davali obéti bohlim, aby si
zajistili jejich pfizen.

Vzty€eni majky patfi ke zvykim s pohanskymi kofeny
a jejim prapuvodnim poslanim bylo pfivitani jara, ochra-
nit vesnici pfed krupobitim a jak Ize dohadovat i podle
vzhledu zajistit urodu a plodnost. Ozdobend korunka
symbolizuje muzsky element jara, zatimco zavésny ve-
nec element zensky.

Pro udrzeni tradice se ¢lenové oddilu Zalesak pustili
také do noc¢niho strazeni majky. Tak af stoji a pfinasi
radost a urodu.

I Atlet Sestajovice ,_E{'

.

V dubnu jsme se ucastnili

Livancovy pohar, Praha — béh Stromovkou na 1 a 2 mile
Béh lipovou aleji, Nymburk —béh na 10 km a détské traté
Komotany-Cihadlo — B&h do kopce na 4,88 km
Slapanicky vrh — dogtrekking na 91 km

Sarecky b&h, Praha — détské b&hy

Pardubicka Kiekert desitka — méstsky béh na 10 km
Davle-Nova Bfezova — béh do kopce na 4,05 km
Jardlv kopec, Praha — béh do kopce na 2,09 km
Lazensky béh, Tousen — béh na 4,5 km a détské traté
B&h na Cervenou horu, Stéchovice — b&h do kopce
na 3,71 km

Béh zameckym parkem, Veltrusy — béh na 10 km a dét-
ské traté

Livancovy pohar

Praha, 1. 4. 2023

April...zertiky pfipravili pro zavodniky i organizatofi dal-
Siho zavody Livancového poharu. Ale pfedevSim opét
pfipravili traté na 1 a 2 mile. V détské kategorii se na-
§im bézcim podafilo obsadit skveélé 3. a 4. misto (Matéj
Suchy, Vilém Kostfiz). Velky uspéch zaznamenal Luba
Jokel. tomu se podafilo letos vyhrat (po pfepoctu véko-
vého koeficientu) vSechny Ctyfi kola poharu. Luba tak
drzi pribézné vedeni s ,Cistym Stitem*.

A takto si nejlépe vedli nasi bézci v jednotlivych kate-
goriich (po zapocteni vékového koeficientu): kategorie
Muzi - Luba Jokel, 1. misto, 12:07, kategorie Zeny -
Gabriela Faltyskova, 49. misto, 18:02, kategorie Kluci -
Matous Suchy, 5. misto, 7:09, kategorie Holky - Rozalie
Humajova, 12. misto, 10:42.

d - i [T

Slapanicky vik
14. 4. 2023, Slapanice
Ahoj, v patek jsme otevreli letoSni sezdnu dogtrekkingu
a jako prvni zavod nas &ekal DT Slapanicky vik 2023.
Trasu jsem naméfila v délce 91 km a stravila jsem na ni
s Darkem 12 hodin a 15 minut.
Krajem Moravského krasu a okoli Brna vedla trasa
opravdu zajimavymi Uuseky, ale uz samotny start do Sile-
ného desté byl o morélce. Uvahy, Ze neplijdeme viibec
na start, jako par zavodnik(, jsme neméli, ale moc se
nam nechtélo. Bylo néjakych 7 stupni a fakt lilo, ob-
¢as pres den jen prselo. VSude bylo bahno, voda, voda,
bahno. Kategorie DTW2 a prvni misto, jinak druha cel-
kové nejrychlejSi skrz celé startovni pole.

Helena a Darko
Lazensky béh
23. 4. 2023, Lazné Tousen
Po covidové pauze obnovili pofadatelé bézecké zavody
v nedalekych Laznich Tou$er. Jako prvni startovali béz-
ci na trati 9 km. Tuto traf bézela za nas spolek Gabriela
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Faltyskova, které se v kategorii Zeny umistila na vybor-
ném 3. misté. Nasledovaly détské béhy. 80 metrl v ka-
tegorii Pfedskolacky bézely Editka a Evicka Skalicka.
EviCka se umistila na skvélém 2. misté. 300 m v katego-
rii Skola¢ky b&zela Tereza Skalické, kterd v napinavém
souboji vybojovala bronzovou medaili. Mezi mladSimi
Zadkynémi na 600 m pak bézela Kaja Partynglova. Jako
posledni byl na pofadu hlavni zavod na 4,5 km, kde bé-
zel v kategorii Veterani | Toméas Dvorak.

Vice na www.atletsestajovice.cz

Uklidme Sestajovice

Mistni Rybafsky spolek Beranka vyhlasil jiz podruhé
akci Uklidme Sestajovice. Pomalu, ale jisté, se tako
akce méni v tradici. A to je dobfe. Kromé& Rybafského
spolku Beranka se tentokrat k uklidu pfidal dal8i mistni
spolek Atlet Sestajovice...a samoziejmé dalsi ob&ané
nasi obce. celkem se akce ucastnilo 33 dobrovolniky.
Tém v8em je tfeba za Cas vénovany ve prospéch nasi
obce, a tedy i ve prospéch v§ech Sestajovickych obéand,
velmi podékovat. Dékujeme také manzelim Voermano-
vym, ktefi poskytli pfipojeni na elektfinu pro zazemi
akce.

Na zacdatku akce byly mezi jednotlivé ucastniky
rozdéleny Useky, které dostali na starost. Dobrovolni-
ci také obdrzeli pytle, rukavice, klesté na sbér odpad-
kd, déti také reflexni vesty. A pak uz hura do terénu.
Po dvou hodindch sbéru se vesSkery sebrany odpad
svezl a nasledné byl pfedan na sbérny dvdr. Celkem
dobrovolnici nasbirali 330 kilo odpadu.

Na zavér bylo pro dobrovolniky pfipraveno obCerstveni

v podobé opékani buftd.
Pristi Uklidme Sestajovice se bude konat opét na podzim.

I Farmaicské Trhy v aleji

KVETETO - ekologickd mikrofarma z pomezi Stfe-
doCeského a JihoCeského kraje pouze na farmarském
trhu V ALEJI

Jaro je v pIném rozpuku a my jsme u nas na trhu V ALEJI
tentokrat vyzpovidali Pavla Méska, ktery se svou Zenou
Aninou hospodafi na malé farmé ve vesniCce LeStina.
Rozhovor probihal za buSeni kapek desté na platénou
stfechu trhového stanku a tak jsme se hned na uvod
zeptali:

Zivot prodejce na farméarském trhu provazi vétsinou brzké
ranni vstavani, pfesouvani se z vétSich ¢i mensich vzdale-
nosti nebo tfeba rozmary po€asi. Téch mame na nasem
trhu V ALEJI posledni dobou vic nez dost. Jak to méte
s farmarskymi trhy pravé vy? Na kolik trhil takto jezdite?
Pravidelné jezdime jenom do Sestajovic, pak uz navté-
vujeme pouze ojedinéle mensi akce. Takze dojizdéni
se da vydrzet a s poCasim nic nenadélate. Na mistni
farmarsky trh jezdime prosté proto, Ze nam pfipada nej-
lepsi, i co se poradatelli tykd. Ohledné vybéru produk-
tl jste pfisni, a to se ndm vlastné libi. NeZ jsme sem
prijeli, byla se Klara Svobodova osobné podivat u nas
na farmé, a to byl takovy prvni impuls, kdy jsme si fikali
— pani, to je dobry, tady se to bere opravdu dlkladné
(smich). Mame s trhy rozdilnou zkuSenost, kolikrat tam
jde jen o to, vybrat penize za stanek. Dfiv jsme jezdi-
li na trh do Vr8ovic, spolupraci jsme ale ukongili, jsme
spokojeni pravé tady.

Jak se vibec stalo, Ze méstsky par, jakym jste vy dva




Dostavnik

byli, tak razantné zméni prostfedi a pfesune se na ven-
kov?

Naés laka Zivot na vesnici, protoZe je jiny. Lidi mame radi,
ale kdyz jich je mifi, neuskodi to (smich). Ve mésté nas
dohanéla ta ubijejici pravidelnost, nemoznost mit vSe
pod uplnou kontrolou, délat si véc po svém. Na vsi je
Zivot pestiejsi, délame produkt, ktery vidime od zagatku
do konce, dava nam to smysl. Jsme to jen my, kdo jsme

zodpovédni za vysledky své prace, a to je vlastné dobry
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hnaci motor. Nasi kluci spokojené vyrlstaji na samoté,
uz se narodili na vsi — jsou to rozeni vesniani (opét
smich).

Kromé kvétin péstujete i bylinky a biozeleninu, vénujete
jim specialni péci?

My mame vlastné jen bioprodukty, nepouzivame zad-
na primyslova hnojiva, samozfejmé to plati u vSech
nasich vypéstku. Zelenina neni nas primarni produkt,
tim jsou pravé kytky. Péce o né je nejnaroénéjsi, jsou
takovou nasi vlajkovou lodi. V8em nasim vypéstkiim
se vénujeme s maximalni pé&i. Kdyz se vratim zpét
k zelening, tu ted’ vozime pouze do Sestajovic. Lorisk-
ou sezénu jsme dodavali do jedné taborskeé restaurace,
ted’jedname o spolupraci s jejich prazskou pobockou.

M¢é jarni sportovni uspéchy
za podpory ohce Sestajovice

V bfeznu kazdoro€né zacina zavodni sezdna, jinak
feeno — skoro kazdy vikend stravim na zavodech.
Kromé republikovych zévodd v ramci CR se v bfeznu
konal i italsky Heartcup v Trevisu. Zavodl se ucast-
nilo 900 zavodnikd z riznych statu Evropy, nejvice
samozfejmé z fad reprezentace ltalie, Belgie, Fran-
cie, Némecka a Ceska. V discipling kumite (zépas)
jsem startovala hned dvakrat — v kategorii U21 -55 kg
a v kategorii bez rozdilu vah. V kategorii 55 kg jsem si
s pfehledem poradila se v8emi soupetkami. Asi po péti
zapasech jsem byla ve findle, které probihalo tentyz
den veCer béhem findlového bloku, kdy probéhly
vSechny findlové zapasy. V druhé kategorii, bez rozdilu
vah, jsem vypadla asi po 4 zapasech v semifindle proti
belgické souperce. Tudiz jsem v této kategorii skondi-
la na krasném 3. misté. Ve vecernim findlovém bloku
jsem zvitézila na ippon. Z ltdlie jsem si tedy odvezla
skvélé prvni a tfeti misto.

Na zacatku dubna se uskute¢nilo ME karate JKA
ve Svycarském Sursee. Toto mistrovstvi Evropy se
odkladalo z diivodu pandemie COVID-19 celé tfi roky,
tudiz bylo velmi oCekavané a vSichni zavodnici byli
skvéle pfipraveni. Necitila jsem se zrovna nejlépe,
protoze jsem jesté den pfed startem dobrala posled-
ni antibiotikum a tyden jsem kv{li nemoci netréno-
vala. Nemoc muUze s psychikou u sportu udélat divy.




vahové kategorie, mlze byt nékdy velkou nevyhodou.
V individualnim startu jsem vypadla pouhy zapas pfed
semifindle s polskou soupefkou. | kdyz jsem nejdfive
vedla, nechala jsem si vitézstvi v zdpase sebrat, kdyZ
meé soupefce za kop hlavni rozhod¢i udélil body dva
misto jednoho, ¢imZ pro mne zapas koncil (dle mého
nazoru chybou rozhod¢&iho). Bylo to pro mne velké
zklamani, protoZe jsem védeéla, Ze bych jinak soupetku
hravé porazila. Poté na nas ale ekaly tymové zapasy.
S mymi Ceskymi spolubojovnicemi jsme se hravé
dostaly pfes eliminaéni zapasy, ¢imz jsme se dostaly
do findle, které nas Cekalo az vecer. S pllhodinovym
zpozdénim jsme zacaly findlovy zdpas s némeckymi
soupetkami, ktery jsme vyhraly 3:0. Staly jsme se
tedy mistrynémi Evropy pro rok 2023, coz mi spravilo
naladu za zbyte&né ztracenou medaili z individualu.
Oba zavody mé namotivovaly se dale aktivné pfipra-
vovat a ddle se zlepSovat. Byly to opét skvélé zazitky,
z kterych jsem si hodné odnesla.
Timto bych velmi rada podékovala za podporu obce
Sestajovice, ktera mi velmi usnadfiuje né&ktera fi-
nancné narocna soustfedéni a vybaveni, bez kterych
by se maj sport neobesel.

Marie Cadov4

Nejmodernéjsi golfové
simulatory na svété
v Sestajovicich

Ano, v nasich Sestajovicich mame jedno z nejmo-
derngjsich golfovych indoor studii v CR i na svéts.
GreenGolf je umistén v malém obchodnim centru
na okraji nasi obce naproti Bille. Je vybaveno posledni
svétovou technologii TrackMan 4, ktera umozni hrat
na svych 4 platnech ne jenom klasicka golfova hfiste,
ale predevs§im ma jedine€nou schopnost vam pomoct,
od prvnich kric¢kl na golfu, az po naprosto $pi¢kovou
hru s tréninkem a napravovanim chyb ve vasi hre
s nevidanou pfesnosti a pfehlednou grafikou.

Vyhodou tohoto studia Green Golf je, Ze Ize tyto pros-
tory vyuzivat celoro¢né, a ne pouze v zimnim obdobf,
kdy jsou venkovni hfist€¢ uzavfena. Pracovni tym

OFZa suana i |

GreenGolfu vam zajisti jak cviCitele, tak profesional-
ni trenéry, ktefi jsou partnery studia. Je zde mozné
pofadat celorocné klasické golfové turnaje, golfo-
vé spoleCenské hry, ukdzky a setkani s hraci, team-
buildingy a rtizné jiné akce. Déle je GreenGolf v Sesta-
jovicich téZ klubem s obsluhou a malym barem, kde si
muzete pfi kavé, sklence vina a malém obcerstveni
udélat pracovni setkani.

Green Golf je pro vSechny vékové kategorie
bez omezeni. Realizuje i letni pfiméstsky tabor-kemp
pro déti z blizkého okoli. Nedilnou soucasti GreenGol-
fu je téz perfektné vybavena prodejna Golfstores.cz,
ve které naleznete v8e, co je zapotfebi ke hfe a vybav-
eni golfistd za pfiznivé ceny. Golfstores.cz si mlzete
téz zapujcit golfové hole a vyzkouS$et, co je to golf!

V prostorach GreenGolfu ¢asto trénuji a hraji nasi nej-
lepsi golfisté v Cele s Klarou Spilkovou, ktera piné vy-
uziva zatizeni TrackMan 4 k tréninku a zdokonaleni
své hry.

Na turnaje, které zde porada také PHgolf si nachaze-
ji cestu do Sestajovic i zndmé sportovni osobnosti
(viz. foto Antonin Panenka), které téz pfivitaly moznost
hrat a trénovat na téchto Spickovych zafizenich.
Tésime se na vasi navstévu v golfovém indoor studiu
Green Golf na nasi adrese:

Obchodni centrum éestajovice,
Revolugni 1114, 250 92 Sestajovice
Tel. 725 579 911

E-mail: info@greengolf.cz

Web: www.greengolf.cz

Petr Hordcek
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Kulturni centrum BESEDA, Slavétinska 1049, Praha 9 - Klanovice

BESEDA

2/5 Gtery

NAKViz19.00 Védomostni soutézni hra, rezervace: nakviz.cz

4/5 &vriek KINO 19.30 Supercela, rezie: Herbert James Winterstern

6/5 sobota FILMOVY KLUB 19.30  Korzet, rezie: Marie Kreutzer
7/5 nedéle PREDNASKA13.30 Jana Ondfi¢kové — Pozitivni mysleni v praxi
KINO 16.00 Mia a i, rezie: Adam Gunn, Matthias Temmermans
9/5 itery NAKViZ19.00 Védomostni soutézni hra, rezervace: nakviz.cz
10/5 stieda MIMI KINO 9.30 Léska podle planu, reZie: Shekhar Khapur
/5 évriek KINO 19.30 Zivot pro samouky, rezie: Jitka Rudolfové
13/5 sobota CTENi19.00 Divadlo MaléHry, Cteni ke kafi - Zapisky z cest

14/5 nedsle FILHARMONISTE 16.00  Duo Gadrew Way, koncert vazné hudby pro nejmensi
16/5 itery NAKViz19.00 Védomostni soutézni hra, rezervace: nakviz.cz

17/5 streda BIO SENIOR 14.00 Velryba, rezie: Darren Aronofsky

18/5 ctvrtek KINO 19.30 Znovu se zamilovat, rezie: Barra Grant

20/5 sobota FILMOVY KLUB 19.30 On se boji, rezie: Ari Aster

21/5 nedéle KINO 16.00 Myska Pattie - Na vinach dobrodruzstvi, rezie: D. Alaux
25/5 &tvrtek KINO 19.30 Muz, ktery stél v cests, rezie: Petr Nikolaev

27/5 sobota LADIES NIGHT 17=24.00 Degustace vin, storytelling Justin Svoboda, DJ Michael V
28/5 nedéle KINO 16.00 Zivot kotéte, rezie: Guillame Maidatchevsky

30/5 Gtery NAKViZ19.00 Védomostni soutézni hra, rezervace: nakviz.cz

31/5 streda JAM SESSION 19.00 Muzikanti viech 2anrd, spojme se!

Storytelling
je slow arf —
kino ve
vasi hlavé

Kulturni centrum BESEDA

Slavétinska 1049, Praha 9 - Klanovice

LADIES
NIGHT
27.5.2023
17—24 h

v cené vstupenky: welcome drink
Fizena degustace vin

Der Weinschmecker

s obéerstvenim z Bistra SPEJLE

BESEDA

20.30 STORYTELLING pFibéhy vhodné
pro fento veéer bude vypravét
JUSTIN SVOBODA jen pro vas

DJ VRTULNIK MICHAEL V
(Radio Color a skupina J.A.R.)
funky smrs¥

doprovodny program:
kartaika Ariana Argonni

vstupenky na:

Kapacita
kebeseda.eu

omezena

krasné véci k zakoupeni -
trZisté, dobroty, inspirace
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Zazitkovy zavod dvojic

Mini Adventure se vraci po ro¢ni
pauze. Startujeme 21. kvétna

v Ujezdu nad Lesy

Kam vyrazit za zdazitky, zasportovat si, uzit si vyjimecné chvile s prateli
a dobre se u toho pobavit? V plné sile se po kratsi odmlce vraci zaZitkovy
zdvod dvojic znamy pod ndzvem Mini Adventure. Uskutecni se 21. kvétna

v Ujezdu nad Lesy u Prahy a zditky rozhodné nebudou mini! Registrace
jsou spusténé, staci se piihldsit a vyrazit vstiic dobrodruZstvi.

Spolek Tii pro zdravi se po ro¢ni pauze rozhodl navazat na oblibeny
zazitkovy zévod dvojic, Mini Adventure, ktery se letos poprvé pie-
souva z Klanovic do Ujezdu nad Lesy a startuje se na multifunkénim.
Zavodniky cekaji 3 hodiny nejen sportovnich vykont, ale hlavné
spousta zazitkll a zabavy. Vérni svému mottu Kdy? zdZitek je vic neZ
vykon ptipravi organizatoii trasu, na které pfedem nikdo z ucastnikd
nevi, co je ¢ekd. Kromé tradi¢niho fezani polena se zbytek disciplin
odhaluje az po startu. Malou napovédou mohou byt tkoly z predeslych
let, jako napiiklad slafiovani, jizdu na kanoi, stfelbu z kuse, ale taky
i kydani hnoje ¢i opékani buit. Na trase se dvojice pohybuji na kole
a samy si voli pofadi plnéni ukold. Prihlasit se 1ze v kategoriich muzi,
Zeny a smiSené dvojice.

Vstiic dobrodruzstvi se ale nemusi vydavat jen dospéli, své misto
na startu maji také rodinné tandemy (jeden rodi¢ a jedno dit€).
Ty maji zavodni ¢as zkraceny na polovinu, tedy 90 minut a absolvuji
jen vybrané discipliny.

Staci tedy sehnat partaka nebo partacku a vydat se spolecné vstiic
zazitkim. Registrace na zavod jsou spu$téné a pocet tymu
omezeny. Veskeré informace, propozice i registraci k zavodu, ktery
se kona v ned&li 21. kvétna v Ujezdu nad Lesy u Prahy, najdete
na webu www.triprozdravi.cz.

Nevsedni trinice pro milovniky
zdravého Zivotniho stylu

Na pfelomu roku zahdjil svou Cinnost Sibrin Market.

Trinice Sibrin Market je inovativni trinice zaméfujici se na prodej za-
chrdnénych potravin a dalsich udrzitelnych produktd. Cilem trinice je sniit
mnozstvi potravinového odpadu a podpofit udrZitelné hospodaren's potra-
vinami — tzv. waste strategie. Trinice je i mistem setkavani tematickych komu-
nita lidf, kteff sdileji zdjem o zdravé stravovani, Setfeni s potravinami a poc-
tivé zemédelstvi. Trznice Sibrin Market nabizi i produkty od mistnich farmard
a femesinych vjrobcli a podporuje tak mistnf ekonomiku.

Hiavni rolizde hrajf zachranéné potraviny, tj potraviny, které jsou stale vhod-
nék jidlu, ale supermarkety je nechtéjf jako nevhodné pro prode]. Jsou moc
velké anebo malé, Spatné tvarované i jinak esteticky nedostatecné. Mohou
mit i rdzné kvalitativni vady, flicky, drobné odérky apod. Ke spotfebiteli se
nedostanou. Tyto potraviny jsou ¢asto vyhazovany a koncf na skladkach,
(of predstavuje obrovské plytvdni a zdtéZ pro Zivotni prostiedi. Az s treti-
nou vyprodukovanych potravin na svété se plytvd, a to je Skoda. V Sibrin
Marketu tyto potraviny
najdou novy domov
a vsichni si miizeme vy-
chutnat zdravou stravu
13 skvélou cenu.
Napfiklad aktudlni cena
exotickych  bedynek
je 100 K¢ za bedynku
(pribliiné 4 kg vybrané
zachranéné  zeleniny
a ovoce).
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Pfijméte srde¢né pozvani na Den déti v nasi Skoli¢ce Unicorn School,
Lesni 816, Sestajovice. Pro déti bude pfipravena "Pohadkova stezka
s aktivitami" na zahrdadce skolicky, dilna malovani na oblicej, malovani
kavou pod vedenim zkuseného baristy, vytvarné a sportovni hry,
hudebni vystoupeni. Celym odpolednem nas provede kouzelnik Martin
Kellman, ktery ma pro déti i rodice pfipraveny nadherny program.
Kdy? ¢tvrtek 1.6. od 16:00 do 19:00

Kde? Lesni 816, Sestajovice

Co s sebou? Jakékoli drobné obcerstveni na spolecny stdl. (ovoce,
domadci kola¢, jednohubky, chlebicky...).

Tésime se moc na setkani!!!

PS: prosime o potvrzeni Gcasti na info@unicornschool.cz

Prazdninovy Pfiméstsky doucovaci taborje urcen pro déti véku
zékladni Skoly. Kurz je uréen zajemce, ktefi maji zajem zapracovat
na upevnéni a prohloubeni znalosti, dovednosti, které méli ziskat
béhem skolniho roku. Naplri kurzu je mozno po dohodé s lektory
individualné upravovat. Cast programu probihd ve venkovnich
prostorach formou exteriérovych aktivit. V soucasnou chvili pfijimame
predbézné prihlasky, zavaznou rezervaci mista potvrdime po schvaleni
projektové zadosti.

P¥iméstské tabory organizujeme v Ujezdé nad Lesy v prostoru
Domskoly Andélskd a v Praze na Vinohradech v prostoru Nové galerie.

e  Doucovaci tabor je zcela zdarma.

e Kurz je mozZno vyuzit jako soucast pfipravy na prijimaci zkousky

e  Malé skupinky déti (5 déti / 1 lektor)

e Provéfeni lektofi nasich kurz(i pro déti a mladez

e  Vyuka i pomlcky jsou zdarma, rodice zajistuji svadinu.

e Naobédy chodime do jidelny (cena 150 K&/obéd - polévka,
hlavni chod, népoj)

e Pondéli - patek, 9:00 - 15:00.

Vice zde: https://www.malovanikresleni.cz/doucovani/
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CHVALSKY ZAMEK Vypravny film o ptib&hu hrdinstvi a vzdoru Frantika
Chvalsky zémek, Na Chvalské tvrzi 857, Kriegla, muze, ktery se vzeprel moci sovétského impé-
Praha 9 - Horni Pogernice Chvalsky ria a postavil se mu do cesty.
www.chvalskyzamek.cz, tel. 281 860 130 Fzamek

otevieno denné 9-17 hodin

21.1. -11. 6. 2023 09:00 - 18:00

IMAGINARIUM Divadla brat¥i Formanu a jejich pratel
O tom, jak se misalo na prelomu 19. a 20. stoleti bude
Vystavu dopini bohaty doprovodny program loutkovych
divadel, vytvarnych workshop( a koncertd.

Mdzete se tésit na fantasticky svét ko¢ovnych divadelnikd
a svéraznych vytvarnikl, na nové interaktivni instalace,
loutky, objekty, obrazy, scény, vyndlezy, hry a vSéemozna
hejblatka!

14.5.2023 10:00 - 16:00

Dilnicky: vytvarny workshop s Terezou Komarkovou
Drevéné ovecky Terezy Komadrkové jsou dilezitymi
privodci vystavou. Kousek pfimorské idylky v podobé
malované drevéné rybic¢ky si mlzete odnést z jejiho
workshopu i vy!

21. 5. 2023 15:00 - 19:00

Divadlo bratfi Formanu: ALADIN

Slavny ptib&h moudré a spanilé Seherezady, zpliso-
bem sobé vlastnim, zpracovalo Divadlo bratfi Forman,
které se na svych cestach svétem zastavi se svym po-
hadkovym paldcem, karavanou velbloudd a obrovskym
slonem i u nas, ve Chvalské stodole!

Divadlo

HORNI POCERNICE

Kulturni centrum Horni Pogernice,
Votuzska 379/11, 193 00,

Praha 20 — Horni Pogernice,

tel. 281 920 326, www.divadlopocernice.cz.

2. ¢erven v 19:30 / Film.

Zivot pro samouky

Zivot po &tyticitce s nadhledem a potadnou dévkou sar-
kasmu pfinasi komedie s Janou Plodkovou v hlavni roli.

2. ¢erven v 21:00 Divadlo / DS Pogernicci

3. ¢erven v 17:00, 21:00

4. ¢erven v 17:00

O rohaté princezné

Festival Divadlo v pfirodé. Vesela divadelni pohadka.

4. &erven v 17:00 / Divadlo / ZUS Nehvizdy
Co je to tu za tu notu!
Vystoupeni ZUS Nehvizdy

5. ¢erven v 19:30 / Divadlo / Pantheon production.
Chlap na zabiti

Francouzska komedie o tom, jak se profesionalni zabi-
jak stane obéti sebevraha.

6. ¢erven v 14:00 / Film. Promitani nejen pro seniory
TRI MUSKETYRI: D’ARTAGNAN

Vypravna a literarni pfedloze vérna filmova adaptace
znamého romanu Alexandra Dumase.

06. cerven v 19:30 / Film.
Muz, ktery stal v cesté

8. ¢erven v 19:30 / Film.

Pappa Mia!

Velmi svérazného tatu hlavniho hrdiny a skute¢nou ital-
skou pohromu hraje Robert De Niro v té nejlepsi kome-
diaini formé.

9. ¢erven v 21:00 Divadlo / DS Pocernicci

10. ¢erven v 17:00, v 21:00

11. erven v 17:00

Limonadovy Joe

Festival Divadlo v ptirodé. Viipny kousek, ve kterém
si pan Brdecka ,stfili“ z neohrozenych mstitel(l bezpra-
vi, z naivnich pfibéhd, ale i z reklam, je proSpikovan
krasnymi pisniCkami, které jisté vSichni znate.

4
i

16. €erven v 21:00 Divadlo / DS Pravé za¢indme

17. ¢erven v 17:00, v 21:00

18. ¢erven v 17:00

Princezna Mysi kozisek

Festival Divadlo v pfirod&. Vesela pohadka pIna pisnicek.

23. ¢erven v 21:00

24. cerven v 17:00, v 21:00

25. ¢erven v 17:00, v 21:00

Fimfarum

/ Divadlo / DS Pravé za¢iname, Zeptejte se kocoura,
DS Vytecnici, DS Pocernicci

Festival Divadlo v pfirodé. Vyjime¢na inscenace, ktera
byla vytvofena k oslave 50. vyro¢i naseho festivalu.

25. ¢erven v 17:00 / Divadlo / Movement Company.
EvoluDANce

ZavéreCné tanelni predstaveni skupiny Movement
Company.



http://www.chvalskyzamek.cz
http://www.divadlopocernice.cz/

sestai !
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inzerce

Zde mUize byt
i vase
reklamal

Kontakt:
mistostarosta@sestajovice.cz
tel.: 724 963 162

KONTEJNERY KRAL

sut * odpad * pisek * stérk
zemina * kiira * prevoz stroji
terénni upravy * nakladac
doprava betonowych smesi

Vit KRAL, Sestajovice, vitkral@valny.cz

= 602 260 264

KOMINICTVI
NEMEC

opravy, revize, ¢isténi
t. 775 132 921

www.kominictvinemec.cz
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MICHAL - ZALUZIE
PRODEJ, MONTAZ, OPRAVY

« horizontalni na plastova okna a Euro okna
. vertikdlni zaluzie
« latkové rolety
« latkové rolety do stfesnich oken Velux, Fakro
« sité proti hmyzu
Siroky vybér materialii za nizké ceny
Navrhy a zaméfeni zdarma
Tel.: 604 612 022, po 19.00 hod., 326 995 366

www. zaluziemichal.cz

PNEUSERVIS!!

Oteviraci doba:
Po-Pa: 8-19 hod
So:8-16 hod

Najdete nas na adrese: Stary dvur 36/2
(nam 9.kvétna), Sestajovice

objednavky na tel.: 607 662 669

Showroom a prodejna
Baumanova 6, 250 82 Horousany

PODLAHY

O‘// BENDA

e-mail: podlahy-benda@seznam.cz
facebook: Podlahy Benda
Instagram: podlahybenda
www.podlahy-benda.cz

mobil; +420 737 039 464

mobil: +420 606 520 177

Martin Benda
Nikola Bendova

plovouci podlahy * koberce ¢ vinyl * PVC
nivelaéni stérky « marmoleum ¢ epoxidové podiahy
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Prondjem montazni ploSiny MP 18

Dodavky materialu PROVADIME:
* Doprava materidlu do vysky 18 m
M ont é ie + Udr7ba zelené

« Cisténi okapti
¢ Odstraiovani rampoucht

Revize + Niitérové price
p
¢ Montéze reklamnich zafizeni
Vymény vSech druht kotl » Dalsi montéze ve vySkich

Dalsi vyuZiti ploSiny:
. y wesy o - . + Udrzba vefejného osvétleni
Strojové ciSténi kanalizace + Opravy a tdr7ba staveb
* Natéceni filml
¢ Ostatni vySkové prace

Al\slova 283, Ceny:

Pronéjem ploSiny 800 K¢é/hodinu,

< H H pfi dlouhodobéjsim najmu slevy dohodou.
250 92' SeStaJ ovice Obsluha a prace od 300 K¢/hodinu,
pfi dlouhodobéjsim ndjmu slevy dohodou.

Tel.: 602 941 027 Doprava plosiny 28 K¢/km.

Ceny bez DPH.

Kontakt: 724 191 249

30 let zkusenosti
R P Vv realitach

REALITY PEKAREK cena 23.690.000,-Ke

Ing. Zdirad Pekarek
4 \' 603280220

pekarek@realitypekarek.cz PRODE) - |
. bazénem, nadherna zahrada, podlahova
www.realltypekarek.cz plocha 254 m?, pozemek celkem 647 m?,

Kojické ul. P9 - Ujezd nad Lesy

cena 5.990.000 K¢

37.000 K¢/mésic 1
+ poplatky 6.000 K¢/mésic -

PRODE! - tfipodlazni RRD s garéZi v atraktiv- b s
nim mist& na soutoku Sazavy a Vitavy, PRODEJ - zasitovany stavebni pozemek,

podlahova plocha 230 m?, pozemek 200 m?, podlahova plocha 160 m?, pozemek vyméra 1034 m?,
Pofitska ul. P9-Ujezd n.L. celkem 135 m?, ul. Kilidnska, Davle ul. Nad Sestajovickym potokem, P9 -Klanovice
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Sportovni a zabavné priméstské kempy
v Sestajovicich v GreenGolf indoor studiu
pro détiod 6 - 14 let
10. - 14. 7. 2023, od 9:00 do 17:00
24.7.-28.7.2023, od 9:00 do 17:00
Cena kempu: 4 700 K¢
V cené kempu je zahrnuta: strava (2x svacina, 1x obéd), odborny dozor,
sportovni vybaveni, 2x doprava vylet viakem
minimdini pocet déti 7
Vice informaci a prihldsky naleznete na www.greengolf.cz, popripadé piste
na e-mail: tereza@greengolf.cz
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Sernamile se
s Madni salonem
navrharky Isabel Belhocine.
Sve kolekee
tvori pro Zeny a divky,
se smyslem pro kvalitu a detail.
Jeii sortiment
luxusnich kolekei rozsirila
i o détskou a panskon modu.

V téchto nelehkych dobach
se rozhodla o poskyvinuti sluzeb
e - ] i g ]
Oprav a uprav odévii.
Veri, ze lide miluji sve kousky,
ktere by mély dostat druhon sanci.!
~ Cenik ~
\:III!".FIWII." na sk II"Ill'lull,h -
avenkovnich prostorech obchodu. o /&

~ ZDARMA ~
kazdou STREDU
v pohodli Vageho domova
Zmérime, upravime & dopravime
Slugbu realizujeme pri zakizce

&)

& weww.isabelbelcx
‘ +H20 702 26859 063 ]
3  Nichodskd 637/107, Horni Podernice
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