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Matefska skola str. 7 i veCery. Vegetace se v8ak ani tak nevzdava, a tak vyzyvame obcany, ktefi
maji vysazenu zelef na obecnim pozemku pfed svym domem, aby pfistoupi-
li k jeji udrzbé. Obec v sou¢asné dobé dokoncuje vystavbu poslednich dvou

AL e S5 S moduldrnich domu a na védomi dava zameér pronajmu. V Dostavniku naleznete
také informace o novém dopravnim znaceni u MS a ZS, zaroven i navod, jak
Zivot v obci str. 11 postupovat pfi ztraté nebo nalezeni véci nebo zvitete.
Za Cleny redakce Vam preji pfijemny podzim.
Kdy a kam str. 16 Martin Liska
Séfredaktor
Inzerce str. 19
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Dostavnik

Informace OU
| Uhrady naklada

mésic srpen 2023

ochranné pomducky a odévy, hasici 15 308,-
dopravni znacenf 25124 -
zamek do dvefi 589,-
nahradni dil k vysokotlaku, hasici 3 001,-
¢idlo tepelného Cerpadla 6 441,-
Uklidové prostredky 3410,-
bezdratovy teplomér 389,-
plyn, nafukovaci hala 12 000,-
elektfina, Cerpaci stanice 2 309,-
elektfina, télocviéna 9 097,-
elektfina, vefejné osvétleni 1 643,-
elektfina, sbérny dvar 6 355,-
postovné 222,-
telefony, Cerpaci stanice 244 -
telefony, télocvi¢na 26,-
telefony, OP 315,-
telefony, hasici 12,-
telefony, OU 2 005,-
fireport, hasici 1452,-
poplatky bankam 1116,-
najem, sbérny dvur 10 000,-
pravni sluzby, Uzemni plan 8 300,-
pravni sluzby, GDPR 5 808,-
IT sluzby 12 000,-

udrzba verejné zeleng, Cisténi komunikaci 344 677,-

détska skupina, pfipravy 60 197,-
prondjem ploSiny 4 961 ,-
provoz sbérného dvora 166 460,-
svoz a likvidace smésného odpadu 265 693,-
vysadba strom( 93 927,-
demontaz GPS 483, -
servis tepelného Cerpadla 4 590,-
vodorovné dopravni znaceni 16 298,-
opravy komunikacf 34 549,-
oprava osvétleni, MS 4 150,-
opravy vefejného osveétleni 2 500,-
cestovné 2218,-
poplatek, PoSembefi 80 420,-
spravni poplatky 2 000,-
parkovaci dim 1179 750,-
herni prvky, ZS 111 017,-
herni prvky, détské hristé 14 677,-
modulové domy 741 274,-
stavebni Upravy, ¢p. 13 21 000,-
transfer ZS, NIV 3222 667,-
dotace na sport 20 000,-

Aktualni pfehled o rozpodtu obce:
http://sestajovice.imunis.cz/rr
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I Nové dopravni znaéeni u MS a 7S

Do minulého roku na$ obecni ufad ¢asto dostaval
stiznosti na dopravni situaci v okoli matefské $ko-
ly a zakladni Skoly. NeSlo pouze o problém s nedo-
statkem parkovacich mist, ale pfedevSim se jednalo
o stiznosti na chovani ¥idica.

Problém s parkovanim se podafrilo nasi obci vy-
feSit jiz v prib&hu minulého Skolniho roku. Obec
v ramci vystavby nového atletického arealu v misté
vybudovala bezmala 30 novych parkovacich mist.
Tim doslo k zadsadnimu narlstu moznosti parkovani
pro rodi€e vozici déti do Skolky a Skoly. Problémem
v8ak bylo, Ze parkovaci mista pfimo u Skolky byla ¢as-
to obsazena celodenné parkujicimi vozidly. Pro ro-
di¢e, ktefi potfebuji kratkodobé parkovani, tak byla
zablokovana. Proto v pribé&hu prazdnin nase obec
zavedla pro tako mista v dobé ptijezdu déti do Skolky
a skoly pro tato parkovaci mista rezim kratkodobé-
ho parkovani. Konkrétné v dobé od 7:00 do 8:15 je
na téchto mistech povoleno parkovani pouze po dobu
maximalné 15 minut. Tedy dobu dostate¢nou pro od-
vedeni ditéte do Skolky nebo Skoly.

Kladny vysledek byl viditelny okamzité na za¢atku
Skolniho roku. Tato parkovaci mista jsou pro rodiCe
s détmi volna, dochazi zde ke stfidani vozidel. Diky
tomu mohou déti s rodici vystupovat p¥timo u Skol-
Ky Ci nejblize Skole a nemuseji tak zbyte€né chodit
v rannim provozu ze vzdalengjSich parkovacich mist.
Druhym problémem byla vozidla parkujici v uli-
ci U Vahy mezi kfizovatkou u Skolky a zataCkou
pred sportovni halou. Parkujici vozidla zde kazdé
rano zablokovala jeden jizdni pruh. Ridi¢i tu tak
byli nuceni jezdit v protismérném pruhu, z &ehoz
casto vznikaly nebezpecné situace a doprava tu
byla mnohdy blokovana. Toto se nezménilo ani poté,
co byla oteviena novéa parkovaci mista v atletickém
aredlu. Néktefi rodice radéji bezohledné blokovali do-
pravu, nez by usli par desitek metr( pésky.

Proto byla obec nucena na tomto useku silnice in-
stalovat vodorovné dopravni znaeni zakazujici zde
zastaveni (tzv. zluta ¢ara). | toto opatfeni rychle pfi-
neslo viditelné kladné vysledky. Doprava je nyni
v tomto misté bezpeéna a plynula.

Obé tato opatfeni byla rozhodnuta na zakladé pod-
nétu nasich obéanl. A také na provedeni téchto

vl

Tento Usek je nyni bezpelné prijezdny i v ranni Spicce
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opatfeni obecni ufad obdrzel mnoho kladnych reak-
ci. Ac¢koliv je nase obec zastdncem co nejmens$iho
poc¢tu dopravnich znacek, vénuje pozornost podné-
tim a potfebam naSich ob&anl a nékdy uzna zave-
deni nového dopravniho znaceni jako nutné a pro-
spésné. Jako v tomto ptipadé, kdy doslo k zvyseni
plynulosti a bezpecnosti dopravniho provozu
v okoli skolskych zatizeni, a pfedevsim ke zvySeni
bezpecnosti pro nase déti.

I Obecni modularni domy

Obec vlastni nékolik parcel v ulici Manzel( Starych.
Tyto pozemky ma obec jako investici a ochranu proti
znehodnoceni uspor. Tyto pozemky byly donedavna
prazdné. | bez jejich vyuziti se jejich cena v ¢ase zvy-
Sovala a obec tak zhodnotila své finanéni prostred-
ky. Pfesto se vedeni obce rozhodlo pozemky vyuzit
jesté 1épe a ziskat jejich vyuzitim dalSi finanéni pro-
stfedky do obecniho rozpoétu.

Obec zde chtéla zachovat rodinné bydleni. Proto bylo
rozhodnuto, Ze se na tyto pozemky zakoupi modular-
ni domy a ty bude obec pronajimat. Prvni Ctyfi byty
v téchto domech byly pronajaty jiz v minulém roce.
V letoSnim roce bylo postupné dokonéeno dalSich de-
set bytd. Osm z nich je jiz pronajato. Aktualné technic-
ké sluzby dokoncéuji terénni Upravy, oploceni, chodnik
a parkovaci stani u poslednich dvou bytl. Na prona-
jem téchto bytu jiz obec vypsala zamér (viz dale).

Ro¢ni ndjemné z moduldarnich dom( znamenaji
pro obec finanéni pfinos pres 3 000 000 K¢.

Obec zde ma jesté jeden volny stavebni pozemek.
Ten je aktualné soucasti pfilehlého parku a je na ném
umisténa pumptrackova dradha. Nova pumptrackova
draha bude vybudovana v atletickém arealu. Po je-
jim dokonéeni bude stara draha zruSena a pozemek
bude také vyuzit pro vystavbu ndjemniho modularni-
ho domu.

TS dokonduji Upravy pozemkt moduldrnich domd

I Divoka prasata

Pfemnozena divoka prasata a kukufice vysetd vSude
okolo obce. Tato kombinace v letoSnim roce pfinesla

(10) 2023 IETCTE I

asi dosud nejvétsi vyskyt divokych prasat v tés-
né blizkosti obydlené zastavby. Bohuzel pro mist-
ni divogaky je typické, ze maji vyrazné omezenou
plachost. Casto totiz ptichdzeji z klanovického lesa,
ktery je protkan siti cest a divo€aci jsou tak na lidi
pomeérné zvykili.

O tom se presvédcili i nasi straznici, ktefi jezdili divo-
Caky vyhanét z jedné z naSich okrajovych ulic sousedi-
ci s polem. P¥i pfijezdu straznikd se divo¢aci klidné dal
pasli metr od jejich vozidla. Na zatroubeni zareagovali
pouze zvednutim hlavy a pak se v klidu pasli déle.
Straznikdm proto jezdili pomahat i zaméstnanci tech-
nickych sluzeb, kdy divo¢aky zahanéli hlukem.
Reseni tohoto problému v okrajovych &astech obce
je velmi omezené. Myslivci mohou stfilet nejblize
200 m od obydlenych ploch, takze v ulicich sousedi-
cich s poli, kde se divo¢aci objevovali, stfilet nemo-
hou. Proto v leto$nim roce doslo ke spolupraci mezi
nasi obci, zde hospodafici zemédélskou spolec-
nosti a mistnim mysliveckym spolkem. Po vzajem-
né dohodé byly v dobé sklizné kukufice provadény jeji
pruseky, kde mohli myslivci na divo¢aky ¢ihal. Néko-
lik divo¢akul se diky této spolupraci podafilo odstelit.
V pfidtim roce se da pfedpokladat, Ze se s divocaky
na okraji obce v takové mite jako letos jiz setkdvat ne-
budeme. Kukufici totiz na vétsiné poli vystfidaji jiné
druhy obilnin, které divo&aky neldkaji.

I Inaceni V3 zvysilo bezpecénost

V minulém vydani Dostavniku jsme Vas informovali
o pokracujicim umistovani vodorovného dopravniho
znacgeni V5, které upozoriiuje fidi¢e na skute€nost, Zze
pfijizdéji ke kfizovatce. Smyslem tohoto dopravniho
znaceni v nasi obci je pfedev§im upozornit na sku-
te€nost, Ze Fidi¢ se blizi k mistu, kde je povinen dat
pfednost vozidlim pfijizdéjicim zprava.

O rozsifeni tohoto dopravniho znaceni rozhodla nase
obec pfedev§im na zakladé velkého zajmu nasSich
obcéantl. A to predev§im v mistech, kde je zvySeny
provoz a kFizici se silnice jsou Sitkové odlisné. V pri-
béhu prazdnin bylo nové dopravni znaceni V5 umisté-
no v ulicich Martind a Fibichova. V zafi pak bylo dodé-
lano jesté v ulicich AlSova, Béchovicka a K Remizkdam.
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V prabéhu pfistiho roku jesté obec vytipuje posledni
jednotlivé kfizovatky, kde by bylo v zajmu zvySeni
bezpecnosti dopravy vodorovné dopravni znaceni
V5 instalovat.

Nové dopravni znaceni v ulici K Remizkdm

I Uprava pirerostlé zelené

Vedeni nasi obce vita, pokud obéané sami pecu-
ji o tzv. zelené pasy (obecni pozemky), které jsou
pfed jejich domy a pozemky. Af uz se jednd o pouhé
sekani travy, pfes vysev luéniho kviti, vysadbu kefl
aZ po vysadbu strom(. Obec v tomto s obéany Cas-

to spolupracuje. Cilem je vytvofit peékné prostranstvi,
které bude i dle predstav zde bydlicich ob&an(, zajistit
pestrost vefejnych prostranstvi ¢i napomoci zadrzovani
vody v krajiné.

U vysazovani stromu ve vefejnych zelenych pasech
je nutné, aby tuto vysadbu nejdfive obéané projed-
nali s obci. V zelenych pasech vedou inzenyrskeé sité
a vysadba stromu pfimo nad takovou siti mize v bu-
doucnu zpUsobit jeji poruseni. Kofeny stromu mohou
prerusSit elektrické vedeni, telekomunikaéni vedeni
apod. A to mGze znamenat vysoké finanéni $kody.
Také je tfeba si uvédomit, Ze vysadba zelené je pou-
ze prvni krok. Nasledné je nutné o zelet pecovat.
BohuZel se Casto stava, Ze pfi zanedbani péce tato
zelen pterUstad ze zeleného pasu do chodniku nebo
do silnice. Vzdy je treba dbat na to, aby zelen rostla
maximalné do mista, kde je okraj chodniku nebo
silnice.

Zadame proto obéany, ktefi si vysadili kefe nebo
stromy ve vefejném zeleném pdsu, aby o tuto zelen
pecovali a zabranili jejimu pferlistani nad chodnik
nebo nad silnici. V opacném pfipadé tuto zelen ofe-
Zou technické sluzby obce.

Stejnd vyzva se vztahuje na zelen, kterad prerdsta
ze soukromych pozemk( pfes plot na vefejné pro-
stranstvi. | zde ob&any zadame, aby zabranili jejimu
prerlstani nad chodniky a silnice. | tuto zelen pfipad-
né ofezou TS obce.

Obc¢antim v uvedeném dékujeme za spolupraci.

-

Sprdvné
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I Udrzba veiejného osvétleni

Mezi technickou infrastrukturu, o kterou pecuji tech-
nické sluzby obce, patfi vefejné osvétleni. Soucasti
této péce je nejen zajisténi bézného provozu vefejné-
ho osvétleni, ale také pravidelna udrzba.

K pravidelné udrzbé vefejného osvétleni patti i péce
o povrch stozard osvétleni. Novéjsi stozary jsou z po-
zinkovaného materidlu a potfebuji tak minimalni péci.
Starsi typy stozar( jsou bez této povrchové Upravy,
jejich povrch je chranén pouze natérem. Tyto stoza-
ry proto trpi povrchovou korozi. Proto je nutné natér
téchto stozarl po urcitém obdobi opakovat.

LetoSni zafi a Fijen panovalo idedlni pocasi pro ven-
kovni lakyrnické prace. Toho technické sluzby obce
vyuzily a provedly natéry lamp v nékolika ulicich.
Nové natfené lampy tim dostaly nejen novou ochran-
nou vrstvu laku, ale také vypadaji |épe z estetického
hlediska.

e Bt i

Pak Ludék a Radek z TS pfi natirdni lampy

I Uepana kanalizace

S pfichodem letnich prazdnin ustava v budoveé zaklad-
nich 8koly na nékolik tydnd provoz. To se tyka i pro-
vozu kuchyné. Diky tomu nedochazi k pochybu v od-

> € SR AT

Gisténi kanalizacni pFipojky u -budovy ZS

tokovych cestach vedoucich z kuchyné (dfezy, odtoky
z kuchyniskych pfistrojd). V kanaliza¢ni pfipojce, ktera
vede mezi budovou Skoly a kanalizaénim fadem, tak
muze dojit k zaschnuti zbytkd splasku.

To se stalo pravé béhem letoSnich prazdnin. Hned se
zactatkem Skolniho roku se tak projevil problém s odto-
kem. Na misto musel byt povolan specidlni viz, ktery
kanaliza¢ni pfipojku procistil k tomu ur€enym zafize-
nim a dale vedeni procistil vysokotlakem. K vycisténi
kanaliza¢ni pfipojky doslo velmi rychle, jeji ucpani tak
nemeélo vliv na chod Skoly.

I Ziraty a nalezy

N&as obecni Ufad se stéle setkdva s tim, ze lidé postu-
puji chybné, pokud v katastru nasi obce néco najdou
nebo néco ztrati. Diky tomu se ¢asto nalezené véci se
svym majitelem minou nebo zbyteéné dlouho zi-
stavaji odchyceni psi v kotci nebo jsou odvezeni
do utulku. Pfipominame tedy, jak v téchto pfipadech
spravné dle zékona postupovat.

Véc

V ptipadé nalezu véci je povinnost neprodlené véc
odevzdat na obecnim uradé. Obecni ufad nasled-
né provede tzv. vyhlaSeni nalezu, tj. nalez zvefejni
na ufedni desce a na webovych strankach v odkazu
https://www.sestajovice.cz/obecni-urad/ztraty-a-nalezy/.
Pokud se o véc nékdo pfihlasi, musi prokazat vlast-
nictvi a nasledné je mu véc vydana. Pokud se nikdo
nepfihlasi, je véc na ufadé uskladnéna po dobu 3 let.
Pokud se po tuto dobu nikdo k jejimu vlastnictvi nepfi-
hlasi, stava se majetkem obce. Ta s ni pak nalozi dle
nejvhodnéjsiho s ohledem na ekonomicky efekt. Vét-
Sinou se jedna o likvidaci, vyjime€né jde o jeji prodej
ve vefejné drazbé.

V pripadé ztraty véci je moznost ztratu nahlasit
na obecnim tfadé. Utad ji pak umisti ve vy$e uvedené
sekci a v pfipadé jejiho nalezu bude majitele ptimo
kontaktovat.

Zvire

V ptipadé ztraty zvitete mizete postupovat stejné jako
u ztraty véci, viz vySe. Pii nalezu zvifete kontaktujte
obecni ufad nebo obecni policii. Nalezené zvite je
prevzato a je hledan jeho majitel. NejCastéji se jedna
o psy. Dle vyhlasky jsou majitelé pst povinni zapsat
svého psa do evidence na obecnim ufadé. Z této evi-
dence pak zaméstnanci Ufadu nebo stréznici majitele
psa dohledaji a pfimo ho kontaktuji. Pokud majitel nale-
zeného psa tuto svou evidencéni povinnost nesplnil, ne-
muze byt kontaktovan. Pes je pak vétsinou na dva dny
umistén do koce v obci a pokud se o néj nikdo nepfihla-
si, je nasledné odvezen do utulku. V ojedinélych ptipa-
dech je pes do utulku odvezen ihned. Pfipadné naklady
na umisténi psa v Utulku pak ufad vymaha po jeho maji-
teli, pokud se dodate¢né k vlastnictvi psa pfihlasi.

Jen pro zajimavost: Kromé bézné nalezenych a odchy-
cenych zvitat, jako je pes nebo kocka, jiz na$ urad pre-
biral ¢i odchytaval napf. fretku nebo Zelvy.
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Obecni uFad Sestajovice
Husova 60/9, 250 92, gestajovice, tel: 281961479

V Sestajovicich 06.10.2023

V souladu s § 99 odst. 2 a § 102 odst. 3 zakona ¢. V128/2000 Sb., o obcich,
na zakladé¢ rozhodnuti starosty obce Sestajovice

Obec Sestajovice
v souladu s § 39 odst. 1 zakona ¢. 128/2000 Sb., o obcich,
oznamuje zamér

pronajmout dvé bytove jednotky 3 kk v novém modularnim domé na adrese ManZeli Starych 1570,
250 92, Sestajovice, v k.u. Sestajovice u Prahy.

Zakladni parametry jednotky: obytna plocha 43,1 m? (kuchyfi + obyvaci pokoj 15,38 m?, pokoj
10,51 m?, pokoj 10,29 m?, koupelna + WC 4,03 m?, zadvefi 2,87 m?), pozemek o plose cca 400 m>.
Vybaveni: kuchynska linka s elektrospottebici, lednice, kompletni sanitarni vybaveni koupelny,
tepelné primotopy, tepelné cerpadlo, klimatizace.

Podminky pronajmu
e Vyse prvniho najmu: nejvyssi nabidka (minimalni nabidka 19.000 K¢)
Vyse mesi¢niho najmu: 19.000 K¢ + poplatky
Doba najmu: 5 let s opci na 1 rok
Vratna kauce: tfi mésicni ndjmy
Indexace: Mira inflace vyjadiena pfirGstkem primérného ro¢niho indexu spotebitelskych cen
vyhlagovana Ceskym statistickym tfadem. Indexace bude uplatiovana nejdiive po uplynuti
12 mésicti najmu
e Podnajem najemnikem neni povolen
o Zadatel nesmi mit vii¢i Obci Sestajovice neuhrazené zéavazky

Rozhodujici pro urceni vitéznych nabidek bude vySe nabidnutého prvniho ndjmu.
Podrobnosti na tel: 724 963 162, Ing. Dvorak, mistostarosta obce.

Nabidka musi obsahovat
e Vyse nabizeného prvniho najmu
Jméno, piijmeni
Adresa trvalého bydlisté
Kontakty: telefon, email, datova schranka (pokud je jejim drzitelem)
Vlastnoru¢ni podpis

géjernci mohou podat nabidky pisemné na podatelné Obecniho ufadu Sestajovice, Husova 60, 250 92,
Sestajovice, v uzaviené obalce nadepsané ,Nabidka — Najem bytu vMD II 5% nejpozdéji
do 20.11.2023 do 16:00 hodin.

Roman Hrdlic
starosta obce
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Materska skola

Proslunény zac¢atek
Skolniho roku

LetoSni Skolni rok za€al sluni¢kem, které détem posvi-
tilo na cestu do matefské Skoly. V minulém roce jsme
vyprovodili na zékladni Skolu velké mnozstvi déti. A le-
tos jsme méli moznost ptivitat ve Skolce do prvnich tfid
hodné déti tfi a Ctyfletych. Nelekejte ale Zadné slzi¢-
ky. Ty se opravdu neobjevily v 2zadné tfidé. Ano, pfi-
8ly o néco pozdéji, ale prvni Skolkovy den byl opravdu
zality sluncem po vSech strankach. PredSkolaci zvladli
tento den UplIné bez problému a tim, Ze na kazdé tfidé
byly déti, které dfive Skolku navstévovaly, byly napo-
mocné i détem novym. Déti se pfivitaly se svymi pani
uCitelkami. A i kdyz 8ly nékteré déti do matefské skoly
s obavou, zvidavost zvitézila. Kdo z rodi¢di mohl, zu-
stal na chvilku s détmi ve tfidé. Dékujeme, Ze jste jim
tim dodali odvahu.

Déti se seznamily s novym prostfedim své tfidy, s no-
vymi kamarddy, pani ucitelkami, a také provoznimi
zaméstnanci. Odpoledne na né ¢ekala Skolkova za-
hrada, kde se déti seznamily s hernimi prvky, doprav-
nim h¥istém a dal8imi aktivitami. V dne&nich dnech jiz
skoncilo adaptacni obdobi a uz spole¢né vsichni ve t¥i-
dach malujeme, zkoumame, stavime a rozvijime rlizné
dovednosti. Déti tak ziskavaji mnoho novych podnétd,
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které jsou dllezité pro jejich dalsi rozvoj. Takto respek-
tujeme individualitu ditéte a maximalné podporujeme
jeho silné stranky.
Déti se mohou tésit na dalSi spole€¢né dny v materské
Skole. Na nové zazitky, nova kamaradstvi a hezké spo-
le¢né chvile.

Marcela Trantinova

I Tirrida Drac¢ei

Zafi se prekulilo do fijna, nez by pfedSkolaci z nasi
Lodic¢ky napocitali do péti a Skolkou uz se zase napl-
no rozléha vesely détsky smich a kfik. Podzim nabira
na sile, a i my ve tfidé Drac¢kd mame za sebou prvni
kaSle, prvni rymy, ale také spoustu prace a zabavy.
Povédéli jsme si néco o kamaradstvi, o lese, o naslou-
chani jeden druhému, pfipomnéli jsme si tfidni pravi-
dla, naucili se nové pisnicky, poprvé vyrazili protahnout
si télicka do velké télocviény a ve slune¢nych dnech
babiho léta si uzivdme nasi kradsnou zahradu. Zaroven
uz se taky téSime na to, co nas v nejblizSich tydnech
¢ekd — dusickova ,Strasidelnd zahrada® anebo prosin-
covy vylet do ,Pekla“. Ale o tom vic zas priste.

Eva Nezavdalova




Dostavnik

I Dobry zacatek

Kazdy &len pedagogického sboru matetfské Skoly se
pravidelné Skoli a prohlubuje své znalosti a vzdélani.
Nase poslani to vyzaduje. Nejinak tomu bude i v tom-
to 8koInim roce a naSe vzdélavaci cesta letos zacala
s kurzem Dobry zagatek, navazujicim Skolenim k me-
todice, se kterou naSe Skolka pracuje jiz nékolikaty
rok. Dobry za¢atek je metodika zamétujici se na rozvoj
emocnich a socidlnich dovednosti déti. Pomoci principl
Dobrého zacatku usnadriujeme détem adaptaci ve ti-
dé, nejen nové pfichozim, ale i détem po prazdninach
nebo po nemoci. Metodika vede déti k respektu, to-
leranci a dodrzovani pravidel, na jejichz tvorbé se déti
podili. To je vede k zodpovédnému chovani a osvojeni
socialnich navykd. Pomaha détem rozvijet sebeuvédo-
movani, pojmenovavani a zpracovavani emoci a na-
sledné je uCi empatii. Metodika nabizi postupy, diky
kterym se snaze a rychleji fesi konflikini situace a také
snizuje vyskyt nezadouciho, tfeba agresivniho chovani.
Pravé tyto postupy byly pfedmétem zatijového Skoleni.

Eliska Hlavatd

I Skolka na viastni kuzi

Jak to chodi ve Skolce? To si mohli vyzkousSet rodice
Skolkovych déti po tfidnich schizkach. Nachystany

(10) 2023 BETTTT

pro né byl ranni ukol, ve kterém si vyrobili sv(j identi-
fikator a vyrazili na prdzkum center a trochu si pohrat.
Aby byl zazitek autenticky byla nachystana i pribézna
svacinka, kterou si rodiCe stejné jako déti mohli sami
nachystat. Uklizeci i svolavaci pisniCka jako mavnutim
kouzelného proutku pusobila i na rodi¢e, a tak jsme
se spole¢né sesli v komunitnim kruhu. TroSku jsme se
protahli, pfedstavili se a abychom se naladili na téma
odpovidali jsem si na evokacni otdzku: Kam radi jezdi-
te na dovolenou? Potom uz pro rodie byly nachystany
dovolenkové ukoly v centrech aktivit, a tak se vyrabé-
li dopravni prostfedky, stavéli architektonické skvosty
z mensich ¢i vétSich dalek, pomoci poutavych plakat(
jsme byli zvani na dovolenou do Itélie &i na jizni Moravu
a chybét nemohli ani letni dovolenkové (nealkoholické)
koktejly. Privodkyné Skolkou na vlastni k(izi také navsti-
vily jedno z center a pro ostatni uc€astniky nachystaly
hudebni hadanky. Spole¢né jsme se poté sesli v hod-
noticim kruhu. Reflektovala se nejen prace v centrech,
pro¢ si kdo které centrum zvolil, co tam délal, jaké to
pro néj bylo, ale také jsme si na €innostech ukazali né-
které principy programu Zagit spolu a jak moc je dule-
Zitd moznost volby pro nasi vnitfni motivaci a snad i ro-
zehnali nékteré obavy, které rodiCe mohou mit. My se
budeme tésit, Ze snad nékdy ptisté si budou moci i dalsi
rodiCe vyzkouset, jaké to u nas ve Skolce je.

Marie Bartosova

DOPLNTE DRUMOU PoLovirny Lisry) rebLe viord,

Michaela Schaffnerovd
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Zakladni skola

I Celoskolni Broieksz

ZS Sestajovice v OP JAK

Od 1. 8. 2023 je ZS Sestajovice sougasti Operaéniho
programu Jan Amos Komensky. Projekt je zaméfen
na persondlni podporu, vzdélavani pracovnikd,
inovativni vzdélavani zakd a spolupraci pedago-
gickych pracovnikd. Cilem projektu je rozvoj strategie
Skoly v téchto oblastech, pozitivni klima ve 8kole a
zvy$ovani efektivity zplsobu prace.

Z OP JAK se pro nasi $kolu podafilo ziskat finanéni
prostfedky ve vysi 3 222 667,-. Ty budou vyuzity pro
vzdélavani a spolupraci pedagogickych pracovnik,
kariérové poradenstvi a pro inovativni vzdélavani
zakd. Pfidélené finanéni prostfedky dale vyuzijeme
pro financovani pozice specialni pedagoga, ktery je
pro potfeby Skolského poradenského pracovisté
naprosto klicovy.

Od zafi mame diky tomuto programu na nasi Skole
k dispozici ukrajinskou asistentku pedagoga. Ta po-
maha ve tfidach, kde studuji ukrajinsti zaci, protoze
ma pfirozenou schopnost komunikovat v ukrajinském
jazyce. Celkové zlepSuje komunikaci mezi zéky a pe-
dagogy a usnadnuje zakiim porozuméni vyukovému
materidlu. Pfinosem je také pfi komunikaci s ukra-
jinskymi rodi¢i a rodinami, coz zvySuje angazovanost
rodi¢l ve skolnim Zivoté jejich déti. Kontaktem s ukra-
jinskou asistentkou rozviji Cesti zaci mezikulturni
dovednosti a pochopeni, coz je kliCové pro dnesni
globalizovany svét. Jeji ptitomnost ve Skole pod-
nécuje zajem zakd o studium cizich jazyk( a podpo-
ruje multikulturni prostfedi ve $kole.

I 1. stuneﬁ

Tandemovy projekt

Ctenartim Dostavniku s radosti pfedavame informaci,
e projektem Skola hrou — Cesta do $koly a ze $koly
byla nastolena spoluprdce 24kl 1. B a 3. B.

Ve Ctvrtek 21. zaFi se obé tfidy seSly na fotbalovém
hfisti, aby po uvodnim pfivitani spole€nymi silami
plnily zadané ukoly.

Seznamovaci hra s vinou pomahala pfekonat po-
¢atec¢ni rozpaky se jmény kamaradd, ale uz stavéni
zvictek a sportovni discipliny ucinily ze v8ech
zucastnénych jedno velké pospolité druzstvo. Bylo
velice hezké pozorovat, jak starSi spoluzaci pomahali
prviidékam, ktefi se teprve na noveé prostredi adaptuiji.

Na zavér mladsi Zaci obdrzeli zalozky do knizek, které
pro né v hodiné pracovnich ¢&innosti vyrobili Zaci
tfetiho ro€niku. Diplom a malé sladkost zakoncily
dopoledni akci, ale ve skuteCnosti zapocala pro Skolni

pani ucitelky z 1. Ba 3. B

Slavnost jablka: projekt prvnich tfid
Pod timto nazvem probéhla v poslednich tfech
zafijovych dnech mezipfedmeétova vyuka nasich prv-
nackd. Co vsechno obsahovala? Naucili jsme se
basnicky o jabliCku, v hodiné vytvarné vychovy jsme
vytvérfeli z polovin jablek obtisky, jemnou motoriku
jsme procviCovali pfi trhani barevnych papirl a lepeni
na predkresleny tvar jablicka. Podzimni ovoce se
nam hodilo pfi vyuce matematiky, protoze uz umime
poznat pojem vétsi x mensi.
ZavéreCna hodina patfila spole¢nému zhodnoceni
akce. Vystupy v8ech prvnich tfid ukazaly Sikovnost
zakd a daly nam zpétnou vazbu o vyznamu konani
tfidnich projektd.
V ¥ijnu pfi Bramborovém tydnu na shledanou!

pani ucitelky z prvnich tfid

Medialni vychova pro déti

Na konci zafi se zaci 5. A vypravili do prazského
divadla Gong, aby v ramci medidlni vychovy na $kolach
zhlédli specidlné zaméfené predstaveni o nastrahach
internetu s nazvem (Ne)bezpecna (ko)média.
Na pfibéhu kluka Radima a internetového Trolla jsme
si uvédomili, jak lehce nam v sou€asné dobé, kdy nas
obklopuije virtudini svét pocitact, mobilnich telefonu
a nepfeberné mnozstvi socidlnich siti, mohou média
misto pomoci spiSe ublizit. Vyvozenych 10 pravidel
bezpecného pouzivani internetu si budeme pama-
tovat.

Mgr. Radka Starikova, ti. ucitelka 5. A
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Adaptacéni kurzy
Jiz traditné jsme zacali novy Skolni rok vyjezdem
zékd Sestého ro¢niku do penzionu ve Smecné
na adaptacni kurz. V letoSnim roce byl tento kurz
obzvlast dulezity, protoze se tfi tfidy sloucily do dvou
a vznikly uplné nové kolektivy. Kazda tfida prozila
s pani ucitelkou tfidni, metodikem primarni prevence
a se zdravotnikem tfi dny. Cas byl naplnén spo-
le€nymi osobnostné socidalnimi aktivitami, osobnim
volnem a v neposledni fadé jidlem.
Nasim cilem bylo stmelit kolektivy, podpofit
spolupraci  déti, jejich vzdjemnou komunikaci
a respektovani nazor( spoluzakd. Urcité si kazdy
udélate lepsi predstavu, pokud si preCtete povidani
0 jednom nasem spole¢né dni:
Adaptacni kurz 6. A den druhy
Probudili jsme se do dal§iho krasného slune¢ného
dne. Na§ Casopes nas vzbudil v€as, tak jsme se
v klidu oblékli a zkulturnili. V osm hodin jsme jiz
netrpélivé Cekali pred jidelnou na snidani, ktera byla
formou Svédského stolu. Po snidani jsme zhodnotili
vCerejsi pracovni den a potom jsme se pfipravovali
na dopoledni program.
Pomoci losovatek jsme se rozdélili do nahodnych
skupin. Cekal nas obfi stavitelsky projekt. Nasim
ukolem bylo nakreslit si véz, kterou nasledné
postavime. Dostali jsme Spagety (ani netusite, jak
skvély stavebni materidl to je), plastelinu (kam se
hrabe malta) a vrhli jsme se do prace. Kdyz jsme
spotfebovali v8echen stavebni materidl, nastal Cas
hodnoceni. Body jsme ziskavali za vySku, dodrzeni
nakresu a stabilitu. Sice bylo vyhlaSené poradi
jednotlivych skupin, ale vitézové jsme byli vSichni,
protoze nejdllezitéjsi byla naSe spoluprace
a vzajemny respekt.
Po polednim klidu jsme zhodnotili dopoledni aktivitu
a zacali jsme pracovat na spole¢ném logu nasi tfidy.
Vytvorili jsme nékolik navrhd, ve kterych se muselo
objevit, co mame jako tfida spole¢né, co nas spojuje.
Z osmi navrhd jsme nakonec vybrali jeden, ktery jsme
si kazdy nakreslili na vlajku.
Po kratké klidové pauze jsme vyrazili do zameckého
parku a zcela neCekané pro nas byla pfipravena dalsi
aktivita. Za uplného mi€eni jsme se sefadili podle
data narozeni na Caru a poté jsme se museli
presunout pfes naSe spoluzaky na druhy konec.
Cas ubéhl rychle a my jsme $li na kute s ryzi.
A je tady vecCer a s nim pfichazi povidani a hrani se
spoluzaky a s blizici se velerkou i chystani do
postylek...

Iveta Vomdckovd, metodik primdrni prevence

Charitativni akce - Teribear

V tydnu od 18.9. do 22.9. 2023 se Zaci a zakyné nasi
Skoly aktivné zapojili do charitativni akce Teribear,
jejiz vytézek adresné pomaha opusténym a zne-
vyhodnénym détem. V hodinach télesné vychovy Zaci
a zékyné 2. stupné méli moznost, at uz chlzi nebo
béhem sbirat kilometry pro dobrou véc. Celkové se
tridam 6.A, 6.B, 7.A, 7.B, 7.C, 8.A, 8.B a 8.C podafrilo
prispét ¢astkou 4000 KE.

V&em patfi velké DIKY!
Bc. Veronika Dobidsova

I Druzina
Zari ve sSkolni druziné

Zacal novy Skolni rok a nejen ve tfidach, ale iv dru-
Ziné jsme privitali nové tvafe — prviacky.

Bé&hem meésice jsou z nich jiz celkem zdatni Skolaci,
dobfe se orientuji v budovach Skoly, v jidelné a pfi
vychazkach. Zapojuji se do her se star§imi kamarady
z ostatnich oddéleni.

V8echna oddélenf si ted’tvofi svoje druZinova pravidla,
ktera se budeme snazit dodrzovat béhem celého roku.
V druziné mame naplanované nejrliznéjsi akce, ta nej-
bliz&i se jiz blizi, a to podzimni vytvarna dilna a s tim
spojené jiz tradiéni DYNOHRATKY.
Nové tvare v druziné se objevily i mezi
vychovatelkami. Tak pfeji vSem détem
i vychovatelkdm at se jim v druziné libi.

vedouci vychovatelka D. Beranovd
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Yitani obéanku

Dne 20. 10. 2023 prob¢hne
vitani ob¢ankl narozenych
v prvni polovin¢ roku 2023.

Rodice, ktefi maji zajem se vitani
se svym ditétem zucastnit,
necht’ se dostavi nejpozdéeji do 16. 10. 2023
na obecni ufad k nahlaseni ucasti a k podpisu
souhlasu s pouzitim osobnich udaju.

Obec Sestajovice potada:

CESTA DO ZEME
SVETLUSEK
Lampi(’)no_V)" pruvod

V sobotu 4. 11. 2023 se vydame do Zemé svétlusek.
Setkame se v 17:00 na ndmésti 9. kvétna u kaplicky.
Ptineste si lampiony, ve kterych poneseme svétélka nasi obci.
Vydame se smérem do parku na Balkang,
kde si mtzete prohlédnou Zemi svétlusek,

a kde svétlusky ptipravily pro déti malé prekvapeni.
Nakonec ptijdeme do sportovniho areélu,
kde se bude poradat ohnostroj.

Tésime se na Vas.

I Pivni slavnosti

9. z&Fi se opét konala oblibena spoleCenska akce spo-
jend s ochutnavkou piv. Letosni ro¢nik se konal pod pu-
vodnim ndzvem Pivni slavnosti a jeji organizaci vzala
zpét pod sva kfidla pfimo nase obec.

Na letos$ni Pivni slavnosti pfislo okolo 500 navstévniku.
Ti misto akce zaplnili jiz od jejiho zacatku v odpoled-
nich hodinach...a stoly byly obsazené az do uplného
zakonéeni.

Sva piva letos predstavilo celkem pét pivovar(. Kazdy
pivovar nabizel nékolik druhl svych vyrobkl. Takze
bylo z Eeho vybirat. Navstévnikiim bylo k dispozici také
nékolik stanku s pohosténim. Hudebni doprovod tvofila
Ziva hudba v podobé koncertu kapely RIVERSTARS.
Hudbu na pfani pak hral DJ Kramle.

Akce se letos vydafila ve vSech smérech. Po€asi pfalo,
vSeho bylo dostatek. | nav&tévnici si zaslouzi pochvalu,
protoZe i kdyZ se jednalo o akci spojenou s alkoholem,
nebyl zaznamenan zadny incident a v8ichni si veer ba-
je¢né uzili.
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Nabor minipfipravky

V utery 12. z&Fi se na naSem fotbalovém hf¥isti konal
tradi¢ni nabor fotbalistl a fotbalistek do nasi minipfi-
pravky. Nébor se z trenérské zaklady ujali Jarda No-
sek, Pavel Veverka a Ale$ FiSer a nutno fict, ze prcky
moc neSetfili. Privitali jsme tak mezi nami 13 novy hra-
¢U a hracek a prejeme jim hodné fotbalovych uspéchl
v naSem tymu. Podékovani patfi i nadim star§im hra-
&0m Petrovi Zachovi, Matyasovi Curillovi a Tommymu
Ihnatisinovi, ktefi s naborem malym fotbalistm poma-
hali pfimo na hristi.

Soustiedéni starsi zaci

Ve dnech 27. 8. az 31. 8. 2023 se uskutec¢nilo fotba-
lové soustfedéni starSich zakd v S-centru BeneSov,
které po zkudenostech z lofiského roku nam opét po-
skytlo vyborné podminky pro realizaci naseho sou-
stfedéni dle stanoveného harmonogramu. Vybér to-
hoto sportovniho arealu se opét velmi osvédcil, a to
hlavné vzhledem k velmi nepftiznivému pocasi, které
nam v zasadé vlbec nevadilo, protoze jsme mohli vy-
uzit kryté halové plochy pro nacvik jednotlivych fot-
balovych €innosti, ale i moZnosti vyuZit jak tenisova i
badmintonova kryta hfisté. Dale byla maximalné vy-
uzita moznost speenningu pod vedenim instruktora,
vitivky pro regeneraci a posilovna.Soucasné ve stej-

== — 'ﬁﬂﬂimﬂn!‘
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ném terminu méla soustfedéni skupina nadace So-
phia pod zastitou pani Yvety Blanarovicové, se kterou
jsme navazali dobré vztahy a oboustranné realizovali
zapojeni do jednotlivych ¢innosti, a to jak fotbalovych
a na druhé strané nacviku zumby i jiny sofistikovany
zpusob ranni rozcvicky.
Diky ziskané dotaci jsme mohli klukiim zajistit i ,klani*
na bowligovych drahach. S-centrum je idealni sportovni
aredl, ktery jiz ze shora zminénych sportovnich vyziti se
prezentuje vstficnym pfistupem, ochotou a mimo jiné
vynikajici kuchyni, a proto za takto vytvofenou atmosfé-
ru je potfeba podékovat vSem zaméstnancum, a pfede-
v8im pani feditelce Ing. Kocové.
Pokud budou ptiznivé finanéni podminky, tak vime, kde
budeme pfisti rok realizovat dalsi nase soustfedéni.
Jaroslav Zahor, trenér

wvr v

Soustfedéni mladsi zaci

Po nékolika ro¢nicich fotbalovych sousttedéni pofada-
nych p¥iméstskou formou se tentokrat nasi nynf jiz mlad-
&i z&ci vydali na soustfedéni mimo fotbalovy aredl Ses-
tajovic. Vyjeli jsme na jih, do Borotina u Tabora, kde nas
Cekalo ubytovani v tamni sportovni hale s uklidfiujicim
vyhledem na fotbalové hfisté. Pocasi nam zprvu pfili§
nepralo, ale jak fikd znamé norské pofekadlo ,Det finnes
ikke darlig veer, bare darlig kleer”. BEhem dvoufazovych
tréninkl jsme pilovali fotbalové dovednosti a svédomité
se pripravovali na letodni nelehkou sezonu. Pobyt jsme
si kazdy den zpestfili rannim vyb&hem zakonenym

rozcvickou u zficeniny Borotin a vecCerni obihackou
u pingpongového stolu. AZ na zavére€né drobné bolesti
v krku, véfim, Ze se nam soustfedéni povedlo a tésime
se na dalSi rok.

Vdclav Dlouhy, trenér

Fotbalové blahopfani

V tomto roce oslavuji vyznamné Zivotni jubileum dva
z nasich trenérd. Timto jim jesté jednou blahopfejeme
a pfejeme hlavné hodné zdravi, $tésti a mnoho dalSich
let stravenych v trenérském tymu SK Sestajovice.
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Pamatny den sokolstva — 8. fijen

Jako kazdy rok, tak i letos si Sokol pfipomina smutné
datum 8. fijna, ktery se od roku 2019 objevuje v kalen-
défich jako Vyznamny den Ceské republiky.

Z rozhodnuti zastupujiciho FfiSského protektora Rein-
harda Heydricha byla Ceska obec sokolska rozpus-
téna a jeji majetek uredné zabaven. Gestapo v noci
ze 7. na 8. fijna 1941 zatklo, takfka nardz, vSechny
sokolské Cinovniky z uUstfedi, Zup i vétSich jednot. Byli
muceni, véznéni, deportovani do koncentraénich tabor(
a naprosta vétsina z nich se jiz na sva mista po skonce-
ni valky nevratila.

Podle zpravy Reinharda Heydricha o ,Akci Sokol“ za-
slané 11. fijna 1941 Hitlerovi do Berlina bylo zatéeno
asi 1500 lidi. VSichni byli zat&eni a uvéznéni bez soudu.
Preventivné ale bylo v dalSich dnech zateno na 5000
zcela nevinnych lidi pfedstavujicich hrozbu pro Vel-
konémeckou Fisi tim, Ze byli ¢leny Sokola.

Tento vyznamny den si budeme pfipominat vypousté-
nim svétel za nase padlé bratry a sestry.

PAMATNY
DEN
SOKOLSTVA

B8, RITna

24. fijen 1942

Masova poprava v Mauthausenu

V utery 24. fijna se pod pamétni deskou na zakladni
Skole pravdépodobné stejné jako kazdy rok rozhofi pla-
minek vzpominky na manzele Marii a Jaroslava Stare,
ktefi za pomoc s pfesunem opera¢niho materialu v ram-
ci akce Anthropoid byli zat€eni, vyslychani a 27. zafi
stannym soudem odsouzeni Kk trestu smrti. 24. fijna byli
zastfeleni v koncentraénim tédbote Mauthausen béhem
fingované zdravotni prohlidky spolu s dalSimi 262 lidmi.
Vénujme jim alespon tichou vzpominku.

Zivot v Sokole

Sokolsky parnik

Za poradani Zalesackého zavodu zdatnosti v minulém
Skolnim roce byla nase jednota vybrana k u¢asti na ce-

(10) 2023 IETTTEACH

lorepublikovém setkani Zup s nazvem Sokolska plavba
po Vitavé. Jelikoz vitézny oddil nasi jednoty — druzstvo
star§ich bratr(i zalesakl — dalo pfednost zajimavéjsim
aktivitam, Cekal nas téZky ukol vybrat 4 u€astniky vyle-
tu. V zalesackém oddile projevil zajem jen jeden €len,
br. Martin, takZze jsme druzstvo dopliiovali &lenem Ku-
bou, ktery je ¢lenem nejsirSiho spektra oddill u nas
v jednoté, jeho bratrem Martinem, ktery je nejmlad$im
a nejvytrvalej§im VSestraniidkem, jehoZ rodie jsou
velmi aktivnim ¢leny a pomahateli jednoty a €lenkou
Bétkou, ktera se aktivné zapojuje jako pomahatel v cvi-
Cebnich oddilech nejmlad$ich déti.

Krasna a aktivitami bohaté naplnéna akce, kdy na dvo-
fe TyrSova domu jsou pro Ucastniky pfipraveny zabav-
né discipliny ve formé nafukovacich atrakci, ale také
orientacni béh po staré Praze nebo prohlidka historic-
kého Michnova palace. BEéhem dopoledne jsme se tim
pofadné unavili, takZe odpoledni vyjizdka parnikem
byla pfijemna, zajimava, ale i odpoCinkova. Pocasi
nam pfalo a uzili jsme se bezvadny den.

Sokolské oddily

Sokolska oddilova €innost se naplno rozjela, ve vSech
oddilech uspésné vitaji i nové €leny a sportovné zalo-
zené oddily uz vyrazily i na prvni zavody letoSni sezény.
Turnajovou sezénu otevfeli v poloviné zafi starsi zaci.
Tym slozeny z mladSich i starSich hra¢d postupoval
bezchybné a po vitézstvi ve vSech zdpasech postupu-
ji do vy8siho vykonnostniho kofe. Drzime palce, hosi,
a jen tak dal!

s
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Koncem z&fi méla svou premiéru i skupina mlad$ich
2akld. Pro mnoho z nich se jednalo o UpIné novy zazi-
tek, s nimzZ se ale popasovali skvéle a podali velmi dob-
ry vykon. Jak ale ¥ika trenér, stale je prostor pro zlep-
Sovani, takze do toho a potadné se obout do trénink.

Zalesaci na kolech

Hezkého pocasi babiho léta se rozhodli vyuzit sokolsti

zdlesdci, ktefi se vydali misto schizky na cyklovyjizd-
ky po okoli. Prvni tyden vyrazili prozkoumat discgofové
h¥isté v Béchovicich, kde probéhl, kromé frisbee turna-
je a kolektivnich her také vyfazovaci zavod na kolech.
Dalsi tyden vyrazili na priizkum vzdalengjsiho okoli.

Tolik z jejich reportu:

Protoze i tuto stfedu pokracovalo nadherné babi
[éto, vyrazili jsme opét na kolech do okoli, protoze
kolo ndm umozni navstivit mista, na ktera péSmo,
bé&hem pomérné kratké doby na schizce, prosté ne-
dojdeme. Tentokrat se cilem schlizky stal vrch Vi-
nice (298 m/nm) nad Uvaly, s tamni rozhlednou a
relaxacnim parkem. Na rozhledné jsme zacali jedno
ze zélesackych témat - orientace v terénu, a pro-
birali systém a moznosti orientace podle svétovych
stran. V relaxa¢nim parku jsme si zahrali mi€ové hry
a zdolali zdejsi zed.
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NABOR NOVVCH HRACU NA SEZONU 2023/2024
VITANI JSOU VSICHNI V ROCNIKU 2018 - 2009
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INFORMACE: 776 018 022, WWW.SOKOLSESTAJOVICE.CZ/#FLORBAL
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I SPCCH

Sezimovo Usti

Ve dnech 22. - 27. 8. probéhl pobyt v hotelu MAS v Sezi-
mové Usti. Podasi ndam ptalo, mozna az moc. Navstivili
jsme mésto Tabor a poutni misto Klokoty v§e s nasim
delegatem, ktery nas provazel a velice poutavé vypra-
vél o historii mist. To samé se opakovalo pfi navstéve
Ceského Krumlova, zde jsme se projeli po fece Vita-
vé na vorech. Potom ndsledovala prochdzka méstem
az k zamku, kde je pfekrasna vyhlidka na mésto. Kdo
chtél, mohl pokracovat do zahrad nad zamkem k oto¢-
nému hledisti. Nebo se mohl vratit a prozkoumavat za-
kouti mésta. Veclery jsme travili pti hudbé, kdo chtél,
mohl si zatan€it nebo jsme hrdli hru bingo. Z naSich
fad vyhrdl 25 % z ceny pobytu pan Hlad z HorouSanek
a prvni cenu tydenni pobyt pro jednu osobu v hotelu
pan Jiro$ ze Sestajovic. Jesté jsme navétivili viadkem
Bechyni s jejim unikatnim mostem pres feku Luznici.
Pfedposledni den jsme se vypravili na prohlidku vily
Eduarda BeneSe a jeho zeny. Pobyt byl u konce. Vraceli
jsme se domu spokojeni, plni dojm(. Radi se sem vra-
time v roce 2025.

Eva Pildtovd, ZO SPCCH Jirny, §estajovice, Zelenec

I Kdy a kam

ZIVOT JIREN

RIJEN /

m 19:00
patek

19:30

Kulturni déim Jirny

Kvapik u Anto3i Kvapik u Anto3ii  sobota  Hraje tane¢ni skupina  Gurmania
gtrgujfci pﬁ’bt‘f(rgi zasaﬁen?’/ do bblgzké Pro vice Rﬂﬁgy Por\‘_}'fég Spr?fk i%rfgtrenlq;gpceng
udoucnosti, technologie budou www.ziji.cz WWW.ziii
zarug“:ova'% Iepiih%livot adllidégsi,b“dgu Ai-cz
moci zaplatit jeho prodlouzeni. Nebo .
ne? Vs.t.r;lpnéJ 120pK(':, vice info na 19:00 18:30
W zyLc Kvapik u Antosu
17:00 tvrtek Kvapik uAntoSt  pstek  Svatebni studie Zorky Jochové vas zve
Nejznaméj3i ostrov v Karibském mofi, na modni prehlidku 1}’ Jirnech.
kde dnes znamena mariana. Vstupné Vstupné 200 K&, vice informaci na
pondéli Kvapik u Anto3u 120 K&, vice na www.ziji.cz www.ziji.cz
Podzim je nejbarevnéjsim obdobim .
Kﬂokg. ijd'rge si Povgém povidat... 19:00 19:00
oderuje Dana Peskova, vstupné o o il i
dobrovélné, vice na www.ziji.cz P Kvapik U Antosu - . ) Kvapik u Antost
patek  Kontakt: Milog Dufek tel.: 725112752 €tvrtek  Premiéra dvou jednoaktovek na
17:00 motivy her A. P. Cechova v_podani
17 B . DOS Jirny. Vstupné 120 KE délka
Kvapik u Anto¥d 15:00 Gfeds'qa\éenf 80 min (s pfestavkou).
ice informaci na www.ziji.cz a
atery Bezplatnd rada a pravni pomoc ochotnici.jirny@gmail.com
obéangm) hJiren, b Novycf:/, Jiren a nedéle Kvapik u Antosi
sousednic obci. ice na I 5 4 5
: H Premiéra pohadky pro malé i velké v
korejzova@email.cz podani Divadelniho ochotnického
spolku Jirny. Vstupné dobrovolné, TIP NA PROSINEC
19:00 délka pfedstaveni 40 min.
Vice informaci na www.ziji.cz a 1.12. 2023 v 19.00 | Kulturni dim Jirny
ochotnici.jirny@gmail.com STEFAN MARGITA a KATERINA KNEZIKOVA
patek Kvapik u Antost Predprodej vstupenek na www.ziji.cz

Hudebni skupina Marien z Pardubic 19:00
patfi k vyraznym tvafim nastupujici
generace v zanru folkové, country a

predprodej na www.ziji.cz

Kvapik u Anto3u

trampské hudby. Vstupné 350 K¢, sobota NeBeZeMé hraje folk, vstupné 120
K€, vice info na www.ziji.cz

Sledujte nas na @ﬂ

Tento prehled vydava redakce portalu www.ziji.cz nejen pro Sestajovicky Dostavnik.

Chcete pridat svoji akci? Navstivte www.ziji.cz a akci jednoduse pridejte. Uzavérka 24. dne pFedchoziho mésice.

Q8 swana i6 |
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jte na kebesed ni centrum BESEDA, Slavétinské 1049, Praha 9 - Klanovice

BESEDA ~~

1/10 nedéle SEKAC 14—18.00 BAZAR/SWAP v Beseds, registr.: kaschmir@seznam.cz
KINO 16.00 Tlapkové patrola ve velkofilmu, rezie: Cal Brunker

3/10 Gtery NAKViZ19.00 Védomostni soutdini hra, rezervace: nakviz.cz

4/10 stieda PREDNASKA 19.00 Krista Audi Turynové: Zivot na cestéch, uzasnamista.cz

5/10 &vriek KINO 19.30 Usvit, rezie: Matéj Chlupaéek

7/10 sobota FILMOVY KLUB 19.30 Fremont, rezie: Babak Jalali

8/10 nedéle DIVADLO 16.00 Toymachine (od 3-100 let), Pinocchio
10/10 Gtery NAKViZ 19.00 Védomostni soutézni hra, rezervace: nakviz.cz
11/10 stieda PREDNASKA 19.00 Ferdinand Leffler VASE ZAHRADA JE JEDINECNA,

2. prednéika z filného cyklu Klanovické
12/10 civriek KINO 19.30 Citlivy €lovek, rezie: Tomés Klein

NA POKEC 19.00 DEBATA - Petr Vizina a Karel KOVY KovéF

FILMOVY KLUB 19.30

13/10 patek
14/10 sobota

ANNA=IS=MISSING, rezie: Pavel Soukup

15/10 nedsle KINO 16.00 ESA z pralesa 2 - Svétové dobrodruzstvi, rezie:

17/10 Gtery NAKViz 19.00 Védomostni soutdzni hra, rezervace: nakviz.cz

18/10 stieda TADY VARY 20.00 Anatomie padu, rezie: Justine Triet - 1. projekce

19/10 &tvriek CTENi 19.00 divadelni spolek MALERRY: Zépisky z cest (¢teni ke kafi)
21/10 sobota FILMOVY KLUB 19.00 Zabijéci rozkvetlého mésice, rezie: Martin Scorsese
22/10 nedsle KINO 16.00 Zbésilé jizda, reZie: Ross Venokur

24/10 Gtery STAND UP 19.30 NA STOJAKA - Lukés Pavlések, Petr Vydra

MIMIKINO 9.30
BIO SENIOR 14.00
JAM SESSION 19.00

KINO 19.30

25/10 streda Moje tlusta Fecka svatba 3, rezie: Nia Vardalos
OPPENHEIMER, rezie: Christopher Nolan

Hudebnici viech zanrd, spojme se!

Bratfi, rezie: Tomas Masin

Workshop s DUBANKY a kiest knizky Dubének..., zdarma
Strasidlo cantervillské, reZie: Kim Burdon, Robert Chandler

26/10 &tvriek
29/10 nedsle

DiLNA14—16.00
KINO 16.00

NAKViZ 19.00

Védomostni soutézni hra, rezervace: nakviz.cz

31/10 Gtery

SﬁL KVF’lPIK U ANTOSU

ko Q8 Jrrvy

Wetupné 350 KE | rJ?e<:ﬂ::rc::-::!e-1 vitupensak o ngu;;
$ ARMED - i 1§z . .

Ma wgila

1. prosince 2023 | 19:00
KULTURNI DUM JIRNY

ek a vice ACi Aa WWW.ZIjLEE

Predprode s

VITAMINOBRAN!I
PODZIMNI DAVKA IMUNITY
ze Sibrin Marketu

Zveme vds na trh s doprovodnym programem

21. ¥ijna od 11- 16 hod

SEZONNI A ZACHRANENE BEDYNKY OVOCE A
ZELENINY

EXOTICKE OVOCE Z OSTROVA LA PALMA

PRODEJ MASA A POTRAVIN A OBCERSTVENI

.

WO—F e

X s

RICANSKA 212 - SIBRINA
PARKOVANI V AREALU
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Podzimni SWAP - svatomartinsky bazarek
obleceni a hracek

Pojdtevsobotu11.11.poslat, lasku“dal-povyménujme
si oblecky, ze kterych nam déti vyrostly, za néjaké nové
poklady do Satniku. Bazarek muZe poslouZit i jako
jakasi burza nevyuZitych hracek - udélate si radost
z volného prostoru doma a pro nékoho bude radost,
Ze naSel nové krasné kousky. U toho vieho budeme
popijet kafco a bastit domaci stradliky.
+ Kdy? sobota 11. 11. od 15:00 do 19:00
+ Kde? Lesni 816. Sestajovice
+ Jak? Priprava stanovist, stoleckd od 14:00, idealné
potvrzeni Gcasti na info@unicornschool.cz.
K dispozici budou stolecky, zZidlicky, véSaky
s raminky.

CHVALSKY ZAMEK i

Chvalsky zamek, Na Chvalské tvrzi 857,

Praha 9 - Horni Pocernice

www.chvalskyzamek.cz, tel. 281 860 130 ChVﬂlSki’
otevieno denné 9-17 hodin samek

24.6.-5.11.2023 09:00 - 18:00

Vystava Rychlé Sipy a tajemstvi Stinadel

Ptijdte rozlustit slavnou Zahadu hlavolamu! Ponura z&-
kouti kfivolakych uli€ek i jejich podzemi, dobrodruzné
vypravy a zaludné ukoly. To v8e na vas Ceka ve sple-
titych prostorech Chvalského zamku a v jeho podzem-
nich chodbach!

14. 10. 2023 10:00 - 18:00

PODZIMNi POCERNICKY STREET FOOD FESTIVAL
Ptijdte ochutnat moderni i tradi€ni gastronomii a zazit,
co je to street food.

21.10. 2023 14:00 - 17:00
Akademie Jaroslava Foglara
Prezentace zajimavych objev( v dile J. Foglara.

29. 10. 2023 10:00 - 16:00

Vytvarny workshop: kolorovani ¢ernobilych fotografii
Ptijdte objevit kouzlo Eernobilé fotografie a zaCarovat si
s barvamil

4.11. 2023 18:00 - 19:00

Cinoherni studio ve Chvalské stodole:

Inscenace Bratrstvo koci¢i pracky

Sokujici odhaleni! Tajemstvi, ktera neméla byt nikdy vy-
zrazenal

HORNi POCERNICE

Kulturni centrum Horni Pocernice,
Votuzska 379/11, 193 00,
tel. 281 920 326,

www.divadlopocernice.cz.

HORNI' POCERNICE

2. listopad v 19:30 / Film.
Bratfi
Jeden ze zasadnich ptibéhd nasi novodobé historie.

3. listopad v 19:00 / Film.
Kralovska opera: Zlato Ryna
Zaznam operniho pfedstaveni.

4. listopad v 15:00 / Divadlo Pro déti
Maxipes Fik / Divadlo Krapet /

5. listopad v 17:00 / Film.
Snow Film Fest 2023
Celovecerni pasmo $pickovych filmua.

10. listopad v 19:30 / Divadlo /
Ajtaci
Divadlo Radka Brzobohatého

12. listopad v 19:30 / Divadio /
No Exit
Improvizacni skupina Nepfipraveni

13. listopad v 19:30 / Divadlo /
Cochtan vypravuje
DS Josefa Dvoraka

22. listopad v 18:00 / Vernisaz.
Tvorim, tedy jsem 2023
Slavnostni zahdjeni vystavy

23. listopad v 19:30 / Divadlo /
Navstévy u pana Greena
Méstské divadlo Mlada Boleslav

24. listopad v 19:00 / Divadlo /

pach
DS Bezdikov

25. listopad v 15:00 / Divadlo pro déti /
Snéhova kralovna v ledovém kralovstvi
Metropolitni divadlo

27. listopad v 18:00
Koncert ucitelt .
Tradiéni koncert uciteld ZUS Ratiboticka.
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Zde mUze byt
i vase
reklamal

Kontakt:
mistostarosta@sestajovice.cz
tel.: 724 963 162

RONTEJNERY KEAL

sut * odpad * prsnk » stark
zemina ¢ kira * prevoz stroju *%
terénni Gpravy * nakladaé 128
doprava betonowych smési

Vit KRAL, QESEEIDWEE: vitkral@uvalny.cz

- 602 260 264

KOMINICTVI
NEMEC

opravy, revize, C¢isténi
t. 775 132 921

www.kominictvinemec.cz

MALIR - NATERAC
SESTAJOVICE

¥ byty, domy, spoleéné prostory
@ ¥ fazady, ploty, podlahy
< .

‘\ drabné zednické prace

<

v sadrokartonarske prace

tel: Y27 33 55 82

www Deckstav.cz  beck

Stanislav Beck

tavi@seznam. oz

Mehraje Vam televize,
nefdou naladit ndkferd programy,

(7)) Elektronik servis

- http J fwww.cadil.cz Volejte: +420 606 550 Bo8

Opravy u Vis doma = Zapojeni, nemavent o uvedeni
elebitroniky do provoru « Prode| a odvor zhodi «
Pehravani VHS na DVD « Plisludenstel = Prodej doplakd

Petr Cadil
Barakowa 1795
b 250 B2 Uvaly

fedite instalo satelity neho antényg?

PNEUSERVIS!!

Oteviraci doba:
Po-Pa: 8-19 hod
So:8-16 hod

Najdete nas na adrese: Stary dvur 36/2
(ndm 9.kvétna), Sestajovice

objednavky na tel.: 607 662 669

MICHAL - ZALUZIE
PRODEJ, MONTAZ, OPRAVY

+ horizontélni na plastova okna a Euro okna

« vertikdIni zaluzie

- latkové rolety

- latkové rolety do stfednich oken Velux, Fakro

+ sité proti hmyzu

Siroky vybér materialii za nizké ceny
Navrhy a zaméreni zdarma
Tel.: 604 612 022, po 19.00 hod., 326 995 366

www. zaluziemichal.cz

Servisni kontroly plynovych spotrebici,
instalace plynovych kotlii a revize,
realizace spalinovych cest,
servisni udrzba tepelnych cerpadel
a klimatizaci.

Ing. Tomas Pinkava,

TPgas servis s.r.o.

tel. 608 153 818,
email: pinkavatomas@seznam.cz
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Topeni voda
PODLAHY Showroom a prodejna

"// BENDA Baumanova 6, 250 82 Horousany

B
e-mail: podlahy-benda@seznam.cz .éé@ & 5[@@”0
{ﬁ;ﬁg‘r’;’n’; et bonda Dodavky materialu, montaze, revize
i www.podiahy-benda.cz vymeény vsech druht kotlG
Martin Benda | 0" 1o 757 039 e ymeny vsecn ¢ )
Nikola Bendova@ |  mobil: +420 606 520 177 strojové Cisténi kanalizace

AlSova 283, 250 92, Sestajovice

plovouci podlahy * koberce ¢ vinyl * PVC
nivelaéni stérky « marmoleum ¢ epoxidové podiahy Tel.: 602 941 027

PRODEJ JABLEK OTICE
JABLKA Z NASICH SADU

ING. JAN JANOVSKY, OTICE 4, 25163 STRANCICE
PRODEJNi DOBA: PO-SO 8,00 - 17,00 HOD

NEDELE A SVATKY ZAVRENO ; SH Uklid
AKTUALNI NABIDKA: www.jablkaotice.cz | Simona Haanova
info na tel. 722 569 749 s 4420705122352
Hledame brigadniky do sadu . e

- spolehlivost e zkuSenost e peclivost

FOTOVOLTAIKA e r——
pRO SENIORY ZA 1 KC | [

/ pro seniory a nizkopfijmaové domacnosti

/ zajiéténi dotace 90 000 Ké predem

[ podie soucasnych cen energii usetfite
a2 13000 K¢ rocne*

Lucie Leitnerova
Urceno pro solarni ohrev vody @722 017 892
Dotace pokryje cely system @ lucie.leitnerovalibidli.cz

MISTO PRO NEJDULEZITESG] LIDI NA QVETE ¢
VICE JAK DEQETILETOU TRADICH

Nabidka prace mimo hlavni pracovni
pomeér - prace zdomova
Auditorska a danové poradenska kancelar
Abadoks.r.o. pfijmenaobdobi10/2023-6/2024
externi vypomoc na DPP / DPC. Hlavni napini
prace je zpracovani dat v MS Excel, reSerSe na
internetu, vyplfiovani formularl, zpracovani

dokumentace, priprava prezentaci. Vhodné

i pro studenty VS ekonomického zaméreni. KONTAKT
V pfipadé oboustranné spokojenosti moz-
nost prodlouZeni spoluprace na delSi obdobi.

ﬁ reditelka@skolkalimetka.cx

ﬂ +420 605 215 054 WWW.mymontessoricz @




> ww:lostavnik QOETA strana 21 |

dostavnik
= 0% SLEVT

Seznamle se
§ Modni salonem
navrharky Isabel Belhocine.

o

Své kolekee
tvort pro Zeny a divky,
se smyslem pro kvalitu a detail.

e

Jeii sortiment
luxusnich koleked rozsirila
i 0 détskou a panskou modu.

V téchto nelehkyeh dobach
se rozhodla o poskytnuti sluzeb
z » L]
Oprav a uprav odévu.
Veri, Ze lidé miluji své kousky.,
které by mély dostat druhou Sanci.!

~ Cenik ~
Naleznete na strankach
avenkovnich prostorech obchodu. vIE
~ ZDARMA ~
kazdou STREDU
Vv pohodli Vaseho domova

Zmérime, nupravime & dopravime
Sluzbu realizujeme pii zakizce

@ www.isabelbelcx
+ 420 702 269 0863
| Nachodskd 637/107, Horni Pocfernice
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Unicorn
SCHOOL

Zapis do krouzku pro deéti
na novy skolni rok

www.unicornschool.cz/krouzky

VYTVARNY KROUZEK
KERAMICKY KROUZEK
HUDEBNi KROUZEK
ANGLICTINA

MONTESSORI DILNY
TVORIVE DILNY

INDIVIDUALNI LEKCE PLAVANI

Rezervujte si misto véas:
+420 777 515 515
info@unicornschool.cz

Centrum détskych skupin
Unicorn School
Lesni 816, Sestajovice
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REALITY
R ) DUFEK

& PARTNERI

inzerce

Prodame vas
dum, byt, pozemek...

www.realitydufek.cz telefon 702 701 700
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ATE PROBLEM
INTERNETEM ¢

ZAVOLEJTE NA
246 030 6#1
A STANTE SE KLIENTEM

WEZD.NET

JSTE . ;
; EE&UNDTEM NA KVALITE
TAK VOLEJTE NAM

246030 675 ZALEZ|

2 - —
PRIPOUTE SE HNED, %
DO FUNKEN! SITE UJE2D.NET
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